Inhaltsverzeichnis

2.1
22

23

24

31

32
33
34

4.1
42
43
44
4.5

5.1
52
53
54

Einleitung

Umweltbezogenes Verhalten im Bereich des privaten Konsums
Bedeutung und Problematik des Konsums privater Haushalte
Kaufverhalten und Umwelt

Spezielle Konsummuster und ihre umweltrelevanten Auswirkungen

Psycholegische Komponenten umweltbezogenen Konsum-
verhaltens

Menschliche Umweltwahrnehmung und ihre Grenzen
Umweltorientiertes ProblembewuBtsein als Ursache und Folge eines
Wertewandels

Diskrepanzen zwischen ProblembewuBtsein und umweltorientiertem
Verhalten

Moglichkeiten der Verdnderung und Einflunahme durch private
Verbraucher

Beitriige psychologischer Forschung zur Untersuchung
umweltbezogener Verhaltensweisen

Verstandnis und Veranderung umweltbezogener menschiicher
Verhaltensweisen als Aufgabe psychologischer Forschung
Gegenstinde umweltpsychologischer Forschung

Theoretische Basis umweltpsychologischer Forschung
Ungeklarte Fragen

Die ,,Theorie des geplanten Verhaltens" als Erklirungsrahmen
umweltbezogenen Einkaufsverhaltens

Einleitung

»Theorie des iiberlegten Handelns"

»Theorie des geplanten Verhaltens”

Kritische Bewertung der ,, Theorie des geplanten Verhaltens”

Die ,, Theorie des geplanten Verhaltens als Rahmen des Unter-
suchungsmodells

Notwendigkeit der Erweiterung des Untersuchungsmodells
Einleitung

.-Rubikonmodell der Handlungsphasen”

,,Vorsatzbildung" als Spezifizierung der Zielintention
-iandlungskontrolle” als Determinante der Verhaltensausfithrung

-0

~3 oW w

~3

16

18

18

20
21
21

24

24
25
27
35
38

40
40
41
45
48



8.1
8.2
83
84
85
8.6
87

9.1
92
93

10.
10.1
10.2
11.
11.1

11.2
11.3

12.

Fragestellungen und Zielsetzung
Operante Hypothesen

Methode

Untersuchungsteilnehmer

Untersuchungsablauf

Untersuchungsvariablen

Operationalisierung der Untersuchungsvariablen
Messung der Untersuchungsvariablen

Umgang mit moglichen Forschungsartefakten
Auswertungs- und Analysemethoden

Ergebnisse

Ergebnisse der Vorstudie
Deskriptive Befunde
Ergebnisse aus Modellanalysen

Diskussion
Diskussion der deskriptiven Befunde
Diskussion der Befunde aus Modellanalysen

Implikationen und Ausblick

Bedeutung der Befunde fiir die ,,Theorie des geplanten Verhaltens"
Praktische Umsetzungsmaglichkeiten der Befunde

Ausblick
Literaturverzeichnis

Anhang

A. Korrelationsmatrizen

B. Teststatistische Itemkennwerte
C. Faktorenmatrizen

D. Untersuchungsinstrument

55

60

62
62
62
63
64
69
81
84

85
85
87
91

113
113
122

139
139
140
143

144

168
168
170
175
177



