Inhalt

Teil I Allgemeine Daten

Jorg Schonharting
Verkehrsentwicklung in Deutschland: Auswirkungen auf dltere
MENSCHIEIL ...eoneeeeiiiieeicre vt seeteesesas s vesrasresse et sansassan s s e s st st s ene s

Heike Mider
Daten zur Mobilitit dlterer Menschen ...

Teil II Fortbewegungsarten

Werner Draeger und Dorothee Klockner
Altere Menschen zu FuB und mit dem Fahrrad unterwegs ................

Arnd Engeln
Altere Menschen im offentlichen Verkehr ...

Bernhard Schlag
Altere Menschen im PKW UNLEIWEES .....ooveeenciiimemsinnenniinniiisenses

Hubert Koch
Motorradfahren im AIET .........oorvereneiiniiiene e

Teil III Gebietstypen und Siedlungsstrukturen

Heidrun Mollenkopf und Frank Oswald
Die Mobilitit Alterer in stidtischen und lindlichen Regionen Ost-
und Westdeutschlands ..........ccoocvvviriermiriinneiesescnieiis s

Antje Flade und Ulrike Hacke
Radfahren in der Stadt der kurzen Wege? Mobilititsverhalten der
Alteren in Stidten unterschiedlicher GroBenordnung ............coccoeveee

Christian Holz-Rau
Alte Menschen, Raum und Verkehr: Ist die ,altengerechte* Stadt

NUEZUNGSZEIMISCRL? ..ovooeoecercemcncsriis s

Klaus Friedrich
Altengerechte WohnuNgSUMEZEDUNZEN ....oovvcviiemrmmiiresicssiisesrsiene

13

27

41

69

85

99

111

127

141

155



Teil IV Lebensbereiche

Michael Geiler
Altere Erwerbstitige auf dem ArbeitSWeg .......ocvervrverieieiiirireennnnens 169

Joachim Scheiner
Reisen ilterer Menschen: Empirische Befunde und
HandlungsStrategien ........c.ouuiuemieueiimerisrnrese e 183

Stefan Rammler und Hans-Luidger Dienel
,Zwischen Butterbrot und Wellness* — Zur Entwicklung des
Reisens im AT ...c.ooiiiiii et 199

Teil V Probleme im Verkehr und deren Bewiiltigung

Maria Limbourg und Karl Reiter
Das Verkehrsunfallgeschehen im héheren Lebensalter ..................... 211

Hans Jiirgen Heinzmann
Verkehrsdelinquenz dlterer Menschen .........c.occoeovevemeinincviieeceenns 227

Amos S. Cohen
Leistungsanforderungen und -méglichkeiten der Senioren als
Fahrzeuglenker ...t 241

Bernhard Sghlag und Arnd Engeln
Kompensationsméglichkeiten und Bewiltigungsstrategien im Alter 259

Michael Emsbach
Aktivierende Verkehrssicherheitsarbeit mit dlteren Menschen ......... 273

Autorinnen und Auto
ren 285



