Inhaltsverzeichnis

VOrbemerkung ..........covieiiiiniiiiniiiiinii e et enaeas 5
1 Fragestellung und theoretische Grundlagen :
(Martin Kohli) .......c.ccoveueeniiioiiiiiniiiiiiiiiiiiiieiiieinean 13
1.1 Das Problem: Altern in der Arbeitsgesellschaft ................... 13
1.2 Aktivitit als zentrales Konzept der Sozialgerontologie ........... 19
“T3_ Der Ruhestand als Teil der Normalbiographie ..................... 25
1.4 Vergesellschaftung durch Arbeit ... 31
1.5 Titigkeitsformen im Vergleich ... 37
2 Methodischer Ansatz .
(Hans-lJiirgen Freter, Martin Kohli, Manfred Langehennig) ..... 45/
21 Grundoptionen des Designs .................cooiii 45
22 Teilnehmende Beobachtung ...............cocoiiviiininiinnn, 46
23 Biographisch-narratives Interview ..................c..cooiiiiiinn 51
3 Vergesellschaftung durch Teilzeitarbeit
(Hans-Jiirgen Freter) .............cccoveiininiiiiiiniiniiniieininn.. 59
! '},] Teilzeitarbeit im Ruhestand und ihre Bedingungen ............... 59
3.1.L_ Erwerbsbeteiligung im Alter ... 59
.1.2  Die Auswahl der Tatigkeitsgruppe .............ccccoevviiivnininnnnn, 67
3.1.3, Rentnerarbeit im Wachbereich ......................... 70
.1.4  Sozialstrukturelle Bedingungen der Tatigkeit ...................... 71
32 Datenerhebung und Stichprobe ..................... 78
32.1 Zur Datenerhebung ...........cocoviiiiiiiiiiiiiiniiiiien 78
3.2.2 Die Stichprobe der Teilzeitarbeitnehmer ........................... 79
33 Dimensionen der Vergeselischaftung durch Teilzeitarbeit ....... 82
3.3.1  Soziale Interaktionen ............c.cooiiiiiiiiiiiiiiriireneininianens, 82
3.3.2 Biographische Kontinuitit: Das Deutungsmuster ,,Rentnerjob” 85



333
334
335
3.36
34

5.1
5.1.1
5.1.2

5.1.3
314
5.2
5.21
5.2.2
53

£

5.31
10

Identitht ... 91
Erfahrungen gesellschafilicher Verinderungen .................... 93
Zeitliche Strukturierung des Alltags ................................ 94
Biographische Antizipation und Planung ........................... 95
Falldarstellung: Herbert Laubach, Wachmann .................... 96
Vergesellschaftung durch selbstindige Arbeit

(Stephan Tregel) ...............cccoouoeeeeeeeaiaiieeeee 109
Selbstindige Erwerbsarbeit im Ruhestand und ihre Bedingungen 109
Selbstindige im Handwerk ....................c..................... 110
Selbstindige im Einzelhandel ........................ccoceveeeenn. 113
Sozialstrukturelle Bedingungen der Titigkeit ...................... 115
Datenerhebung und Stichprobe ...................ccccocccevriini... 122
Zur Datenerhebung .....................coovumieneeneesinnnn, 122
Die Stichprobe der Selbstiindigen .........................cco...... 123
Dimensionen der Vergesellschaftung durch selbstidndige Arbeit 125
Biographische Kontinuitiit ...........................coeeeeeeennn. 125
Identitdt ... e 128
Soziale Interaktionen .......................cccccoeeiiiiii ool 129
Erfahrungen gesellschaftlicher Verinderungen .................... 130
Zeitliche Strukturierung des Alltags ...................c.cc......... 131
Biographische Antizipation und Planung .............cocivennn.e. 132
Zwei Falldarstellungen ......................................... .. 133
Fritz Heinkel, Tischler .............................c..ocoovoin 133
Hans Grautscho, Lebensmitteleinzelhandler ...................... 138

Vergesellschaftung durch ehrenamtliche Tatigkeit im sozialen
Bereich (Silke Roth und Gerhard Simoneit) ........................ 143
Ehrenamtliche Tatigkeit im sozialen Bereich und ihre

Bedingungen
Umfang und Relevanz der ehrenamtlichen Tatigkeit im sozialen

Bereich ... 143
Rahmenbedingungen der ehrenamtlichen Titigkeit in Verbianden

der Freien Wohlfahrtspflege .......................coccveveeveann., 146
Die Auswahl der Titigkeitsgruppe .....................ccocoeen...... 147
Sozialstrukturelle Bedingungen der Titigkeit ...................... 150
Datenerhebung und Stichprobe .....................ccccven....... 153
Zur Datenerhebung ....................cccceoviuieesiieeeeieenn. 153
Die Stichprobe der Ehrenamtlichen im Sanititswesen ............ 153
Dimensionen der Vergesellschaftung durch ehrenamtliche

Tatigkeit ..o 154
Biographische Kontinuitt ........................cccovevveeeiiiiiil, 154



532
533
5.34
535
5.36
54

6.1

6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.2

6.2.1

6.2.2
6.3

6.3.1
6.3.2
6.3.3
6.3.4
6.3.5
6.3.6
6.4

71
711

71.2
72
72.1
72.2
73
731
73.2
733
734

Soziale Interaktionen .............c.coiviiiiiiiiiiniiiiniienn., 159
Erfahrungen gesellschaftlicher Verdnderungen .................... 167
3153113 17 A PSP PN 169
Zeitliche Strukturierung des Alltags .................coooeiieaes 171
Biographische Antizipation und Planung ........................... 172
Falldarstellung: Hans Niick, Ausbilder und Sanitiiter beim

Arbeiter-Samariter-Bund ... 172

Vergesellschaftung durch selbstorganisierte politische

Interessenvertretung (Gerhard Simoneit) .......................... 181
Selbstorganisierte politische Interessenvertretung im Ruhestand

und ihre Bedingungen .............ooooiii 181
Handlungsfelder politischer Interessenvertretung im Alter ...... 181
Die Auswahl der Tatigkeitsgruppe ............o.oooviniiiinannnn, 182
Sozialstrukturelle Bedingungen der Tatigkeit ...................... 185
Datenerhebung und Stichprobe ... 192
Zur Datenerhebung ..........oooooiiiiiiiii 192
Die Stichprobe der ,,Seniorenpolitiker** ...................c..oll 193
Dimensionen der Vergesellschaftung durch selbstorganisierte
politische Interessenvertretung ............ccooeeviincereroncnnenn. 194
Biographische Kontinuitit ... 194
Soziale Interaktionen ...............cooiiiiiiii 198
Erfahrungen gesellschaftlicher Verdnderungen .................... 199
TAEntItAL ..ovininie e 199
Zeitliche Strukturierung des Alltags ............................. 202
Biographische Antizipation und Planung ........................... 203
Falldarstellung: Giinther Tamm, Seniorenvertreter ............... 204

Vergesellschaftung im Hobby-Bereich

(Manfred Langehennig) ...................cccooooieiiiiiiiiiininn. 213
Hobby-Titigkeit und ihre Bedingungen ............................. 213
Organisierte Hobby-Aktivititen und die Mitgliedschaft in

Hobby-Vereinen .............oooiiiiiiiiiiiii 213
Die Untersuchungsfelder und die Auswahl der Titigkeitsgruppen 214
Datenerhebung und Stichprobe ....................... 220
Zur Datenerhebung ...............oii 220
Die Stichprobe der Hobbyisten .........................L 222
Dimensionen der Vergesellschaftung durch Hobby-Titigkeit .... 223
Soziale Interaktionen ...............coooviiiiiiiiiiiiininiinnnne. 223
Erfahrungen gesellschaftlicher Verdnderungen .................... 244
Zeitliche Strukturierung des Alltags ..................c.cooeiinne 256
Biographische Kontinuitdt .......................... 260



7.3.5 Biographische Antizipation und Planung ...........................
736 Identithit ........oooniniiiiiii e
7.4 Falldarstellung: Gustav Must, Ansichtskartensammler ...........

Literatur

12

Engagement im Ruhestand: Ein zusammenfassender

Vergleich (Hans-Jiirgen Freter und Martin Kohli) ................
Bedingungen des Zugangs ...............ccceeiiviniiiiniiniiniinenn.,
Dimensionen der Vergesellschaftung ................................
Zur zukiinftigen Entwicklung ................................... .



