INHALT

Vorwort R . e e e e
Wiirden Sie am liebsten einen Bogen um die geschlecht-
liche Erziehung machen? . e

Was gehort zur geschlechtlichen Erziehung?

Lieben konnen
Unbefangensein

Ja sagen zum Geschlecht
Auch einmal verzichten konnen
Bescheid wissen

Beim Baby werden die entscheidenden Fehler ge-
macht

Sie meinen: »Wenn es groRer ist, nehme ich mir mehr Zeit«

Sie meinen: »Jetzt versteht es ja noch nichis«

Sie meinen: »SchlieBlich kennt es ja noch keine Uhr«

Im Kleinkindalter werden die Weichen fiir das ganze
Leben gestelit

lhr Kind kann nur soviel lieben, wie es geliebt wird

lhr Kind kann nur so unbefangen sein, wie Sie selbst es sind

Ihr Sohn muR sich freuen, daR er ein Junge ist — lhre
Tochter muR gerne ein Madchen sein .

Ihr Kind muB stolz darauf sein, einmal auf etwas Gutes
warten zu konnen

Ihr Kind muB schon vor dem Schulemtntt eine Menge von
geschlechtlichen Informationen bekommen .

Die Aufkldrungsthemen der Vorschulzeit .

Uberlassen Sie die geschlechtliche Erziehung lhres
Grundschulkindes nicht nur dem Lehrer!

Ihr Verhalten entscheidet, ob lhr Kind eine positive Ein-
stellung zu Ordnungen und Geboten bekommt

Sie entscheiden, welche Grundeinstellung thr Kind zur
Ehe und zum Geschlechtsakt hat . .

Von lhnen sollte das Kind zuerst das Grundwtssen uber
die Entstehung menschlichen Lebens erfahren
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Helfen Sie lhrem Kind in den Schwierigkeiten der
Reifezeit!

lhr Kind sollte nicht von den ersten Anzeichen der Ge-
schlechtsreife Gberrascht werden .

Es leidet vielleicht darunter, weil es ein Frih- oder Spat-
entwickler ist .

Es wei nicht, warum es mit Ihnen nlcht mehr so gut aus-
kommt . .

Es macht sich Vorwurfe wegen der Selbstbefrledlgung

Es schiieRt wahrscheinlich schon sehr frith Freundschaften
mit Jugendlichen des anderen Geschlechts .

Es weiR manches iiber Verhlitungsmittel, aber es kann dle-
ses Wissen nicht richtig einordnen und bewerten.

Vieles ist wichtig in der geschlechtlichen Erziehung
— eines ist unentbehrlich .
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