INHALTSVERZEICHNIS

Vorwort des Herausgebers

1.
1.1.

1.2.

Klinische Psychologie
Der Klinische Psychologe - traditionelle und innovative Rollen

Gesundheitserziehung im Rahmen der klinischen Psychologie - Versuch
einer Standortbestimmung
R.DOUBRAWA

Verdnderte gesellschaftliche Verhdltnisse - veradndertes Selbstver-
standnis der Berater?
M. HECK

Handeln des Psychotherapeuten fiir den Frieden in der Praxis
M. KORTLANDER

Neue Chancen in der psychologischen Behandlung durch Zusammenarbeit
verschiedener Berufsgruppen: Erfahrungen mit behinderten Kindern
und ihren Familien
J. MULLER-HOHAGEN

Der Psychologe in der Kinder- und Jugendpsychiatrie: Realitédten,
Moglichkeiten und Grenzen seiner Tdtigkeit
H. SEITZ-STROH

Armut und psychische Erkrankung - Reflexion zum therapeutischen
Doppelcharakter der Psychologen
B. WEGENER

Psychotherapeutische Behandlung - Ergebnisse und Erfahrungen aus
Forschung und Praxis

Geschlechtsdifferenzen in seelischer Gesundheit: Fakten, Hinter-
griinde, Konsequenzen
P. BECKER, B. MINSEL

Gemeindenahe Sexualstraftidtertherapie: Ambulante gruppentherapeuti-
sche Angebote zur Verminderung von Frauenfeindlichkeit und Verge-
waltigungsbereitschaft

M. HEILEMANN

Indikations"regeln” zur Familientherapie aus der Sicht von Experten
T. HENNING, D. WALTE, H. BOMMERT

Psychologische Beitrédge zur Integration psychiatrisch-psychothera-
peutischer Behandlungsformen
J. MARENBACH

Hypnose - Magie oder Psychotherapie?
B. PETER

Zur Messung und klinisch-psychologischen Bedeutung von Einsamkeit:
Eine deutschsprachige Version der "Rev. Ucla Loneliness Scale" von
Aussel, Peplan und Cutrona (1980)

R. SCHWAB

11

19

25

32

37

41

48

49

53

60

65

70

75



1.3.

1.4.

Das Autogene Training in offenen Gruppen
J. TARDY

Psychosoziale Beratung als Unterstiitzung von Problemldseversuchen
R. WEGNER

Widerstdnde in der Psychotherapie
B. ZUSCHLAG

Interdisziplindre Forschung in der Psychiatrie - Ergebnisse einer
prospektiven Lédngsschnittstudie

Probleme und Ergebnisse neuerer psychiatrischer Langzeituntersu-
chungen - dargestellt am Beispiel von Schizophrenen
R. SCHUTTLER

Der Weg zuriick in die Gemeinde. - Die soziale Reintegration psy-
chiatrischer Patienten nach ihrer stationdren Behandlung
V. BELL, S. BLUMENTHAL, N.U. NEUMANN, R. SCHUTTLER, R. VOGEL

Das Leistungspotential psychiatrischer Patienten in den ersten finf
Jahren nach ihrer Entlassung - Leistungsmot1vat10n und berufliche
Leistung

S. BLUMENTHAL, V. BELL, N.U. NEUMANN, R. SCHUTTLER, R. VOGEL

Verlaufsunterschiede bei schizophrenen und neurotisch depressiven
Patienten - Ergebn1sse einer prospektiven Léngsschnittstudie
N.U. NEUMANN, V. BELL, S. BLUMENTHAL, R. SCHUTTLER, R. VOGEL

Moglichkeiten und Chancen ehemaliger psychiatrischer Patienten im
Hinblick auf ihre Perstnlichkeit, berufliche und soziale Entfaltung
- Eine Situationsanalyse des ersten und fiinften Jahres nach der
stationdren Erstbehandlung

R. VOGEL, V. BELL, S. BLUMENTHAL, N.U. NEUMANN, R. SCHUTTLER

Psychologie und Medizin

Psychotherapeutische Intervention als Alternative zur hormonellen
Wachstumsbremsbehandlung
A. BOXAN, M. SOFF

Typische Beziehungsmuster von Eltern kranker Kinder und Jugendli-
cher
E. BRAHLER

Zum Stellenwert psychosozialer EinfluBgroBen bei psychosomatischen
Erkrankungen
E. EINSIEDEL, G. BRINKMANN, H. SCHLITT

Moglichkeiten der psychologischen Hilfe nach Schidel-Hirn-Trauma
E. EINSIEDEL, G. BRINKMANN, H. SCHLITT

Interdependenz psychischer und somatischer Parameter bei Bewohnern
eines Seniorenheimes 3
A. LIEPERT, U. HIPPER, A. REEH, F. DEGNER, G.M. KRUSKEMPER

Zur familidren Dynamik und Entwicklung von Kindern mit einem post-
natalen neurologischen Risiko - Erste Ergebnisse einer Drei-Jahres-
Katamnese .

A. MEYER, M. JAGER, U. PAULI

11

80

84

88

94

95

99

106

113

119

124

125

128

134

138

142

145



1.5.

1.6.

Zur Indikation von MaBnahmen zur Verringerung der psychischen Bela-
stung von Kindern durch einen Krankenhausaufenthalt
H. SAILE

Die Bedeutung der Alexithymie-Diagnose fiir die Verhaltenstherapie
psychosomatisch Erkrankter
S. TONNIES

Handlungsanalyse in der Erforschung psychosozialer Aspekte der Me-
dizin
L. VALACH, U. KALBERMATTEN

Psychologische Beitrige zum Problem von Abhdngigkeiten (Alkoholis-
mus, Fettsucht) und EBstdrungen

Das Konstrukt der Schwere der Abhangigkeit - Quantifizierung und
differentialdiagnostische Bedeutsamkeit
C. JACOBI

Fam111entherapeut1sche Behandlung einer Familie mit einer anorekti-
schen Tochter im Rahmen der psychologisch-drztlichen Kooperation in
einer Kinderklinik

H. KLEIN

Erste Ergebnisse einer Sieben-Jahres-Katamnese bei stationdr behan-
delten Alkohol- und Medikamentenabhdngigen
M. KLEIN

Korperbildstdrungen und integrative Kirperpsychotherapie bei Buli-
marexie (Bulimia)
H.Jd. KOCH

Systematische Integrationsstrategie in der ambulanten Behandlung
von Alkoholabhdngigkeit: Ein Fallbeispiel
M. MARTENS

Subgruppenstruktur bei Bulimia nervosa und therapeutische Implika-
tionen
T. PAUL

Schmerz und Schmerzbewdltigung

Die Wirkung attributionstherapeutischer Behandlungselemente bei
chronischem Kopfschmerz
U. FUNKE, W.D. GERBER

Zum spezifischen Verhalten von Migrénepatienten bei einer drgeraus-
16senden Situation
B. GROTHGAR

Zur Relevanz medizinischer Kenntnisse im Rahmen der psychosomati-
schen Forschung und Therapie, dargestellt am Storungsbild des Span-
nungskopfschmerzes

T. KOHLER

Chronischer Riickenschmerz, Life Events und Verhaltensmodifikation
G.M. KRUSKEMPER, F.L. DEGNER, J. KRAMER, A. WILCKE

Copingstrategien von Patienten mit chronischen Riickenschmerzen
K. SCHERMELLEH-ENGEL, N. KIES

II1

154

158

164

168

169

173

178

185

189

193

198
199

205

209

213

216



1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Psychologie in der inneren Medizin

Koperbeschwerden bei chronischer Prostatitis - psychosomatische und
somato-psychische Aspekte
E. BRAHLER

Psychologische Gruppentherapie als Teil einer integrativen Behand-
lung der essentiellen Hypertonie - ein Erfahrungsbericht aus der
Praxis

S. ENGEL-FROUDARAKIS

Zusammenarbeit von Psychologen und Bewegungstherapeuten - ein
Schritt auf dem Weg zu einer umfassenden Infarkt-Rehabilitation
V.E. KOLLENBAUM

Hypotonie: Viele Symptome - keine Krankheit?
P. SCHWAB, U. GRUNEFELD, C. HOBBJE, F. WITTMANN

Ein verhaltenstherapeutisches Programm fiir Asthma-bronchiale Pa-
tienten .
G. STERZER-BREITENBUCHER

Psychologische Aspekte rheumatischer Erkrankungen

Rheumatische Erkrankungen im Schnittpunkt psychologischer Betrach-
tungen - ein Uberblick
0.B. SCHOLZ

Einteilung, Diagnose und Therapie der Erkrankungen des rheumati-
schen Formenkreises aus drztlicher Sicht
U. BALK

Stress und Stressbewdltigung bei ausgewdhliten rheumatischen Erkran-
kungen
R. DOHRENBUSCH

Eine biopsychosoziale Perspektive rheumatischer Erkrankungen - Im-
plikationen fiir Diagnose und Therapie
H. FLOHR

Psychologische Diagnostik bei rheumatischen Erkrankungen
C. HELMSTAEDTER

Life Evants und rheumatische Arthritis
T. KOHLER

Rehabilitationspsychologie bis zum Jahre 2000

Kurzreferate zum Thema von
R. BRACKHANE, F. JANZOWSKI

Klinische Psychologie - Varia

Schuldzuschreibung nach Vergewaltigung - Traditionelle Geschlech-
terrollenorientierung und die Akzeptanz von Vergewaltigungsmythen
H. GIESECKE, M. SCHLUPP, N. SCHWARZ

Ursachen, Auslser und Wirkungen pathologischer Aggressionen gei-

stig behinderter Kinder und Jugendlicher
J. HEINRICH

1V

223
224

231

235

239

243

248
249

254

258

265

273

277

280
281

287
288

292



2.2.

2.3.

Ein gruppendynamisches Verstidndnis struktureller Gewalt
A. v. WALLENBERG-PACHALY

Forensische und Kriminalpsychologie
Probleme des Fhe- und Familienrechts aus psychologischer Sicht

Zur Geschichte des Fhe- und Familienrechts - eine historisch-psy-
chologische Analyse
A. KUHNE

Diagnostische und therapeutische Probleme bei trennungsgeschddigten
Eltern und deren Kindern wdhrend des Scheidungsverfahrens
R. BALLOF

Doppelfehler im Beziehungsnetz - Plddoyer fiir einen neuen Sachver-
stand des psychologischen Sachverstédndigen am Familiengericht
U.-J. JOPT, A. ROHRBACH

Probleme des psychologischen Diagnostizierens bei Gutachten zur
elterlichen Sorge und zum Umgangsrecht
M.L. KLUCK

Empirische Untersuchungen zum Begriff des "Kindeswohis"
U. PLESSEN, H. BOMMERT

Die Begutachtung bei familiengerichtlichen Fragestellungen - recht-
liche Situation und Moglichkeiten der Begutachtung
J. SALZGEBER, M. STADLER

Psychologische und juristische Perspektiven des "Kindeswohls" - mit
besonderer Beriicksichtigung der Sorgerechtszuteilung nach der
Scheidung

W.A. SCHELLING

Bedeutung familienrechtlicher Begutachtung fiir Scheidungsfamilien
R.G. SIEFEN, G. NAUHAUSER

Bestimmung des Kindeswohls aus entwicklungspsychologischer Sicht
M. SCHWABE-HOLLEIN, G. SUESS, H. SCHEUERER

Der gutachtende Psychologe vor Gericht

Der gutachtende Psychologe vor Gericht
A.v. STUDNITZ

Die psychologische Beurteilung der Schuldfdhigkeit bei Totungsde-
Tikten
S. BINDER

Zur Psychologie und Psychopathologie von Totungsdelikten
P. STECK

Neuere Entwicklungen im Strafvollzug aus psychologischer Sicht

Neuere Entwicklungen im Strafvollzug aus psychologischer Sicht
G. WAGNER

Zum Verhdltnis von Psychotherapie und Soziotherapie in der sozial-
therapeutischen Behandlung von Straffidlligen
R. EGG

296

300
300
301

307

312

317

323

327

332

336

34

346
347

352

359

363
364

370



3.1.

3.2.

Untersuchung der Beziehung zwischen Berufszufriedenheit von An-
staltspsychologen und den im Gefingnis anzutreffenden Organisa-
tionsstrukturen

E. KATEIN, H. WALDERT

Therapiemotivation inhaftierter Drogen.bhingiger - Erfahrungsbe-
richt aus einer Jugendstrafvolizugsanstalt
W. LESCHHORN

Perstnlichkeitsdiagnostik im Strafvollzug: Eigenschaften oder Kog-
nitionen?
D. SIMONS

Okopsychologische Aspekte im Strafvollzug
H. WALDERT

Schul- und Pddagogische Psychologie
Gesellschaftliche Forderungen an die Schulpsychologie

Gesellschaftliche Forderungen an die Schulpsychologie
D. BERG

Relevanz und Irrelevanz normorientierter Diagnostik
K.D. KUBINGER

Zur Kldrung von Geschlechtsunterschieden in der Leistungsmotivation
bei atypischem Anspruchsniveau
M. STORCH, E. PLAUM

Zum Theoriedefizit einer Psychologie der Schulberatung
I. WELPE

Das Berufsfeld des Schulpsychologen und ethische Grundsitze

Schulcomputer im Unterricht
G. BERGMANN

Praxisberatung von Lehrer/innen: Erste qualitative empirische Er-
gebnisse
B. CLOETTA

Das auffdllige Kind zwischen Elternhaus und Schule - der systemthe-
rapeutische Ansatz bei "Schulschwierigkeiten”
W. ECKARDT

Mystisches und Magisches in der Lehrer-Schiiler-Beziehung
H. HERMSEN

Quantitative und qualitative Analyse schulpsychologischen Bera-
tungshandelns anhand von Einzelfallakten
1. WELPE

Psychische Gesundheit bei Jugendlichen - Ergebnisse aus einer Un-

tersuchung bei Schiilern des Kantons Fribourg/CH
W. Wolf, M. Reicherts

VI

374

378

382

386

390
390
391

396

404

408

412
413

417

424

430

434

444



