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Seiten 2 -7

Einleitung Altbausanierung

Altbausanierung — Zehn gute Griinde

Der Diisseldorfer Heizspiegel und Heizenergie-Check
Altbauten im Uberblick —

Die Diisseldorfer Gebaudetypologie

Seiten 10 ~ 15

Altbaumodernisierung optimieren -

Die Vorbereitung

Beratung hilft weiter: Informations- und Beratungs-
moglichkeiten fiir Sanierungswillige

Planung — bevor es losgeht...

Setlen 16 ~ 29

Sanierung vom Dach bis zum Keller
Dammung des Daches

Dimmung der Auflenwand

Dammung der Kellerdecke

Die Bedeutung von Wirmebriicken
Dimmstoffe im Vergleich
Heizkostenersparnis durch richtiges Dammen

Erneuerung der Fenster

Richtiges Heizen und Liiften — Schimmelpilze vermeiden

Hinweise zur Sanierung bei Schimmelpilzbefall
und verkalkten Wasserrohren

Setten A0 47

Erneuerung der Heizung
Heizungspumpen

Fernwirme

Niedertemperaturkessel und Brennwerttechnik
Warmwasserversorgung

Hydraulischer Abgleich

Blockheizkraftwerke

5.1
5.2
5.3
5.4
5.5

5.6
5.7

9.1

9.2
9.3

10

62

Deten 48055
Regenerative Energien
Sonnenenergie

Solarthermie

Heizen mit der Sonne
Photovoltaik

Zusitzlicher sonnenbeheizter
Wohnraum: Der Wintergarten
Wirmepumpen
Holzpelletheizung

Seiten 86 - 57

Griindach und Griine Fassade
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