Inhaltsverzeichnis

Vorwort Die Problematik adigquater Vorsorgeuniersuchsngen:
It Die Bedentung akzelerationsbedingter Verinderungen von Wachs-
tum und Reifung der Jugend. Von ManrFrep Franks, Mitnchen . . V

Einlelung . . . . . . . ¢t . v i i et e e e e e e e e e e e e e e e e b4
Allgemeines zur Methodik der Untetsus:htmgen iiber Wachstum und Entwicklung im

Jugendalter. . . . . . . L L. L L L L e e e e e e e e e e 3
Allgemeine GesetzmiBigkeiten und Sexualunterschiede des Wachstums . . . . . . 5
Geschlechtsunterschiede der Proportionsinderangen . . . . . . . . . . . .. 10
Erste Ejakulation; exste teife Spermatozoen . . . . . . . .. ... ... .. 17
Vetfahren zur Benrteilung des Reifestandes bei Jungenund Miidchen . . . . . . 18
GeserzmiBige Bezichungen zwischen Menarche und Wachstamsverlanf . . . . . . 21
Litetaturdaten der Altersmittelwerte und des Altershereichs, mit denen bei Jungenund

Midchen die Reifemerkmaleanftretenn . . . . . . . . . ... ... ... .. 23
Zur Frage det Utsachen der Entwicklungsbeschleunigung . . . . . . . . . .. 28

Zur Methodik der Gewinnung von Normtabellen fiir die Reifungsdiagnostik . . . 2y
Wege methodischen Vorgehens zur Gewinnung von Normtabellen fiir die Reifeent-

wicklng . . . L L L L L e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 37
Endokrinologische Grundlagen der somatischen Entwicklung im zweiten Lebens-

jahtzehnt . . . . . L L L L e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 43
Ubersicht itber die Abhingigkeit der somatischen Reifeentwicklung von Hormonen

der Hypophyse, der Schilddriise, der Gonaden und der Nebennieren . . . . . . . 43
Untersuchungen der H(;:momusscheidung .................. 48
Ausscheidung der 17-Ketosteroide im Kindes- und Jugendalter . . . . . . . . . 50

Praltische Bedeutung der Reifungsdiagnostik und einer spezielleren endokrinologi-
schen Diagnostik {guantitative Bestimmungen der Hormonausscheidung) im Rahmen
der drztlichen Untersuchung des schulentlassenen Jugendlichen . . . . . . . . . 57

LEerator . . . 0 4 v v i s e e e e e v e e e e e e e e e e e e e e 59



