
Vorwort 
Frank Gerhard 6 

Inseln über Inseln 
Wie es vor 100 Jahren war 
Edmund Hoefer 8 

Die Geschichte des Wattenmeeres 
und des Deichbaues 
Jürgen Newig 17 

Land zwischen Ebbe und Flut 
Hans-Erich Reineck 49 

Das Schleswig-Holsteinische und 
Niedersächsische Wattenmeer 
Dietrich König 73 

Das niederländische Watt und 
die friesischen Inseln 
Norbert Dankers/Kees Dijkema/ 
Peter Reijnders/Cor Smit 84 

Das dänische Wattenmeer und 
seine Inseln 
Svend Tougaard 92 

Kleintiere im Watt 
HansTheede 113 

Pflanzen- und Vogelwelt 
in der Gezeitenlandschaft 
Georg Quedens 137 

Die ökologische Gefährdung des 
Wattenmeeres 
Jörn Freyenhagen 161 

Die programmierte 
Katastrophe 
Gerd Czechatz 185 

Anhang 202 


