
Inhalt 

Vorwort zur zweiten Auflage 7 
Einleitung: Ein soziologischer Blick auf das Doping-
problem 17 

/ . Strukturdynamiken des Hochleistungssports 31 

1. Schrankenloser Siegescode und uberforderter Korper— 35 
1.1 Teilsystemische Ausdifferenzierung des Hoch

leistungssports 36 
1.2 Anspruchsinflationierung 47 
1.3 Korperliche Leistungsgrenzen und kompen-

satorische Verwissenschaftlichung 52 

2. Entf esselung durch Umweltanspriiche 62 
2.1 Publikumsinteresse 67 
2.2 Leistungssport als Thema der Massenmedien 90 
2.3 Wirtschaftliche und politische Instrumentalisierung 

sportlicher Leistungen 100 
2.4 Nutzenverschrankungen 111 

3. Die biographische Falle 117 
3.1 Biographische Fixierung der Sportlerkarriere 119 
3.2 Leistungsindividualismus 137 
3.3 Bestarkung durch Umfeldakteure 143 

II. Doping als Struktureffekt 149 

4. Dopingdefinitionen als soziale Konstruktionen 153 
4.1 »Naturlichkeit« und »Fairnefi«: Leitideen einer 

"wesensdefinition 155 
4.2 Enumerative Dopingdefinitionen und ifare 

perversen Effekte 167 

5. Doping als illegitime Innovation 176 
5.1 Zeitliche, sachliche und soziale Leistungs-

dimensionen ., 180 
5.2 Devknte Gruppen und Netzwerke 19J 
j .3 Lfigen,Tauschen und Verschweigen 218 
$.4 Neutralisierungsrhetoriken 224 



6. Die Dopingfalle 246 
6.1 Konkurrenzspiel der Sportier 250 
6.z Unterstiitzungsspiel der Umfeldakteure 258 
6.3 Intransparenz des Dopings 265 
6.4 Kontrollspiel zwischen Athleten und Doping-

kontrolleuren 274 

7. Gesellschaftliche Delegitimierung des Leistungssports . . .280 
7.1 Skandalierung in den Massenmedien und 

Desillusionierung des Publikums 283 
7.2 Distanzierung politischer und wirtschaftlicher 

Ressourcengeber 298 
7.3 Probleme der Nachwuchsrekrutierung 302 

III. Problemlosungsstrategien der Sportverbdnde 309 

8. Wege und Schwierigkeiten der Dopingbekampfung 315 
8.1 Padagogisierung 317 
8.2 Anreiznivellierung 328 
8.3 Kontrollintensivierung 333 
8.4 Selbstbeschrankungsabkommen 347 

9. Vertuschen und Hinwegreden des Dopingphanomens — 357 
9.1 Dopingfreigabe 360 
9.2 »Brauchbare Illegalitat« und symbolische 

Beschwichtigung 370 

Ausblick: Soziologische Reflexionsimpulse zur 
Selbstanderung des Hochleistungssports 387 
Nachwort 2006: Doping und kein Ende 401 

Abbddungsverzekhnis 452 
Abkiirzungsverzeichnis 453 
Litemturverzeichnis 454 
Uber die Autoren 472 


