Inhaltsverzeichnis

Einleitung und Uberblick 11

1. Der Ubergang von der Grundschule in die Sekundarschulen

(Theoretische Zugiinge) 17
1.1 Die Verinderungen auf struktureller und individueller

Ebene 18

1.2 Der Ubergang in das gegliederte Schulsystem_______ 30

1.2.1 Okopsychologischer Ansatz 31

1.2.2 Stressansatz 34

1.2.3 Kritische Lebensereignisse 38

1.2.4 Transitionstheorie 41

1.2.5 Resilienzforschung 44

1.3 Zusammenfassung und Diskussion 49

2. Angst im Kindesalter 51

2.1 Theoretische Einordnung 55

2.2 Normale und pathologische Angst 59

2.3 Beschreibung und Klassifikation von Angststérungen | 60

2.4 Risikoerhthende Faktoren 64

2.5 Risikomildernde Faktoren 67

2.6 Wechselwirkungen risikoerhthender und -mildernder
Faktoren 70

|
Bibliografische Informationen digitalisiert durch F\?LI HLE
http://d-nb.info/999978462 B‘I THE!



http://d-nb.info/999978462

72

2.7 Zusammenfassung und Diskussion

3. Priivention von Angststérungen im Kindesalter

73

3.1 Interventionsebenen

78

3.1.1 Lerntheoretische Ansitze

80

3.1.2 Kognitiv-behaviorale Ansitze

82

3.2 Aktueller Forschungsstand

83

3.3 Das FREUNDE-Programm

87

3.4 Zusammenfassung und Diskussion

95

4. Fragestellung und Forschungsdesign

97

4.1 Fragestellung

98

4.3 Stichprobe

4.4 Kombination qualitativer und quantitativer Methoden

4.5 Erhebungsinstrumente,

4.6 Fragebogenset
4.7 Leitfaden
4.8 Durchfiihrung der Erhebung

5. Ergebnisse des Fragebogensets

5.1 Vorausgehende Analysen

5.2 Deskriptive Ergebnisse

5.3 Uberpriifung der Hypothesen

100
104
107
110
111
120
123

129
130
136
147
149
166
170



Inhaltsverzeichnis 9
6. Ergebnisse der problemzentrierten Interviews 177
6.1 EinflussgroBen auf die subjektive Bedeutung des
Schulwechsels 180
6.2 Zusammenfassende Diskussion der Ergebnisse____ . 207
7. Zusammenfassung und Diskussionder Befunde_ 215§
8. Ausblick und Fazit 219
Literatur 223
Abbildungsverzeichnis 257
Tabellenverzeichnis 259
Anhang 263




	IDN:999978462 ONIX:04 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3

	Bibliografische Informationen
	http://d-nb.info/999978462



