Inhaltsverzeichnis

A. Der Begriff der Anthropologie . . . . . . . . . .. ... oL, 1
B. Die Grundlagen der Anthropologie . . . . . . e 4
1. Die Grundlagen des Lebens (Vererbungslehre) . . . . . . . . . . . 4
a) Die Erbsubstanz (Cytogenetik, Genchemie) . . . . . . . . . . . 4
b) Die Erbmodi (Mechanismus der Vererbung, Mendelismus) . . . . . 13
c) Die Erbinderung (Mutationslehre, Phylogenetik) . . . . . . . . . 22
d) Die Erbverwirklichung (Phinogenetik, Konstitutionslehre) . . . . 32
2. Die Grundlagen des Menschen (Abstammungslehre) . . . . . . . . . 45
a) Vom Atom zum Leben . . . . . . . . . e e e 46
b) Die Ordnung der Abstammungsgeschichte . . . . . . . . . . . . 51
) Der Verwandtschaftskreis des Menschen . . . . . . . . . . . .. 69
d) Das Tier im Menschen . . . . . . . . . . . . . . . ... .. 109
3. Die Merkmale des Menschen (Methodenlehre) . . . . . . . . . . . 115
a) Methodische Grundlagen . . . . . . e e e e e 116
a) Morphologische Methoden . . . . . . . . . . . . . .. .. 116

L Instrumentarium . . . . . . . . . . . ... L. 116

1I. Untersuchungen am Lebenden . . . . . . e 120

III. Untersuchungen am Skelett . . . . . . . . . . . . . .. 138

IV. Untersuchungen an Muskeln, Eingeweiden usw. . . . . . . 161

p) Physiologische Methoden . . . . . . . . . . . .. . .. .. 162

) Statistische Methoden . . . . . . . . . . . . .. ... .. 166

0) Graphische Darsteliung . . . . . . . . . . . . .. . .. .. 190

b) Die wichtigsten Metkmale . . . . . . . . . . . . .. . .. .. 191
a) Kérperbau und Kopfform . . . . . . . . . . . . . . .. .. 192

p) Kérperoberfliche (Integument) . . . . . . . . . . . . . .. 252

y) Blut- und EiweiBstrukturen . . . . . . . . . . 0oL L L 272

0) Eingeweide, speziell Gehirn . . . . . . . . . ... ... 292

£) Seelische Eigenttimlichkeiten . . . . . . . . e e e 315

C. Die Betunde der Anthropologie . . . . . . . . . . . . . . . .. .. 328
1. Die Konstitutionen des Menschen (Konstitutionslehre) . . . . . . . . 328
a) Die Typen der Konstitutionslehre . . . . . . . . . . . . . .. 328
«) Geschlechtstypen . . . . . . . . . ..o 329

p) Keimblattypen . . . . . . . . . . .. e e e 341

y) Vegetative Typen . . . . . . . . . . . ... e e e e o345

0) Partialkonstitutionen . . . . . . . . . e e 361

€) Alterskonstitutionen . . . . . . . . . . . Lo L L L 366

b) Die Umweltprigung der Konstitutionen . . . . . . . . . . . .. 374
a) Umweltprigungen durch physikalische Einflisse . . . . . . .37

p) Umweltprigungen durch die Ernihrung . . . . . . . . . . . 382

y) Umweltprigungen durch Beruf und Sport . . . . . . . . . . . 395

0) Umweltprigungen durch die Vergesellschaftung des Menschen . . 396



VI Inhaltsverzeichnis

2. Die Rassen des Menschen (Rassenlehre) . . . . . . . . . . ... . gor1
a) Homo primigenius . . . . . . . . . . . . . . . .. . ... . 405
b) Homo recens . . . . . . . . . . . . .. ... S {

a) Rassensplitter . . . . e e e e e e . 423

f) Det schwarze Hauptstamm 3

y) Der gelbe Hauptstamm . . . . . . . . . . . . . . . .. . . 439

0) Der weile Hauptstamm . . . P T

1. Asiatisch-afrikanische Gruppe B VT

II. Europiische Gruppe . . . . .. 457

£) Die Gemeinsamkeiten und die Versch1edenhelten der Rassen .. 484

n) Die Bevolkerungsentwicklung der Menschheit . . . . . . . . . 492

D. Die Schluflfolgerungen der Anthropologie . . . . . . . . . . . . . . 515

1. Angewandte Anthropologie . . . . . . . . . . . . .. . ... 51§
a) Anthropologie im Alltag . . . . . . . . . . .. . . . ... . §Iy
b) Anthropologie bei Gericht. . . . . . . . . . . ... ... .. 521

2. Eugenik . . . . e £ X
a) Die Umwelt der Erbanlagen S -2
b) Quantitative Eugenik . . . . . . . . . . . ... . ... 529
©) Qualitative Eugenik . . . . . . . . . . . . ... .. ... §531
d) Private Eugenik . . . . . . . . . . ... ..o 0000 533

3. Individuelle Anthropologie . . . . . . . . . . . . . .. ... .. 534

Literatur . . . . . . . . . . . L ... ... 538

Register . . . . . . . . . . . . .. ... ... ... ... ... 540



