
Inhaltsverzeichnis

Geleitwort des DOSB und der dsj

Vorwort der Autoren

Einführung

Zum Einsatz der Sammlung

Zur Zielgruppe

Welche Bewegungsformen finden Sie in der Sammlung?

Wie ist die Sammlung aufgebaut?

Wie werden die Bewegungsformen beschrieben?

Und sonst?

Materialien des DHB zum Kinderhandball

Weitere Empfehlungen zum Kinderhandball

Index der verwendeten Geräte und Materialien

ÜbungssammEung

Aktivitäten mit Alltagsmaterialien

Luftballons

Zeitungen

6

S

12

IG

17

1O8

21

24

Eierpaletten

Bierdeckel

Schirme

Rohre/Rinnen

Teppichfliesen

Socken

Kochlöffel

Drahtbügel-Tennisschläger

Wäscheklammern

Fliegenklatschen

Plastikbecher

Plastikflaschen

Kartons

Tierbilder

Aktivitäten mit Spielzeug

Puzzles/Memory-Karten

Rollspielzeug

26

28

29

3O

32

34

3ß

37

38

4 0

42

4 5

46

SO

5 5

6O

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1011882396

digitalisiert durch

http://d-nb.info/1011882396


Aktivitäten mit Kleingeräten

Rollbretter

Pédalos

Schwimmnudeln

Reifen

Seilchen

Gymnastikstäbe

Chiffontücher

Pylône

Schweifbälle

Diverse Bälle/Wurfgeräte

Aktivitäten mit diversen Geräten/Materialien

Rundläufe/Stationsbetriebe

Zapfen

Bastelanleitungen

Drahtbügel-Tennisschläger

Schweifbälle

0 3

6 5

66

68

7O

71

72

7 4

7 7

7 9

83

1O2

1OS

1OG


