it

Inhaltsverzeichnis
1 Grundlagen
1 Gemeinsame Merkmale und Charakteristika psychodynamischer
Psychotherapieverfahren............ ... ... 3
U. Riiger, C. Reimer
1.1 1T Y O O 4
1.2 Historische ENtwicklUng. .. ... ... i i et i i ce e 4
1.3 Gemeinsame Charakteristika von psychodynamischen Psychotherapieverfahren
im Vergleich zur Psychoanalyse ... i e 7
14 Theorie psychodynamischer Behandlungsverfahren .......................... ...l 1
14.1  Ansitze zu einem psychodynamischen Konzept der sozialen Lebensrealitat.......................... 12
1.4.2 Interdependenz innerer und duB3erer Realitdt aus psychodynamischerSicht ................ .00 13
1.5 Versuch einer Abgrenzung zwischen psychodynamischen Psychotherapien und Beratung........ 18
16 Wirksamkeitsnachweise und Evaluation......... ... ..ot 19
1.7 Perspektiven psychodynamischer Psychotherapien ... 21
L) - T 22
2 Psychodynamische Therapieverfahren: Welche nichtpsychodynamischen
Ansidtze lassen sichintegrieren? ......... ... 25
G. Rudolf, U. Rijger
2.1 Das psychodynamische Verfahren - Versuch einer Abgrenzung ................. ... 26
211 EXPressiv UNd SUPDOITIV . ..ot ittt ettt ittt ettt e e 26
2.1.2  Entwicklungstendenzen in analytischer und tiefenpsychologischer Psychotherapie................... 27
213 Wasistpsychodynamisch?. . ... ..o it i e e i i s 27
2.1.4  Psychodynamisch bedeutsame pathogene MUSter. ... .....oouiiiiiei i iiir ittt iiiiiieiieiienanns 28
2.2 Die Frage der Integration anderer Ansitze in die psychodynamische Psychotherapie ............ 28
22,1 HumanistisChe ANSEtZE. ...t i e i e e 28
22,2 IMaAginative ANSEtZE. ... vttt ittt it i e i e 29
223 Emotionsmobilisierende ANSatze. . . ... co. .ttt te et ety 30
224  Lerntheoretische ANSEtze . ... ... i e i e e ettt e aas 31
23 Schlussfolgerung. .. ... i 31
24 Ein Beispiel der Integration: Die Behandlung personlichkeitsstruktureller Stérungen ............ 32
I8 =T - T (1 T A 33
3 PsychodynamischeDiagnostik............ ... . ... o i 35
G. Rudolf, U. Riiger
31 Diagnostik inder Heilkunde. . ... ... ..o i e e 36
3.2 Psychodynamische Diagnostik ...........oiiiiiiiii i i e et 36
3.2.1  Zur Entwicklung psychodynamischer Diagnostik..........ooiuiniiiiiiiii ittt 36
3.2.2  Das System der operationalisierten psychodynamischen Diagnostik ............oooiiiiiiiiiiiinin, 37
3.2.3  Grenzen einer operationalisierten DiagnostiK . .. ......vtvereetn i e 38
33 Das diagnostische Gesprach. . ...... ... ..o i i i i e e 38
33.1 Diebiografische Anamnese in der psychodynamischen Diagnostik...............coooiiiieiiiennn.. 38
3.3.2 Die Anndherung an den Patienten in der biografischen Anamnese.................coiiiiiivineiin, 40
3.3.3  Biografische Krisenim LebendesMenschen ......... ... i 41
34 Synopse: Die psychodynamische Fallformulierung ... 1

LR A UL, . . ottt ittt ettt et ettt e eeeeeaneneeeantaaanaseeneeennseenasesneseesasssanenannans 43



Vi

4.1
411
4.1.2
4.2
43
431
43.2
433
434
43.5
4.4

5.1
5.2
53
5.3.1
5.3.2
533
534
535
54
5.5
55.1
5.5.2
5.5.3
554
5.6
5.7
5.8

6.1
6.2
6.3
6.3.1
6.3.2
6.3.3
6.4
6.4.1
6.4.2
643
6.5
6.6
6.7

Inhaltsverzeichnis

Psychodynamische Psychotherapieverfahren

Analytische Psychotherapie........................ 47
G. Rudolf, U. Riiger

Historische ENtwickIUNg. ... ..o o it e e 48
Psychoanalytisches Personlichkeitsverstandnis. . ........oooviiiiie i 48
Behandlungsmodell. . ... ...ounirn i e i e e 48
Definition und Abgrenzung der analytischen Psychotherapie vs. Psychoanalyse.................. 49
Therapeutischer ProzZess . ... ... ..couuiienia ittt it eeaas 50
Analytische Psychotherapie als Anwendung der Psychoanalyse in der Krankenbehandlung ........... 50
Diagnostik und Differenzialindikation ........ ..o i i e 51
Psychoanalytisches Setting und Behandlungstechnik ..o, 52
Modifizierte analytische Psychotherapie...........ocoiiiiiiii i 54
Veranderungsprozesse und Behandlungsergebnis ... 54
Perspektiven der Psychoanalyse sowie psychodynamischer Therapien....................... ... 55
L] T 1T 2R 56
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie...........................cooooieL, 59
C. Reimer, U. Riiger

Historische ENtWickIUng. ... ... i e e e e s 60
Definition UNd ADGIrenzZuUNg ... ..ottt it i i ettt 60
TherapeUtisSCRer PrOZesS ... .. ..ttt ette et tte i e et aroraaetasaserastnannennonnennens 61
Beginn des Therapeut-Patient-KOntaktes ..........o.iiiiiiiiiniiiiiniin i, 61
RahmenbedingUNngen ... .. .ottt i i et e ittty 67
13T =1 78
KOmMPIIKatIONEN . .. e e e e e e e e 78
Beendigung der Therapie . . ..o vt ittt ittt it ettt e ie i et 81
L o= 1 o - 85
Indikation und Kontraindikation ......... ... ... e 87
Prifung der Motivation. ... .. o e e e e 87
AuBere und innere Realitit des TherapeULeNn . . ... .u .ttt ettt e eanar e iiaeeeeaanss 88
AUTKIBrUNGSPIHICRt. Lo e e e e e e 88
FehliNdiKationen .. ..o e e e 89
Y 1T 1T RO 91
PerspektivendesVerfahrens ... ... .o i e e N
Weiterbildungsmoglichkeiten. ... ... ... e e 91
LI eratUL. .. o i e e e e e 92
Dynamische Psychotherapie........................... i 93
U. Riiger, C. Reimer

Historische EntwickIUNG. . ... ... i i i it e et 94
Definition und Abgrenzung ... ... ... i e 94
TherapeutisCher ProzZess . ... ......ii ittt it ettt ettt eie e eeans 95
AUBEIET RGN . . ..ttt et e et et s 95
Ablauf der Behandlung .. ..o e e 95
TherapeUtisCher DIalog . . oo\ttt e e e e e e e 95
Fallb@is Pl .. o o e e 97
Gesprachsverlauf im ersten Drittel der StUNde ..ot i et e 102
Mittleres Drittel der StuNde . . ... o i e e i e e 104
Letztes Drittel der StUNde. ... i e s 106
Indikation und Kontraindikationen.............. ... i i i e 109
Y7 ¥ T 1 1 P 111



Inhaltsverzeichnis
6.8 Weiterbildungsmaoglichkeiten........ ... i
LI ¥ T
7 Psychoanalytisch-interaktionelleTherapie......................oooiiiiiiiiiiii i,
U. Streeck
7.1 Historische Entwicklung und methodische Schwerpunkte............................on,
7.1.1  Interpersonalitdt im therapeutischen FOKUS. . ... ..o it i
7.1.2  Basale Beeintrachtigungen der Personlichkeitsorganisation ..............c.ooiiiiiiiiiiiii i
7.2 Definition Und Abgrenzung ....... ...ttt e i e i e
73 Therapeutischer Prozess . ..........iiiiiuiiiiii ittt ittt it eis s raeans
7.3.1  INterventioNSfOrMEN ... .ttt e it it it e e
7.3.2  Zur Haltung des PSychOtherapeulen. . .......vuu i ittt ia i eeans
7.3.3  RahMeENbedingUNgen ..o ..ot ettt ettt et e e e e e
74 Wiederkehrende Themen in therapeutischen Gruppen...............ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn,
7.5 Indikation und Kontraindikation ..ot e
76 Y T £ T £ T
77 PerspektivendesVerfahrens ........... ..o i
7.8 Weiterbildungsmoglichkeiten......... ...
LI (=Y T T RPN

8.1
8.2
8.2.1
8.2.2
83
8.3.1
83.2
84
8.4.1
8.4.2
843
8.4.4
845
8.5
8.5.1
85.2

9.1
9.2
9.3
94
9.4.1
9.4.2
94.3
9.4.4

Besonderheiten bei der psychodynamischen Psychotherapie von Adoleszenten
undjungen Erwachsenen................. ...
H. Horn

HINTErgrUNG. . ...t e i i et e
Besonderheiten der Entwicklungsphasen Jugendlicher und junger Erwachsener.................
ENtwicklUNgSaufgaben . ... v e e e s
Besonderheiten der heutigen SOziokultur. ... ... it s
Besonderheiten der StOrUNGeN. . ... ...ttt e i s
Ausldsende Faktoren und Symptombildungen...... ... e
Besonderheiten auf der Konflikt-, Beziehungs- und Strukturebene ............. ... ..o ool
Besonderheitender Behandliung ........ ... ..o e et
Anforderungen an die Person des Psychotherapeuten..... ..o
Setting: Dauer, Frequenz, Einbeziehung von Bezugspersonen...................ooiiiiiiiiiiininn,
Behandlungsziele ... ...o.vueini
Besonderheiten der Zielsetzung bei der Einbeziehung der Eltern in die Therapie......................
Behandlungstechnik ......oovuun i i
Fallbeispiele. . ... i e
Fallbeispiel zur Kurzzeittherapie. .. ... ..ot i i i i i e
Fallbeispiel zur Langzeittherapie ...
LT =Y -1 (T 2

Besonderheiten bei der psychodynamischen Psychotherapie

dltererundalterMenschen ... .. ... i e
G. Heuft

Historische Konzepte und Epidemiologie................ ...
Entwicklungspsychologische Konzepte des Alternsprozesses ....................ccooveiiinniinns
Spezielle psychodynamische Krankheitstheorien bei Alteren................................ ..
Indikationsstellung, Kontraindikation und Anwendungsbereiche ................................
Psychoanalytische Psychotherapie ...........oooiiiiiiiiii e
Tiefenpsychologische fundierte Psychotherapie................oo i
Psychodynamische Fokaltherapie und stationdre Psychotherapie ...l

Supportive tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie. ...



95
9.6
97
9.8

10

10.1
10.2
10.3
10.3.1
10.3.2
104
105

11

111

11.2

11.2.1
11.2.2
113

1134
11.3.2
1133
1.4

11.4.1
11.4.2
1143
1144
11.4.5
115

1151
11.5.2

11.5.3

11.54
11.6

12.
12.1.1
12.1.2
12.2

Inhaltsverzeichnis

Paar- und familienpsychotherapeutische Perspektive ....................... ..ol
Gruppenpsychotherapie .......... ... e e
Weiterbildungsmaglichkeiten. ... ... ...
BT e T T Ve T3 Y 11 TR
I -1 - 31 R

Psychodynamische Behandlungsverfahren bei unterschiedlichen
Storungsbildern

Belastungs- und Anpassungsstorungen...................oooiiiiiiiiiiiiiiiiii
M. E. Beutel

Definition und psychodynamische Konstrukte ................... ..o i,
Indikationen und Kontraindikationen .......... ..o e
Spezifische Therapieansatze. ... ... .. ..ooit ittt it it ea et
Grundprinzipien psychodynamischer Kurzzeittherapien.............. oo i,
Besonderheiten der Psychotherapie posttraumatischer Belastungsstérungen .................coouoe
Wirksamkeitsnachweise undEvaluation.................c i
Perspektiven psychodynamischer Behandlungsverfahren.................. ...l
L =T - VT

Depressive StOTUNGEN . ..........ooiiii ittt et iacaee et ee e
H. Schauenburg

Depression und Psychotherapie.... .. ... i i,
Psychodynamische Krankheitsmodelle der Depression.................ccciviieiiiiiiiiininn...
Der depressive Grundkonflikt . ... ...t i e e e e e e
Subtypen depressiver Personlichkeitsentwicklung ...... ... o i i ittt i e
Behandlungsindikationen. ... ... ... i e
Leitlinien zu Psychotherapie und Pharmakotherapie der Depression ..........cccveviiiiveniinenninn.
Zur Differenzialindikation der psychodynamischen Psychotherapien................coovviviiinninnn.
Behandlungsdauer, Riickfallrisiko, Erhaltungstherapie...........cooviiininniiiiiiiin i iiaaennnns
Spezielle Therapieaspekte. . ... ... it ittt it ittt ettt
Zur Haltung im Umgang mit akut depressiven Patienten .............ociiviieiiiiiiiniinenineenens,
Einbeziehung der UmgebuNng. .. ..ottt i e e e e e
Besonderes Vorgehen bei strukturellen StOruRgen ... ... ... i iiiini it s
Zum Umgang mit Patienten mit traumatischen Erfahrungen. ............coooiii i,
Kombination von Psychotherapie und Pharmakotherapie der Depression ...........ovvviivenvnenn.
Psychodynamische Psychotherapie derDepression .................cccooiiiiiiiiiiiiiiinn ...
Allgemeine Aspekte der psychodynamischen Psychotherapie .............ooiiiiiiiieninreeennnn.
Psychodynamische Psychotherapie bei regressiv-verstrickter

Verarbeitung des depressiven Grundkonfliktes ...... ... ..ottt e
Psychodynamische Psychotherapie bei »progressiver« (vermeidender) Verarbeitung des

depressiven Grundkonfliktes. ... ... e e
Beendigung der Therapie . ... v ottt ettt et et ettt e e t e et e e e
Voraussetzungen beimTherapeuten ........ ... i ittt it
[ =T £ 1 3

ANGSEStOTUNGEON. ... .o ottt e e e,
S. O. Hoffmann

Grundlagen und psychodynamische Krankheitsmodelle ........................ ... ool
Psychodynamische Modelle der Entstehungvon Angst.............oiiiiiiiiiii i,
Psychodynamik unterschiedlicher Angststorungen. ...
Indikationen und Kontraindikationen . ............ ... e



Xi

Inhaltsverzeichnis
123 Aligemeine Behandlungsmodifikationen......... ... . ... . i 196
12.3.1 Allgemeine Therapieziele bei ANgstpatienten . ... .. ettt ie ettt et iie et eeaeneaanrnnnns 196
12.3.2 Allgemeine Interventionsformen bei Angstpatienten (symptombezogene Ebene) .................... 197
12.3.3 Kurze Anmerkungen zur supportiv-expressiven Psychotherapie von Luborsky.................... 00 198
124  Spezielle Behandlungsmodifikationen bei unterschiedlichen Stérungsbildern ................... 199
12.4.1 Spezifische Aspekte der Behandlung von Patienten mit einer sozialen
Phobie (sozialen ANGSSTOMUNG) . ... v nvee ittt it ittt et ie st eaaenesnes 199
12.4.2 Spezifische Aspekte der Behandlung von Patienten mit einer generalisierten Angststérung ........... 202
12.43 Spezifische Aspekte der Behandlung von Patienten mit einer Panikstérung (plus Agoraphobie)........ 204
12.5  Voraussetzungen beim Psychotherapeuten ............ .. ... i ittt 206
126 Wirksamkeitsnachweise und Evaluation.............. ... .. o i it 206
LI 1 (A 207
13 ZWaNGSSEOTUNGEIY ... ... ittt ittt ittt e e eear e tat e anrainses 209
H. Lang
13.1 Grundlagen und historischer Rlickblick ...............o. o i 210
T80 0 T = 1470 o S 210
13.1.2  Symptomatik und KlassifiKation . .. .. ..ot ittt i, 210
13.1.3  EPIidemiologie ... ..ouunuin it i e e e e e 211
13.2  Psychodynamische Konstrukte........ ... ...t i 213
13.2.1 DasklassisChe KONzZept . ...ttt ittt sttt ettt et et e senennereeateraeateensaneans 213
13.2.2 »Dergehemmte Rebellc . ... ..o i e e e 213
13.23 Zwangin strukturellen Ich-Storungen . ... i e e 214
13.3  Spezifische Therapieansatze. . ... ... ittt i e i e i ittt iaes 216
13.3.1 Herstellung und Aufrechterhaltung des Arbeitsblndnisses ..........coviiii it iieniiinnn.s. 216
13.3.2 Bildung einer positiven Ubertragung. . .......ooviuriueer it et iie e eie et aeenanns 216
13.3.3 Einsicht in psychodynamische Zusammenhange. ... ...ttt it ii i iaeiaaaanns 217
13.34 Verbalisierung, Uberich-Entlastung und Reduktion von Schuldgefiihlen.............................. 218
13.3.5 Intensivierung des therapeutisChen Prozesses ... ..v.eeiivieui i iierne et iie i eineeearnaeeannens 218
13.3.6 Paar-, Familien- und Gruppentherapie . ... ... ...ttt it it 219
13.3.7 Kombination von Psychotherapie und Pharmakotherapie .............coiiiiiiiiii i, 220
13.4 Indikation/Kontraindikation — Notwendige Behandlungsmodifikation bei der Therapie
von Zwangssyndromen im Rahmen »friiher« bzw. »struktureller ich-Stérungen« ................. 220
13.5 Voraussetzungen beim Therapeuten ......... ... ittt it eaenes 220
13.6  Wirksamkeitsnachweise. .. ... ... i i i e 221
=Y 2 T P 222
14 Somatoforme StOrUNGeN. ... ... ... e 225
G. Rudolf, P. Henningsen
14.1 L] 7T T | =T 1= 1 T O 226
14.2  Diagnostik somatoformer StOrungen...... ...t e 226
143  Allgemeine therapeutische Zielsetzungen ........... ... . i i iiiiiiiiiii it 228
144  Psychodynamische Atiologiemodelle ......... ... i s 228
14.5  Therapeutische Haltungen undInterventionen...................... ..., 230
14.6  ErgdnzendeTherapieansatze. ... ... ...ttt e 231
14.7  Behandlungsziele, Behandlungsergebnisse undihre Grenzen........................ ... ... 232
I (=Y 1 (1 1 2O 232
15 ESSStOPUNGON. ... o it e e 235
S. Herpertz
15.1 Anorexia nervosa, Bulimia nervosa und Binge Eating Stérung....................oooiii, 236
15.1.1  Historische ANMErKUNGEN ... iu ittt it ittt it et st i e stn s iaireanaass 236



p U]

15.1.2
15.1.3
15.14
1515
15.2
15.3
15.4
15.4.1
1542
154.3
15.5

16

16.1
16.1.1
16.1.2
16.1.3
16.1.4
16.1.5
16.2
16.2.1
16.2.2
16.3
16.4

17

171
17.2
17.3
17.31
17.3.2
17.4
17.4.1
17.4.2
17.4.3
17.5
17.6

\'}

18

18.1
18.2

18.3

Inhaltsverzeichnis
D)= Te 3 o T S R 236
EPIdEMIOIOGIE ..ottt et e e 238
7o) 1T =3 238
1o T T R TR KRR R R 239
Indikation und Kontraindikation ........ ... ... oot 239
Psychodynamische Konstrukte........... ... i 239
Spezifische Therapieansitze. ... ..ot iiiiii ittt ittt e e e eeienees 240
Notwendige Behandlungsmodifikationen ............ ..o 241
Kombination mit anderen Therapieverfahren ... ...t e 241
Kombination mit PSychopharmaka..........oveiiiiiiniiiiiii i et aaaeee 242
Wirksamkeitsnachweise und Evaluationen ...................o o iiiiiiiiiiiiniiii i, 242
LIy €1 T 243
Personlichkeitsstorungen. .......... ... i 245
G. Rudolf
Diagnostik und Verstandnis von Personlichkeitsstérungen....................cocoieeiin . 246
LT e [T - o P 246
Personlichkeitsstérung als neurotischer Charakter..............ooiiiii i, 247
Personlichkeitsstérung als Ausdruck und Bewadltigung struktureller Stérungen ...........ooovviian, 247
Traditionelle psychoanalytische ANSAtZe. . ..ot i i i i e e e, 248
Der personlichkeitsstrukturelle ANSatz. ... ....o.oivei i iin it ittt 248
Therapeutische ANSEtZe. . ... ..o.oiuiiii i i it e ettt eaaas 250
Behandlungsschwierigkeiten und Therapiemodifikationen ............coooiiiiiiiiiiiiieiiiiiinen, 250
Spezielle theoriegeleitete Therapiemodifikation ... ... .cciciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaiia i iiaiereaianes 251
Spezielle Probleme bei der Behandlung narzisstischer Patienten...........................o00. 253
Wirksamkeit psychodynamischer Psychotherapien.................... ..ol 253
L= ¥ 254
Diss0ziative STOMUNGeN. ... ... i e 257
H. J. Freyberger, C. Spitzer
Grundlagen: Krankheitsbilder und psychodynamisches Versténdnis ............................. 258
Indikation und Kontraindikation ............ ...ttt iiii i i 261
Spezifische Behandlungsansatze............ ... i 263
Psychodynamische Psychotherapie der dissoziativen Bewusstseinsstorungen .............c.oovuiun... 263
Psychodynamische Psychotherapie der KOnversionsstorungen ...........c.ocviveieiiniiniinennann.e, 263
Notwendige Behandlungsmodifikationen............... .. ... 264
Kombination von Psycho- und Pharmakotherapie........ ..ot 264
Kombination mit anderen Therapieverfahren ... ... ..ottt ciias 264
Stationdre PSYChOtherapie .. v\ v ottt tet ittt ettt ettt et e 264
Voraussetzungen beim Therapeuten ... .......c.ooiiiiii ittt 265
Wirksamkeitsnachweise ... ... i e 266
L T = 7 € T 266
Spezielle Kapitel
Psychotherapeutische Versorgung im Rahmen der gesetzlichen Krankenkassen
und anderer KOStentIager . .........oiiiiiit it 271
K. Bell, U. Riiger
Historische EntwicklUng. ... .. ..ot i i i ettt 272
Sozialrechtliche Grundlagen von Psychotherapie im
Rahmen der gesetzlichen Krankenversicherung.................. ... i, 274

Psychotherapierichtlinien und ihre Implikationen............................oooL L 276



Xin

Inhaltsverzeichnis
18.3.1 Zubehandelnde Patienten. .........ouiiiiii i i i i i e
18.3.2 Behandler. . oottt e e e e e
18.3.3  Angewandte Verfahren . . ... ettt it e e e e
18.3.4  PraxXisOorganisation. .. ... ...ttt tnereens e e nneae et ieretteaastisentesaenesnroansaneonss
LR T T €033 31 o T G P
18.3.6 Umfang der Leistungsverglitungen fiir Psychotherapie durch die gesetzlichen Krankenkassen ........
18.3.7 Das Gutachterverfahren im Rahmen der Psychotherapierichtlinien................ ...
-] ¥ T
19 Weiter- und Ausbildung in psychodynamischen Psychotherapieverfahren..............
P L. Janssen, U. Riiger
19.1  Allgemeine Qualifikationsvoraussetzungen ................ooiiiiiiiiiii it e,
19.1.1  QualifikationsvoraussetzUNGen flir ArZEe. . . .......uiee it iee et e e e e e e e e e iae e eeniaes
19.1.2 Qualifikationsvoraussetzungen fiir Psychologische Psychotherapeuten sowie Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten . ........vuiuuiinii i it es
19.2  Historische Entwicklung in der Bundesrepublik Deutschland.........................ooooill
19.3  Psychotherapeutische Weiterbildung in der Deutschen Demokratischen Republik ...............
19.4  Arztliche psychotherapeutische Weiterbildung fiir tiefenpsychologische/psychodynamische
und analytische Psychotherapie................o i
19.5  Gegenwirtiger Stand der Ausbildung fiir psychologische Psychotherapeuten sowie Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeuten zur tiefenpsychologischen/psychodynamischen und
analytischen Psychotherapie........... ..o
19.6  Aus- oder Weiterbildung in Gruppenpsychotherapie ........................ooiinn
19.7  Perspektiven der psychodynamischen Psychotherapie......................ocoooiiiiiint,
LI 1 (=T - (R
20 Ethische Probleme in der Psychotherapie........................ccooiiiiiiiiii i,
C. Reimer, U. Riiger
20.1 Einleitung: Ethische Prinzipien in der Psychotherapie ...
20.2  Ethische Probleme bei Diagnostik und Indikationsstellung....................... ..o
20.3  Ethische Probleme beider Behandlungsplanung................... o i
20.4  Ethische Dilemmata beim Informedconsent ............. ..ottt
20.5 Okonomische Rahmenbedingungen und ihre ethischen Implikationen. ..........................
20.6 Ethische AnforderungenandenTherapeuten ............c...iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiineininennen.
20.6.1 Schweigepflicht und Wahrungder Intimitat..... ... i
20.6.2 Belastungen bei der psychotherapeutischen Arbeit ...l
20.7 Behandlungsfehler und mégliche ethische implikationen..........................oo o,
20.7.1 Ausbeuterisches Verhalten des Psychotherapeuten ......... ..o it i
20.7.2 Agieren der eigenen Bedrftigkeit durch den Psychotherapeuten...................ocooiiiin. .
20.7.3 Agieren eigener Dominanzbediirfnisse des Psychotherapeuten......................oolL
20.74 Der Patient als Selbstobjekt im narzisstischen Regulativ des Therapeuten ..............ccovvuiinnn.
20.7.5 Die narzisstische Uberbewertung des angewandten Behandlungsverfahrens.........................
20.7.6 Verletzung des Abstinenzgebots - sexueller Missbrauch.....................oo
20.8 Ethische Probleme bei der Beendigung einer psychotherapeutischen Behandlung...............
209 Wertvorstellungen und ldeologien von Therapeuten und ihre ethischen Implikationen ..........
20.10 Ethische Konsequenzen fiir die therapeutische Praxis .......................... ...
[ ] L LA

SHiICAWOItVErZEeICNIS . ... o i i i i i e i e e,



