
Inhalt 

Vorbemerkung / / 

i Einleitung 13 
Abschied vom Jenseits? 13 - Die Absicht 14 - Religion, Jen­

seits und Transzendenz 16 - Historische Hinweise 17 - Mensch 
und Jenseits - entlastende Illusion? 18- Systemtheoretische 
Deutung 21 - Zum Programm 24 

2 Stammesreligionen 2; 

2.1 Vorbemerkung 25 
2.2 Altvölker Indonesiens 2j 
Zum Weltkonzept 25 - Seelen 29 - Die Reise nach dem 

Tode 30- Das Land der Toten 33 - Reinkarnation 36- Die 
Ahnen 36 - Tod, Mythos und Jenseits 3/ 

1. 3 Religionen Südostasiens 38 
Purgatorium und Paradies 38- Totenland39- Individuum 

und Stamm 43 
2.4 Südsee und Australien 44 
Polynesien 44 - Melanesien und Neuguinea 48 - Die 

Mbowamb: Wie der Tod in ihre Welt kam so - Australien j / 
2. 5 Religionen der nordasiatischen und der finnischen Völker 

sowie der amerikanischen Arktis 60 
Leichnam und Seele 60 - Tod und Leben im Totenland 62 -

Diesseitsmuster des Jenseits 63 - Wandel des Jenseitsbildes 64 -
Schamanen 66 - Eskimo 70 - Die Eskimoschamanen 72 

2.6 Religionen des alten Amerika 7j 
Zur Geographie und Demographie? s - Schamanen j6 -

Traume 78 - Schamanen im Totenland 79 - Der südliche Be­
reich 81 - Initiation 81 - Südamerika 82 - Seele und Jenseits 82 -
Reise ins Totenland 8} - Lebensqualität im Totenland 88 -
Besuch im Totenland'90 - Lebensweise im Totenland 92 

Braun, Hans-Jürg
Das Jenseits
1996

digitalisiert durch:
IDS Luzern



2.7 Religionen des Hindukusch 93 
Weltbild der Kafiren 93 - Die Toten und die Seelenvorstellun­

gen 97 - Das Weltbild der Shinassprecher 98 - Weltvorstellungen 
der Kalash 100 

2.8 Religionen Afrikas 102 
Fülle der Seelenvorstellungen 102 - Die Geister 10s -

Götter 106- Der Tod als Übergang 107- Häuptlinge und 
Könige 108 - Die Bedeutung des Kultes 109 

2.9 Rückblick 112 

3 Antike Kulturen 119 

3.1 Vorbemerkung 119 
Der geographische Rahmen 119- Die Lebenswelt 119 
3.2 Mesopotamien 120 
3.3 Urartu 123 
3.4 Die Hethiter 125 
3.5 Syrien und Palästina 129 
3.6 Israelitische Religion 131 
Das Gottekonzept des Bundes 131 - Scheol 132- Aufer-

stehungsglaube 13 t - Apokalyptik 136- Lebenswelt und 
Jenseitsschau 138 

3. 7 Die Religion Irans 140 
Vor Zarathustra 140 - Zarathustra 143 — Erlösung und 

Ethik 147-Auferstehung 148 - Ahura-Mazda 149 
3.8 Die Religion Ägyptens iso 
Die Götter Ägyptens 150 - Die ökologische Situation und 

der Tod ISI - Die Gegenwärtigkeit des Todes 154 - Mumifizie­
rung ij6 - Osiris is8- Sonne und Jenseits 160 - Ba und Ka 161 -
Jenseitsfahrt 161 - Totenbräuche und Lebenswelt 162 

3.9 Keltische Religion 164 
Die Quellenlage 164 - Rückkehr der Toten 16} - Lebender 

Leichnam 166- Menschen und Tiere 166 - Totenschädel 167 -
Widersprüchliche Anschauungen 168 - Götter 169 - Leben im 
Totenland 169- Druiden: das innere Sehen 174 - Schwer­
punkte 17s 



3. io Germanische Religion 176 
Odin 176 - Zum Wesen des Menschen 178 - Tote in der Nähe 

der Lebenden 180- Sippe, Blutrache, zweiter Tod 180- Andere 
Orte der Toten 182- Die Mitte 183 - Himmel und Hölle 181 -
Weltende 186- Mensch und Götter 187 

3. n Die Griechische Religion 189 
Mensch, Götter und Jenseits 189 - Psyche 190 - Hades 190 -

Odyssee: n. Gesang 191 - Elysium 19% - Mysterien und Piaton 
197 - Gegensatz der Bereiche 199 

3.12 Rom 200 
Religion und Reich 200 - Religion der Bauern 200 - Etruski-

sche Einflüsse 202 - Drittes Jahrhundert 203 - Zeit der unterge­
henden Republik 203- Der Kaiser als Werkzeug der Götter 20J 
- Tod und Genius 207 - Zerfall und Auseinandersetzung mit 
dem Christentum 207 

3.13 Antike Mysterien 209 
Das Mysterium von Geburt, Tod und Wiedergeburt 209 -

Mysterien - Zug ins Private 210- Mysterien von Eleusis 211 -
Dionysos 213 - Isis und Osiris 216- Das Heilsgut der Mysterien 221 

3.14 Piaton 224 
Phaidon 224 - Politeia, Phaidros 231 
3.15 Plotin 236 

4 Völkerübergreifende Religionen (Weltreligionen) ... 239 

4.1 Das Christentum des Neuen Testaments 239 
Das Christentum als Ableger desfudentums 239 -Jesus - Re­

präsentant der Jenseitswelt 239 - Heimat im Jenseits 243 
4.1.1 In der Folge des Neuen Testaments 248 
Auferstehung und das neue Jerusalem 248 - Heilserwartung 

über ein Jahrtausend 248 
4. i.2Gnosis 2jo 
Wissen aus himmlischer Vermittlung 2 so - Struktur der 

Systeme 251 - Der gnostische Weg 251- Aufstieg der Seele 255 -
Auferstehung in gnostischer Interpretation 2f6 - Geschichte der 
Welt als Heilsgeschichte 257 



4. i. 3 D>c alte und die mittelalterliche Kirche 218 
Die frühkatholische Kirche: auserwählte Gemeinde und 

Figurationen der himmlischen Kirche 258 - Der Kampf mit der 
Gnosis: gegen das Konzept vom Aufstieg der Seele 260- Die 
reichskatholische Kirche: irdischer Triumph und fenseitsbezogen-
heit 262 - Die römisch-katholische Kirche: Prägung durch 
Augustin 263 - Die byzantinisch-orthodoxe Kirche: der Einfluß 
des Dionysios Areopagita 264 - Gottesdienst 269 

4.1.4 Dante 270 
Pilger im Weltall 271 - Aufstieg vom Diesseits zum 

Jenseits 272 - Tektonik des Universums 275 
4.1. j Byzanz 276 
Theorie und Praxis 276 - Schichtspezifische Jenseitsvorstellun­

gen 279 - Ambivalenzen 280- Der gnadenlose Tod und das ferne 
Gericht 281 - Die Heiligen 282 - Theologie ohne Hoffnung 283 -
Symeon, der Neue Theologe 284 - Der orthodoxe Himmel28$ -
Mönchsmystik 28f - Rückblick 286- Das Purgatorium 288 

4.1.6 Luther 288 
Luthers Kosmos 288 - Die Existenzialität des Todes 289 
4.1. 7 Nach der Reformation und bis zur Gegenwart 291 
4.2 Der Islam 293 
Mohammed und der Einbruch des Jüngsten Tages 293 - Ge­

richt und Varianten paradiesischen Lebens 297 - al-Gazzali30$ 
- Volk, Träume und Mystiker 308 - Mohammed, sein Gott und 
sein Werk 310 

4. 3 Die Religionen Indiens: Veda und älterer Hinduismus 311 
Götter 311 - Prajapati 31} - Unsterblichkeit 317- Atman -

Brahman 318- Shankara und Ramanuja 322 - Karman 324 -
Ahimsa und Dharma 328 

4.4 Buddhismus 330 
Der Urbuddhismus330 - Welten, Bereiche, Höllen 333 -

Götter, aber nicht Brahma 33 s - Weg zur Erlösung 336-
Nirvana 340 

4.5 Der Lamaismus und die Religionen Tibets 344 
Lamaismus 344- Der Wegführer zur Juweleninsel348 -

Transformation 355- Korrespondenz mit der Volksreligion 356 -
Das Totenbuch 359- Bon-Religion361 



j Fernöstliche Religionen 363 

5.1 Die Religionen Chinas 363 
Alte Dynstien 363 - Konfuzius36} - Taoismus366 - Buddhis­

mus und Konfuzianismusim Widerstreit369-Zurweiteren Ge­
schichte 370 

5.2 Die Religionen Koreas 373 
Mythologie 373 - Schamanismus 377 - Geister 379 -

Der Buddhismus in Korea 380 - Der Konfuzianismus und Taois­
mus 381 - Tonghak 3 82 

5.3 Die Religionen Japans 383 
Der ursprüngliche Shintoismus 383 - Einfluß des Buddhis­

mus 384- Lotus-Sutra 38s - Zen 386 
5.4 Kitaro Nishida «Über das Gute» 387 
Die eine Realität 387- Innerste Geburt 388- Die persönliche 

Gottheit 3 89 
5. 5 Keiji Nishitani «Was ist Religion?» 390 
Religion im Horizont des Nichts 390- Das Feld der Leere 392 

- Erlösung auf dem Feld der Leere 396 

6 Neuere Strömungen 399 

6.1 Neue Religionen 399 
Sri Aurobindo 399- Geistertanz und Peyote-Kult: neue Reli­

gionen nordamerikanischer Indianer 401 - Black Muslims: der 
schwarze Islam in den USA 40J - Cargo-Kulte Neuguineas und 
Melanesiens 406 - Messianische Religionen in Afrika 408 - Die 
Sehnsucht nach dem irdischen Paradies 409 

6.2 Zur Theosophie 411 
Tendenz zu höherer Einsicht 411 - Das Diesseits als Kristalli­

sation desfenseits 411 - Ohne Todesfurcht sich vom irdischen 
Körper trennen 414- Die ersten nachtodlichen Ereignisse 416 -
Nachtodliche Sphären 419- Himmlisches Leben und Rückkehr 
ins Irdische 423 

6.4 Anthroposophie und Christengemeinschaft 42 % 
Zum Geschehen nach dem Tode 526- Die Christengemein-



schaft 428- Die Welt der Toten 428- Gemeinschaft mit den Ver­
storbenen 429 

6.4 «Der jenseitige Mensch» 430 
Der jenseitige Mensch - ein echter Mystiker 430- Tod 435-

Mystik 439 
6.4NewAge 442 
Denken des Ganzen 442 - Fritjof Capra 443 -Ken Wilber 444 

- Stanislav Grof 447 
6.5 Ufos - die Religion von den Planetariern 449 
Bewohner anderer Gestirne und ihre Geschichte 449 - Raum­

fahrt: die neue Epoche 451 - Rael - ein neuer Führer 452 - Die 
zweite Vision 456 - Weitere Formen 460 

7 Schlußbetrachtung 463 

Anhang 
Anmerkungen 473 
Glossar soi 
Bibliographie so6 
Namenregister 517 


	000088904 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6



