Inhaltsverzeichnis 5

Inhaltsverzeichnis

Vorwort  ........... esecasssassssscannasasersnnnns 8

1

Was ist Gliick und wozu. Glucksforsdlun 2
Oder: Warum jeder fiir sich personlich Glud( definieren muss
und welche Erkenntnisse die Gliicksforschung liefern kann . . 10

1.1 WasistGliick? ...........oo i 10
1.2 Was untemnimmt Clicksforschung? . ........... ..., 13
1.3 Zusammenfassung .............. ...l 21
Wie geht die Gliicksforschung vor?
Oder: Warum Okonomen etwas zur Gliicksforschung
beitragenkdnnen ...........coiiiiiiiiiiiiiiiiia., 25
2.1 Okonomische Gliicksforschung:
Gegenstand und Methode . .. .. e 25
2.2 IstGlickmessbar? ............ ... ..o 26
2.3 Gliicks-Konzepte und Messmethoden ... ........... 27
2.4 Empirische Untersuchung von Gliicksfunktionen . . . . .. 33
2.5 Nationaler Glicksindikator . ...........0 ... ..., 35
2.6  Alternative Konzepte zur Messung des Wohibefindens
einer NationoderRegion ....................... 36
2.7 Zusammenfassung ................ ieiiiiiia. 42
Kann Geld gliicklich machen?
Oder: Warum uns Einkommen und Vermbgen (allein)
nicht glicklich machen ....... beteseeroracnecruraarss 47
3.1 Hoheres Einkommen bedeutet hohere ;
Lebenszufriedenheit .. .. .oio v e 47
3.2 Leute in reichen Landem sind tendenziell glicklicher . .
0 3.3 Troz stark steigendem Pr Emkommen ist die
, heutige Generation nicht r als ihwe Vorfahren . . 54
34 Glockist relatiy: B:eRoHederEén&ommens—
‘ CIWARUNGBEM .-\ oo viae s e v in e o crnie e vns vulnd 56
Frey, Bruno S. digitalisiert durch:
Glck IDS Basel Bern

2010



Gliick — Die Sicht der Okonomie

3.5  Kausalitit: Macht Geld glicklich, oder werden .
glickliche Leute reicher? ... ... .......c.ooonont 59
3.6 Zusammenfassung ............ocoeeeeeeees ... 60

Kann eine gute Wirtschaftslage gliicklich machen?
. Oder: Warum auch Arbeitslosigkeit, Inflation und

e S

R

. Einkommensunterschiede unser Gliick beelnflussen ... 63
. 41 Arbeitslosigkeit verursacht Wohffahrtsverluste .. ...... 63

42 Inflation und Wohlfahrtsverluste .. ................ 72
43  Einkommensungleichheit und Lebenszufriedenheit . . .. 74
44 Zusammenfassung ..............c.ceeneeaeenann 76
Kann der Staat gliacklich machen? : |
Otjer:_Wamm uns Demokratie und Foderalismus
glicklicher machen .........coiiiiininieennennnnnss 79
517 Demokratie ............c.ciiiiiiniiiiiians 79
52  Fodemalismus ................ciiiiiiiiiiinns 90
53 Zusammenfassung ...........cveiieiieniaaans 92
Kann Arbeit gliicklich machen? :
meiﬁgenabeﬂ@ﬁddid\machm ........... 95
6.1 . Die gliicklichen Selbststandigen .................. 95
6.2 Freiwilligenarbeit macht gliicklich ................ 101

6.3 Zusammenfassung ... ... S . 107




Inhaltsverzeichnis 7

8 Kann Gleichstellung gliicklich machen?
Oder: Warum mehr Lohngleichheit die Frauen

nicht unbedingt glicklichmacht ..................... 119
8.1 . Arbeits- und Lebenszufriedenheit der
Geschlechter im internationalen Vergleich ......... 120

8.2  Empirische Untersuchung: Einfluss von sozialen
Normen auf die Lebenszufriedenheit der Frauen

inderSchweiz .................... .. oo 122
8.3  Macht Gleichstellung nicht glicklich? ............. 128
84 Zusammenfassung .............. .. ciiiiiinn 129

9 Kann Fernsehen glicklich machen?
Oder: Warum iibermassiger Fernsehkonsum

unglicklichmacht ...............c.ciiieiiiina..n. 132
9.1 Ubermissiger Fernsehkonsum . .................. 132
9.2 StandderForschung .......................... 134
9.3  Empirische Untersuchung: Macht Fernsehen
(umglacklich? .......... ... ..o ool 136
9.4  Zusammenfassung .. .........c.c.ieeiiiiaeionns 141
10 Was konnen wir aus der Glisccksforschung lemen?
Oder: Weiche Folgerungen Einzeine, Unternehmen
undStaalausderGhlcksfotschungzubenkﬁnnen ....... 144
10.1  Fazit: Was beeinflusst unser Glack? . .............. 144
10.2 Ebene der Einzelperson: jeder ist seines eigenen
GliickesSchmied . ............. ... .ol 148
10.3 Ebene der Unternehmen: Ist der Mitarbeiter
glicklich, so freutsichderChef ................. 149
10.4 Ebene des Staates: Politische Institutionen schaffen
die Voraussetzungen fir personliches Gliick ........ 152
10.5 Ebene des Staates: Eine gute Wirtschaftspolitik
: unterstitzt das Wohlbefinden der Bevﬁ&emng ...... 158
S 106 ‘Ausblick%hmgehtdieﬂ!ﬂdcsforsdmng? cie.... 163

107 Zus




	004967274 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3



