
Einleitung 8 

Spiele m i t  d e m  Partner 9 

Biene Maja 9 

Zeig mi r  Deine Farbe 10 

Bei Müller h a t ' s  g e b r a n n t  n 

Fotograf u n d  Kamera 11 

Beinsprache n 

Autoskooter  12 

Roboter u n d  Mechaniker  13 

Autofangen 13 

Zieh- u n d  Schiebespiele 14 

Brücke/Krebsgang 15 

Erwisch d a s  Krokodil 15 

Ball-Spiel 16 

Zauberklebe 16 

Hey, d a s  w a r  m e i n  Fuß! 17 

Hofstaat V 

Push Hands  18 

F lamingokampf /Hahnenkampf  19 

Abklatschen 2 0  

Spiele im  Kreis 21 

Rhythmusmaschine  (Sitzkreis) 21 

Zuzwinkern (Sitzkreis) 22 

Dirigentenraten (Sitzkreis) 22 

Krakenball (Sitzkreis) 23 

Ostfr iesen-Begrüßung (Sitzkreis) 2 4  

Armer schwarzer  Kater (Sitzkreis) 2 4  

Mein rechter, rechter Platz ist frei -

extrem (Sitzkreis) 2 4  

Klatschen a u f  d ie  Reise schicken (Sitzkreis) 25 

Neptuns Wel le /Drehender  Kreis (Sitzkreis) 25 

Obstsalat  (Sitzkreis) 2 6  

Zahlenspiel (Sitzkreis) 2 6  

Kissentransport  (Sitzkreis) 27 

Peter u n d  Paul (Sitzkreis) 27 

Auf nach  Madrid/Schlüsselspiel  (Sitzkreis) 28 

Pferderennen (Steh- o d e r  Sitzkreis) 2 9  

Centspiel (Sitzkreis) 3 0  

Rakete s t a r t e n  (Sitzkreis) 31 

La Ola (Sitzkreis) 31 

Karten ru t schen  (Sitzkreis) 32 

Tante Jo m a c h t  i m m e r  s o  (Sitz- o d e r  Stehkreis) 33 

Reise d e r  Gesichter  (Sitz- o d e r  Stehkreis) 33 

Erde - Wasser  - Luft (Sitz- o d e r  Stehkreis) 33 

Fingerschnappen (Sitz- o d e r  Stehkreis) 3 4  

Mücken  u n d  F ledermäuse  (Stehkreis) 35 

Tiger i m  Kreis (Stehkreis) 36 

Wer i s t  d e r  Vorturner? (Stehkreis) 36 

Ana tomische  Par tne r suche  (Stehkreis) 37 

Ah - Wer - Du/A-So-Ko (Stehkreis) 38 

Frösche (Stehkreis) 4 0  

Magische  Reifen (Stehkreis) 41 

Wörterball  (Stehkreis) 41 

Löffelspiel (Tisch- o d e r  Sitzkreis) 4 2  

Klopfzeichen (Tischkreis) 4 2  

K o m m a n d o  Pimperle! (Tischkreis) 4 3  

Kennenlernspiele und Spiele zur Cruppenfindung 4 4  

Z i p p - Z a p p !  4 4  

N a m e n - W e t t k a m p f  4 5  

Rate, w e r  u n t e r  d e r  Decke s t e c k t  4 6  

Wem g e h ö r t  d e r  Schuh?  4 6  

Have y o u  ever  .../Ich w ü r d e  g e r n e  m a l  4 7  

Bewegte  Vors te l lungsrunde 4 7  

Atomspiel  m i t  Vorstel lung 4 8  

Begrüßungsspie l  4 8  

Stilles N a m e n s a l p h a b e t  4 8  

In te rna t iona le  B e g r ü ß u n g  4 9  

G e m e i n s a m e s  Aufs tehen  5 0  

Blinde Formen 51 

Gordischer  Knoten 52 

Wirbels turm 53 

Kampf  d e r  S t i m m e n  53 

Buchs t aben tu rnen  5 4  

Leerer Stuhl  55 

Einmal w e n d e n  u n d  zu rück  56 

G e s u c h t  wird XY 56 

Das  Moor /Schokoladenf luss  57 

Eisschollenspiel 57 

Kreispolonäse 58 

Farb-Klopf-Spiel 58 

Die schnel le  Telefonle i tung/  

Das Ritual d e r  S c h a m a n e n  59 

Spiele zur Gruppeneinteilung 6 0  

McDonalds /Fas t food 6 0  

G e f ü h l s m e m o r y  61 

Atomspie l  6 2  
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Klumpen 6 2  

Familie Lehmann 63  

Familie Meier/Tierfamilien 6 4  

Spiele zur Wahrnehmung 6 5  

Insel 6 5  

Stille chinesische Mauer/Elektr ischer Z a u n  6 6  

Heulbojen in de r  Nach t /Zauberwald  67  

Nebelhorn 68  

Plätze t a u s c h e n  68  

Klapperschlange 6 9  

Hänschen piep einmal! 7 0  

Killer 71 

Blindekuh m i t  f e s t e m  Platz 72 

Nebel de s  Grauens 73 

Mr. X 7 4  

Spion 75 

Murmeln f inden  7 6  

Tasträtsel 76 

Postkartenspiel  77  

Polizisten u n d  Räuber/Eulenjäger 78 

Wo ist  de r  Ring? 79  

Taktiles Telefon 8 0  

Anflug 81 

Schuhsuche  82 

Handkontakt  8 2  

Händeraten 8 2  

Geschicklichkeitsspiele 83  

Meine vo l lau tomat i sche  Gl iederpuppe 83  

Tischkegeln 8 3  

Becherball 8 4  

Korkentreiben 85 

Bierdeckelzielwerfen 8 6  

Schnürsenkel ö f fnen  87 

Komm a u s  de r  Höhle 8 8  

Schildkrötenjagd 89 

Cent werfen 89 

Dart  9 0  

Hutfangen 91 

Gedränge 91 

Buchjonglage 91 

Flaschentanz 9 2  

Reinigungstrupp 9 3  

Denkmalspiel 9 3  

Grummein  9 4  

Sport Stacking/Becher  s tapeln 9 5  

3-3-3 9 5  

3-6-3 9 6  

C y d e  97 

Becherakrobaten  97  

Fantasievolle Formen 9 8  

Doppelspiele  9 8  

Staffe l formen 98  

Aufbau  g e g e n  Abbau  o d e r  Stackers  u n d  Blasters....  9 9  

Becherklau 9 9  

Roll a n d  Stack 100 

Teamwork  100 

Fuchsjagd 100 

Wilde und laute  Spiele 101 

Berühre etwas.. .!  101 

Heiße  Kartoffel 102 

Bermuda Dreieck 102 

Stuhl jagd/Reise  n a c h  Je rusa lem 103 

Blind Date/Blinde Schneeba l l sch lach t  104 

Bierdeckeljagd 105 

U m z u g  105 

Rübenz i ehen /Zahna rz t /S t e rnenb reche r  106 

Bäumchen ,  Bäumchen  wechs le  dich 107 

Ze i tungsba l l sch lach t  107 

Mannscha f t s -Sch iebekampf  108 

Sprungfeder  108 

Hal te t  d a s  Feld frei m i t  „Ze i tungsschneebä l len" . . . .  109 

Farbenspiel 110 

Herr i m  Haus  111 

S p i n n e n k a m p f  112 

Feuer, Wasser, Blitz 113 

Alarmanlage  113 

Teppichfl iesenfangen 113 

S tuh lhockey  o d e r  Schrubberhockey  114 

Romeo  u n d  Julia o d e r  „Das ge te i l te  Paar" 115 

Cola, Fanta,  Sprite 116 

Ja- u n d  Nein-Stuhl 116 

W ä s c h e k l a m m e r n  k lauen  117 

Reversi 118 

Spo t s  in M o v e m e n t  118 

Ruhige u n d  le i se  Spiele 119 

Regen 119 

Zauber t i e re  120 

Goofy 121 

Schleicher 121 



Pizzabäcker /Wettermassage 122 

Weckt die Löwen a u f  122 

Waschstraße 123 

Der Häuptl ing u n d  se in  S c h a t z / H u n d e k n o c h e n /  

Stachelschwein/Schlüsselwächter  124 

Siebenschläfer/Häuptl ing Man i tu  125 

Streichholzspiel 125 

Einfrieren u n d  Auf t auen  126 

Luftpumpe u n d  Sch lauchboo t  126 

Wer ist  he rumgelaufen?  126 

Telegramm schicken 127 

Das offene Fenster  127 

Bierdeckel spüren  128 

Verkehrschaos 129 

Staffeln und andere Wettspie le  130 

Scharade 132 

Würfel-Staffel 133 

Bierdeckel-Staffel 133 

Paar-Bleistifttransport 134 

Wanderball 135 

Fuß-zu-Fuß-Staffei 136 

Buchtransport 137 

Reise de r  Streichholzschachtel  138 

Klemmball 138 

Kreis-Transportstaffeln 139 

Flaschentransport 140 

Besenstaffel 140 

Bingo 141 

Löffelstaffel 141 

Kartenstaffel 142 

Puzzle-Staffel 143 

Verkleidungsstaffel 143 

Wetten dass . . . !  144 

Diamantenfieber 145 

Darstell-, Klatsch-, Tanz- und Singspiele  146 

Stopp die Maschine! 146 

Toaster 147 

Kuhstall 148 

Strandspaziergang 148 

Liederraten 148 

Vampire in de r  Nach t  149 

Sitzboogie 150 

Pantomime 150 

Marionet tentheater  151 

Bewegungskanon: Wir s ind  g u t  drauf! 151 

Wechselbad d e r  Gefühle 152 

I fyou ' r e  h a p p y  152 

Laurenzia 153 

S tuh l t anz  153 

Musiks topp/Sa lzsäu le  153 

Spiele m i t  Luftballons und Softbällen 154 

Ret te t  d i e  Luftballons 154 

Luftballon im Kreis 155 

Luf tba l lonbet t  156 

Luf tba l lonwet t rennen  157 

Luftbal lonköpfen 157 

Luftballons t a u s c h e n  157 

Ballonzauber 158 

Sitzvolleyball m i t  Luftballons 159 

Lindwurm 160 

Luftballon ze r t re ten  160 

Ball ü b e r  d ie  Schnur  i m  Sitzen 161 

Z o m b i e  162 

Balljagd 162 

Die m a g i s c h e  Zahl  163 

Stuhlkre isfußbal l  164 

Ball im Tor 164 

Si tzfußbal l  165 

Klettenball  166 

Blindenfußbal l /Tippkick 166 

S t epdance  167 

Königsball 168 

Alphabetisches Spieleregister 169 


