Inhaltsverzeichnis

Einleitung 7
Theoretischer Teil 9
1 Miidchen und Frauen mit Migrationshintergrund im organisierten
Sport in Deutschland 9
1.1. Definition von Médchen und Frauen mit Migrationshintergrund ................. 9
1.2 Beteiligung von Migrantinnen am organisierten Sport ...........cecoeveerrenrennee 10
1.3 Ursachen des geringen Sportvereinsengagements...........coceeevnirmennsvsscnens 11
1.3.1 Kulturelle Unterschiede..................cocovvvvisineinnrescreonsniresisssssessosisins 12
1.3.2 SozioGkonomische Unterschiede..............ooccoeveervnverensirssisenoescreeneeens 14
1.3.3  Bildungsniveau..................iniveinvicivsivsirieiiisis s 15
1. 4 Integration weiblicher Migranten in den Sport — Aktivititen der
SPOILVEIDANAE.......ccovereereiriererieierercereerere ettt s e esee s b st sassmesms s 16
2 Sozialisationstheoretischer Hintergrund
(von Natalia Fast und Christa Kleindienst-Cachay) 18
2.1 Sozialisation ZUmM SPOTL......c.ccoceerenrerrrrrcesrssestssnieinceerrereerssssesnssesssnesnsssanss 18
2.1.1 Bedeutung der Familie................uuovcreererncceimennseneeresencereeeessenseonns 19
2.1.2 Bedeutung des SCRUISPOTIS...............cciviriienisecrerrensesinectssensesssenaene 22
2.1.3 Bedeutung der Peergroup und des Sportvereins..................couvoeneenene 23
2.2 Sozialisation durch Sport..........cccuermererrecnininnnei s 25
2.2.1 Durchsetzung der Sportwiinsche und beginnende Ablésung von den
EIErn.......cucooiieiecntne ittt sae s s 26
2.2.2 Auswirkungen der Sportsozialisation auf die Bildungs- und
BerufSlaufbahn................cvoecveeeerirctiiesrseectet e 27
2.2.3 Aufbau eines eigenstindigen Freundeskreises ..............cuuouveeeennenne. 28
2.2.4 Verhdlnis zum eigenen Korper und zur Sexualitdt .............ccvaernnines 29
2.2.5 Lebenspldne der Frauen ...............omeeeeereeccierereeeensisicscssssssessessens 30
2.3 Identititsentwicklung .........ccoovieiviiveiicincrni e 31
2.4 Integration durch SPOrt.........ccrirrerrcrneercsrmnniinsinssssisss e e 34
3 Die Sportart Volleyball 36
3.1 Charakteristische Merkmale des Volleyballspiels.............coovmnurevnuennnnncne. 36
3.2 Beteiligung am VolleyballSport.........ccccvvurcrereccrrrcerrniernsestssssnsessssssassessans 39
5

Bibliografische Informationen digitalisiert durch E| HLE
http://d-nb.info/103172799X BLIOTHE



http://d-nb.info/103172799X

Empirischer Teil 40

4 Forschungsdesign 40
4.1 Die Fragebogenstudie..........ccceierieieieriirirerrcesiecestesersee s s e seesseseesannens 40
411 KONZEPLION ...ttt s 40
4.1.2 DUFCHfIIRIUNG...........coueeenreceneereieecrrree s eses et s s 41
4.1.3 Datenaufbereitung und Datenanalyse ................occveevvcenrveerernernersens 41
42 Die Interviewstudie .........ccccccerenre. e e et s b s p s 41
4.2.] KONZEPHOMN ...ttt reene et s se e saen e s 42
4.2.2 DUFCHIIATURG. ...ttt sessee st et e saaseeean 43
4.2.3 Datenaufbereitung und Datenanalyse ..................cocoouvcncnresvrsvrsenenan 43
5 Auswertung der Fragebogenstudie 44
5.1 Ergebnisdarstellung..........cccocceurrveerrrecrrnsesrrverneresnerenene R 44
5.2 Ausgewiihlte KOIrelationen.........ccooerreneereniccresecrrensecsenesseesasseraseressens 46
6 Analyse der Interviewstudie 49
6.1 Sozialisation ZUM SPOTL.....ccc.cevoirrierreinerreriereerieresieserenssssesestessessssessesseneas 49
6.1.1 Bedeutung der Familie................ccconvcevrvsoreoricrnsivenesseneeseesnesseneesssens 49
6.1.2 Bedeutung des SCRUISPOTIS................coovevumeesccursrcercrserieseneeseeeresseseessesns 53
6.1.3 Bedeutung der Peergroup und des Sportvereins................couovverevueenn. 54
6.2 Sozialisation durch SPOrt..........ccceeveerevnirnenininenienrnree e e see s seseeeas 57
6.2.1 Durch den Sport bedingte Abldsung von den Eltern....................occ..... 57
6.2.2 Auswirkungen auf die Bildungs- und Berufslaufbahn........................... 63
6.2.3 Aufbau eines eigenstindigen Freundeskreises ..............cvvercererunne. 66
6.2.4 Verhdltmis zum eigenen Korper und zur Sexualitit ................cooeveeeen.. 67
6.2.5 Die Rolle des Sports in der Freizeit- und Lebensgestaltung der
Volleyballspielerinnen ...................ouveeuveeveronsereseereerisseseseessesseseesens 70
6.3  IdentitAtSENtWiCkIUNG ........cooieiieiieriecerresecnere e sensnssee e sresesnssneasresassenaes 71
6.3.1 Erste Phase: Feststellung der Differenz ..................coocvevveervcnvevnvennen 72
6.3.2 Zweite Phase: Herstellung der bikulturellen Selbstkompatibilitit ....... 74
6.3.3 Dritte Phase: Konstruktion und Ausbau des neuen Selbstentwurfs......77
6.4 Integration durch Volleyball.............ccooroieeeerr e saneenens 79
Fazit und Ausblick 84
Literaturverzeichnis 87




