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Vorwort  9 

Einlei tung 10 

DIE TOUREN 

1 Von Tecklenburg z u  den 
Dörenther Klippen 5:30 Std. # 16 
Auf dem Balkon des Münsterlandes 

2 Von Billerbeck zum 
Longinusturm 5:15 Std. # 20 
Zur schönsten Aussicht in den Baumbergen 

3 Von Klein Reken zum 
Schloss Lembeck 3:40 Std. # 24 
Zum Aussichtserlebnis in der Hohen Mark 

4 Hermannsdenkmal u n d  
Externsteine 6:00 Std. # 28 
Zu den Wahrzeichen des Teutoburger Walds 

5 Von Büren zur Wewelsburg 7:00 Std. # 34 
Auf die Dreiecksburg oberhalb der Alme­
hänge 

6 Von Rinteln nach Porta Westfalica 6:15 Std. # 38 
Spitzenaussicht am »Weserberglandweg« 

7 Auf die höchste Erhebung 
im Kreis Unna 2:45 Std. # 42 
Zum Panoramaberg Großes Holz 

8 Im Landschaftspark Hoheward 3:00 Std. # 46 
Zur »Drei-Sterne-Aussicht« auf der Halde 
Hoheward 

9 Auf die Halde Haniel 3:30 Std. • 50 
Durch den Köllnischen Wald zum Aussichts-
gipfel 
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10 Zur Burg Blankenstein 1:50 Std. # 54 
Hoch über der Ruhr zur mittelalterlichen 
Festung 

11 Über den Ardeykamm 
auf den Hohenstein 6:00 Std. # 58 
Durch stille Wälder zum Berger-Denkmal 

12 Hengsteysee u n d  Hohensyburg 3:00 Std. # 62 
Vom ältesten Ruhrstausee zur prachtvollen 
Aussicht 

13 Durch den Hagener Stadtwald 3:45 Std. # 66 
Auf dem reizvollen »Drei-Türme-Weg« 

14 Nach Arnsberg z u m  
Ehmsendenkmal 7:00 Std. # 70 
Auf waldreichen Höhenwegen 

15 Von Olsberg nach Bruchhausen 9:00 Std. # 74 
Auf den Aussichtsgipfel der Bruchhauser 
Steine 

16 Hinauf nach Wildewiese 6:15 Std. # 80 
Zur tollen Aussicht über das Wintersport­
dorf 



17 Von Bilstein nach Kirchveischede 4:15 Std. # 82 
Zum Aussichtsturm auf der Hohen Bracht 

18 Von Attendorn zur 
Burg Schnellenberg 3:45 Std. # 84 
Traumhafte Ausblicke ins Biggetal 

19 In der Elfringhauser Schweiz 8:00 Std. # 90 
1000 Höhenmeter und viel tolle Aussicht 

20 Zum Wuppertaler Toelleturm 4:15 Std. # 96 
Mit dem »Wupperweg« durchs »Bergische« 

21 Sengbachtalsperre 
u n d  Schloss Burg 3:30 Std. # 100 
Zum Traumausblick über die Wupperberge 

22 Von Dhünn zum 
Hindenburgturm 6:15 Std. # 104 
Zur schönen Aussicht oberhalb der 
Dhünntalsperre 

23 Von Hückeswagen 
zum Dom-Blick 3:45 Std. # 108 
Wo in der Ferne der Kölner Dom grüßt 

24 Bei Neunkirchen auf 
den Pfannenbergturm 5:45 Std. 
Auf den Spuren des Erzbergbaus 

• 112 



25 Hinauf zur Burg Blankenberg 6:30 Std. # 116 
Auf dem »Natursteig Sieg« hoch über dem 
Siegtal 

26 Mit dem Rheinsteig 
zum Drachenfels 5:30 Std. # 120 
Durch das aussichtsreiche Siebengebirge 

27 Von Bonn zum Rolandsbogen 4:15 Std. # 124 
Über den prächtigen »Rheinhöhenweg« 

28 Von Lommersdorf 
nach Aremberg 3:45 Std. # 128 
Zum Aussichtsberg hoch über dem Ahrtal 

29 Von der Ruine Stolzenburg 
zum Kloster Steinfeld 3:45 Std. # 132 
Tolle Ausblicke über das Urfttal 

30 Burg Nideggen u n d  
der Rurstausee 7:15 Std. • 138 
Von den Sandsteinfelsen zur »Schönen Aus­
sicht« 
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