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• Vorwort 

Der Bayerische Gesundheitsförderungs- und 
Präventionspreis (BGPP) 2012 

J o h a n n e s  G. G o s t o m z y k  

Der Bayerische Gesundheitsförderungs- und 
Präventionspreis (BGPP) 2012 

Mar t in  Heyn 

El Gesundheitsförderung und Prävention für 
Kinder und Jugendliche 

Baby-Kompass Bayern 

M e h r s p r a c h i g e  E m p f e h l u n g e n  r u n d  u m  d i e  T h e m e n  Stillen, E r n ä h r u n g ,  
med iz in i sche  P r o p h y l a x e  u n d  I m p f u n g e n  

Gi-Kitas 

G e s u n d  a u f w a c h s e n ,  g e s u n d  a r b e i t e n  u n d  w o h l f ü h l e n  in K i n d e r t a g e s s t ä t t e n  
im Landkre is  C o b u r g  

Bewegter Kindergarten 

Hinführung  z u  S p o r t  u n d  B e w e g u n g  in N ü r n b e r g e r  K i n d e r g ä r t e n  

Unser Kartoffelacker 

Ein P ro jek t  im K i n d e r g a r t e n  St. Ulrich in R a t h m a n n s d o r f  

Cool & Sicher! 

Eine P r ä v e n t i o n s k a m p a g n e  d e r  DLRG-Jugend  Baye rn  z u r  V e r h ü t u n g  v o n  
Er t r inkungsunfä l l en  f ü r  4 -  bis  12 - Jäh r ige  

Internationales Festival der Polizeipuppenbühnen in der  
Metropolregion Nürnberg 

P r ä v e n t i o n s a r b e i t  f ü r  Kinder  im Vorschu l -  u n d  G r u n d s c h u l a l t e r  

Kindersicherheitsfest in der Messestadt  München 

Ein A k t i o n s t a g  z u r  U n f a l l v e r h ü t u n g  m i t  E r l e b n i s a u s s t e l l u n g  f ü r  Eltern 
u n d  Kinder  a l l e r  N a t i o n a l i t ä t e n  



Welche Farbe hat dein Spaß? 

Eine K a m p a g n e  f ü r  m e h r  B e w e g u n g  f ü r  K i n d e r g a r t e n g r u p p e n  u n d  
G r u n d s c h u l k l a s s e n  in S t a d t  u n d  Landkre i s  C o b u r g  

KinderLeicht Abnehmen im Bausteinsystem 

Ein a m b u l a n t e s  P r o g r a m m  f ü r  ü b e r g e w i c h t i g e  Kinder  in A l t e r  v o n  
8 bis  12 J a h r e n  u n d  ih re  Eltern 

KinderLeicht Abnehmen im Setting Schule 

A m b u l a n t e  A d i p o s i t a s s c h u l u n g  f ü r  8 -  bis  12 - j äh r ige  M ä d c h e n  u n d  
J u n g e n  in soz ia l  b e n a c h t e i l i g t e n  L e b e n s l a g e n  u n d  ih re  Eltern 

J1 - Good for your life 

Ein K o o p e r a t i o n s p r o j e k t  z u r  S t e i g e r u n g  d e r  T e i l n a h m e r a t e n  a n  d e r  
F r ü h e r k e n n u n g s u n t e r s u c h u n g  J1 f ü r  12- b i s  14 - Jäh r ige  in A u g s b u r g  

klasse.im.puls 

Ein b a y e r n w e i t e s  M u s i k f ö r d e r p r o j e k t  s t ä r k t  I n t e g r a t i o n  u n d  
P e r s ö n l i c h k e i t s e n t w i c k l u n g  

ACHTUNG GRENZEIsports 

Ein N ü r n b e r g e r  P r o j e k t  z u r  P r ä v e n t i o n  v o n  M i s s b r a u c h  u n d  G e w a l t  
g e g e n  Kinder  u n d  J u g e n d l i c h e  im S p o r t  

echt  schön! 

Ein P r o j e k t  f ü r  J u g e n d l i c h e  in M ü n c h e n  ü b e r  d i e  Lust  u n d  Las t  d e s  A u s s e h e n s  

WaageMut 

W e r t s c h ä t z e n d e r  Z u g a n g  z u  s ich  s e l b s t  u n d  a n d e r e n  -
in s e x u a l p ä d a g o g i s c h e r  W o r k s h o p  f ü r  J u g e n d l i c h e  

Gesundheitsinitiative zur Prävention von Kopfschmerzen 

MUKIS, d i e  M ü n c h n e r  U n t e r s u c h u n g  z u  K o p f s c h m e r z e n  b e i  j u g e n d l i c h e n  
G y m n a s i a s t e n ,  e i n e  I n t e r v e n t i o n s s t u d i e  d e r  Ludwig -Max imi l i ans -Un ive r s i t ä t  

7 2  

7 4  

7 6  

7 8  

80 

82 

8 4  

86 

88 

8 



• Gesundheitsförderung in der Arbei tswel t  

Verbesserung der Lebensqualität und -Zufriedenheit durch 
Kunst und Kultur in der Berufsausbildung 

„Tanz in d e r  S c h u l e "  u n d  M ü n c h n e r  P h i l h a r m o n i k e r  in d e r  B e r u f s s c h u l e  
fü r  Rech t s -  u n d  V e r w a l t u n g s b e r u f e  in M ü n c h e n  

Universitäre Aufklärung Depression 

Wir m a c h e n  u n s e r e  S t u d e n t e n  psych i sch  f i t  f ü r  d i e  A r b e i t s w e l t !  Ein 
Pi lo tprojekt  a n  d e r  O t t o - F r i e d r i c h - U n i v e r s i t ä t  B a m b e r g  

BKK-Toolbox „Psychische Gesundheit in der Arbeitswelt" 

Konzep te  u n d  H a n d l u n g s h i l f e n  f ü r  U n t e r n e h m e n  z u r  F ö r d e r u n g  d e r  
psych i schen  G e s u n d h e i t  a m  A r b e i t s p l a t z  

Fit werden - gesund bleiben 

Das P r ä v e n t i o n s a n g e b o t  f ü r  M i t a r b e i t e r  d e r  Donau-Ries -Kl in iken  u n d  
S e n i o r e n h e i m e  gKU 

Gesundheitliche Prävention im Heilpädagogischen Zentrum 
der Caritas 

Betr iebl iche G e s u n d h e i t s f ö r d e r u n g  f ü r  M i t a r b e i t e r i n n e n  u n d  
Mi ta rbe i t e r  in Lichtenfe ls  

Bei der Feuerwehr wird heiß gekocht  - und mediterran g e g e s s e n  

G e s u n d e  u n d  a u s g e w o g e n e  E r n ä h r u n g  f ü r  d i e  B e r u f s f e u e r w e h r  I n g o l s t a d t  

So i(s)st Landshut 

In te rna t iona l ,  baye r i sch ,  g u t  u n d  p r e i s w e r t  - Ein K o c h b u c h  a u s  d e m  
B e s c h ä f t i g u n g s p a k t  „ P e r s p e k t i v e  5 0 p l u s "  in L a n d s h u t  

Nordoberpfälzer Firmenlauf 

„Der  Lauf  f ü r  a l l e ! "  in W e i d e n ,  d e n  L a n d k r e i s e n  T i r s c h e n r e u t h  u n d  
N e u s t a d t  a n  d e r  W a l d n a a b  

Betriebsübergabe - ein Gesundheitsthema 

G e p l a n t  - g e r e g e l t  - g e s u n d :  U n t e r s t ü t z u n g  f ü r  d i e  H o f ü b e r g a b e  a n  d i e  
n ä c h s t e  G e n e r a t i o n  in N i e d e r b a y e r n / O b e r p f a l z  u n d  S c h w a b e n  
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Gesundheitskompetenz10  in Franken: Netzwerk 110 
Gesundheitsförderung im Unternehmen 

Ein M o d e l l p r o j e k t  d e s  T o u r i s m u s v e r b a n d e s  F r a n k e n  e.V. 

• Demograf iegeprägte  Gesundheitsförderung 
und Prävention im Alltag 

Z u r  „ M u t t e r  d e r  e i g e n e n  E l t e r n "  w e r d e n  i s t  n i c h t  l e i c h t .  1 1 4  

Präven t ive  A n g e b o t e  f ü r  p f l e g e n d e  T ö c h t e r  d e m e n z k r a n k e r  M e n s c h e n  
in N ü r n b e r g  

D i a l o g  D e m e n z  i m  P f a f f e n w i n k e l  1 1 6  

N e u e  W e g e  im l änd l i chen  R a u m  f ü r  M e n s c h e n  m i t  D e m e n z  u n d  i h r e  
A n g e h ö r i g e n  

G e s u n d  l e b e n  u n d  a l t e r n  i n  O s t e r h o f e n  1 1 8  

V e r b e s s e r u n g  d e s  e i g e n v e r a n t w o r t l i c h e n  G e s u n d h e i t s m a n a g e m e n t s  
ä l t e r e r  M e n s c h e n  in e i n e r  ländl ich  s t r u k t u r i e r t e n  S t a d t g e m e i n d e  

I N V A D E  1 2 0  

D a s  I n t e r v e n t i o n s p r o j e k t  z e r e b r o v a s k u l ä r e  E r k r a n k u n g e n  u n d  D e m e n z e n  
im Landkre i s  E b e r s b e r g  

M u r n a u  - G e m e i n s a m  g e s u n d !  1 2 2  

E n t w i c k l u n g  e i n e s  k o m m u n a l e n  G e s u n d h e i t s m a n a g e m e n t s  a l s  W e t t ­
b e w e r b s f a k t o r  im T o u r i s m u s  

G e s u n d h e i t s z e n t r u m  O b e r a m m e r g a u  1 2 4  

„Wir  k ü m m e r n  u n s  a u c h  u m  d i e  G e s u n d h e i t  in d e r  R e g i o n "  

B e w e g u n g  f ü r  d i e  g r a u e n  Z e l l e n  1 2 6  

Ein K u r s k o n z e p t  d e r  V o l k s h o c h s c h u l e  F ü r t h  

S t a n d f e s t  u n d  f i t  d u r c h s  L e b e n  1 2 8  

S t u r z p r ä v e n t i o n s t r a i n i n g  f ü r  ä l t e r e  F r a u e n  u n d  M ä n n e r  a u f  d e m  L a n d  

10 



S i c h e r  b e w e g e n  - S t ü r z e  v e r m e i d e n  1 3 0  

A m b u l a n t e  S t u r z v o r s o r g e  f ü r  ä l t e r e  M e n s c h e n  in d e n  Q u a r t i e r e n  d e r  
N ü r n b e r g e r  S e n i o r e n n e t z w e r k e  

F o r u m  B e c k e n b o d e n g e s u n d h e i t  1 3 2  

I n f o r m a t i o n e n  u n d  Tra in ing f ü r  F r a u e n  u n d  M ä n n e r  in M ü h l d o r f  a m  Inn 

D i e  A r z n e i - S i c h e r h e i t s t ü t e  1 3 4  

S e k u n d ä r -  u n d  T e r t i ä r p r ä v e n t i o n  be i  P a t i e n t e n  m i t  M e h r f a c h m e d i k a t i o n  

V o r s o r g e - S k a t  a l s  A p p :  F e s c h  & g s u n d  1 3 6  

Risiken e r k e n n e n ,  C h a n c e n  n u t z e n :  Eine S m a r t p h o n e - A n w e n d u n g  z u r  
M ä n n e r g e s u n d h e i t  

S p o r t n e u r o p s y c h o l o g i s c h e  P r ä v e n t i o n  t r a u m a t i s c h e r  1 3 8  
Kopfverletzungen im Handball 

Leichte K o p f v e r l e t z u n g e n  im S p o r t  e r k e n n e n ,  b e h a n d e l n  u n d  v o r b e u g e n  -
Ein P i lo tp ro jek t  im HSC B a d  N e u s t a d t / S a a l e  

• Gesundheitsförderung durch Inklusion 
und Teilhabe 

F r e u d e n t a n z  - D a s  g r e n z e n l o s e  T a n z p r o j e k t  1 4 2  

B e w e g u n g ,  s o z i a l e s  M i t e i n a n d e r  u n d  Hilfe z u r  Se lbs th i l fe  f ü r  
Flüchtl ings-  u n d  M i g r a n t e n k i n d e r  in M ü n c h e n  

M e i n e  G e s u n d h e i t  i s t  m i r  w i c h t i g  1 4 4  

G e s u n d h e i t s -  u n d  S p r a c h f ö r d e r u n g  f ü r  mul t iku l tu re l l e  S c h ü l e r g r u p p e n  d u r c h  
L e h r a m t s s t u d i e r e n d e  d e r  F r i ed r i ch -Alexande r -Un ive r s i t ä t  E r l a n g e n - N ü r n b e r g  

G r u p p e n t r e f f e n  f ü r  E l t e r n  m i t  M i g r a t i o n s h i n t e r g r u n d  z u r  1 4 6  
Förderung der Gesundheit ihrer Kinder 

Kinderärz t l i ches  E n g a g e m e n t  in N ü r n b e r g  f ü r  e i n  g e s u n d e s  A u f w a c h s e n  
in b e n a c h t e i l i g t e n  L e b e n s l a g e n  

11 



GUT DRAUF im Multikulturellen Jugendzentrum 

Ganzhe i t l i ch  d e n k e n  u n d  h a n d e l n  im M ü n c h n e r  W e s t e n d  - G e s u n d e  
E r n ä h r u n g ,  B e w e g u n g  u n d  E n t s p a n n u n g  f ü r  K inde r  u n d  J u g e n d l i c h e  

Sportjugendtreff Edelweiß 

G e s u n d e  J u g e n d  ist  u n s e r e  s i c h e r e  Z u k u n f t  - I n t e g r a t i o n  d u r c h  S p o r t  f ü r  
j u n g e  M e n s c h e n  in G e r e t s r i e d  

Frauenkurse „Sport & Gesundheit" und „Aerobic" 

I n t e g r a t i o n  d u r c h  S p o r t  - Ein K u r s p r o g r a m m  f ü r  F r a u e n  m i t  u n d  o h n e  
M i g r a t i o n s h i n t e r g r u n d  in S c h w e i n f u r t  

?Frauenfragen - Frauenwissen! 

Ein W o r k s h o p  z u r  r e p r o d u k t i v e n  G e s u n d h e i t  f ü r  F r a u e n  a u s  a l l e r  W e l t  in 
I n t e g r a t i o n s k u r s e n  u n d  F r a u e n g r u p p e n  in M ü n c h e n  

Fit und Gesund - Gesundheitliche Prävention für Migrantinnen 

Ein A n g e b o t  f ü r  F r a u e n  z w i s c h e n  4 5  u n d  7 0  J a h r e n  im M ü n c h n e r  S t a d t t e i l  
M i l b e r t s h o f e n  

BIG-Projekt Erlangen 

B e w e g u n g  a l s  Inves t i t ion  in G e s u n d h e i t  - Pa r t i z ipa t ive  B e w e g u n g s f ö r d e r u n g  
f ü r  F r a u e n  in s c h w i e r i g e n  L e b e n s l a g e n  u n d  M i g r a n t i n n e n  

BIG.Bayern - Das Manual 

B e w e g u n g  a l s  Inves t i t ion  in G e s u n d h e i t  - Eine H a n d r e i c h u n g  z u r  
p a r t i z i p a t i v e n  B e w e g u n g s f ö r d e r u n g  v o n  F r a u e n  

Koordinationsstelle für Integrationsfragen 

In K a r l s t a d t  e n t s t e h t  e i n  N e t z w e r k ,  d a s  Fachs t e l l en  u n d  
E h r e n a m t l i c h e  z u s a m m e n b r i n g t  

ina - Interkulturelles Netz Altenhilfe 

I n t e g r a t i o n  v o n  ä l t e r e n  p f l e g e b e d ü r f t i g e n  u n d  v o n  P f l e g e b e d ü r f t i g k e i t  
b e d r o h t e n  M i g r a n t e n  u n d  ih ren  A n g e h ö r i g e n  in A u g s b u r g  

Alter, Migration und Gesundheit 

Ein M o d e l l p r o j e k t  f ü r  Türkisch,  Russ i sch  u n d  R u m ä n i s c h  s p r e c h e n d e  S e n i o r e n  
in d e n  N ü r n b e r g e r  S t a d t t e i l e n  St. L e o n h a r d  u n d  S c h w e i n a u  

1 4 8  
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1 5 4  
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1 5 8  

160 

162 
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166 
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o p e n . m e d  1 6 8  

Mediz in i sche  V e r s o r g u n g  f ü r  M e n s c h e n  o h n e  K r a n k e n v e r s i c h e r u n g  in M ü n c h e n  

M i g r a t i o n s m e d i z i n  i n  A u g s b u r g  1 7 0  

Notfallhi lfe f ü r  M e n s c h e n  o h n e  K r a n k e n v e r s i c h e r u n g  d u r c h  d i e  
M a l t e s e r  M i g r a n t e n  Mediz in  

M i g r a n t e n m e d i z i n  R e g e n s b u r g  e . V .  1 7 2  

M e d i z i n s t u d e n t e n  b e g l e i t e n  A s y l s u c h e n d e  in R e g e n s b u r g  be i  g e s u n d ­
hei t l ichen F r a g e n  u n d  P r o b l e m e n  

M i t  M i g r a n t e n  f ü r  M i g r a n t e n  - M i M i  B a y e r n  1 7 4  

In terkul ture l le  G e s u n d h e i t  in Bayern  - Ein P r o j e k t  z u r  F ö r d e r u n g  d e r  
g e s u n d h e i t l i c h e n  C h a n c e n g l e i c h h e i t  

D o l m e t s c h e r t o p f  1 7 6  

In terkul ture l le  Ö f f n u n g  d e r  G e s u n d h e i t s b e r a t u n g  u n d  B e h a n d l u n g  d u r c h  
d e n  Einsa tz  v o n  D o l m e t s c h e r i n n e n  u n d  D o l m e t s c h e r n  

A b b a u  v o n  Z u g a n g s b a r r i e r e n  z u m  D r o g e n h i l f e s y s t e m  1 7 8  

Ein P ro jek t  f ü r  s o z i o ö k o n o m i s c h  i n t e g r i e r t e  russ i sch- ,  t ü r k i s c h -  u n d  
i t a l i en i schsprach ige  M i g r a n t i n n e n  u n d  M i g r a n t e n  in N ü r n b e r g  

B e g l e i t e t e  S e l b s t h i l f e g r u p p e  f ü r  R u s s i s c h  s p r e c h e n d e  1 8 0  
Suchtkranke und ihre Angehörigen 

Die P r ä v e n t i o n s f a c h s t e l l e  im L a n d r a t s a m t  P a s s a u  u n t e r s t ü t z t  
m u t t e r s p r a c h l i c h e  A n g e b o t e  

• Zielgruppenorientierte HIV-Prävention 

www.zarte-versuchung-harte-landung.de 184 

Eine in t e rak t ive  I n t e r n e t s e i t e  z u r  HIV-Prävent ion  f ü r  J u g e n d l i c h e ,  
g e s t a l t e t  m i t  U n t e r s t ü t z u n g  v o n  S c h ü l e r g r u p p e n  in O b e r b a y e r n  

Safer Sex im Multiplex 186 

„ E d u t a i n m e n t "  in d e r  HIV-Prävent ion  m i t  J u g e n d l i c h e n  in M ü n c h e n  

13 



Aufklärung t o  g o  - HIV-Prävention beim Geocaching 188 

Fre ize i t ak t iv i t ä ten  m i t  p r ä v e n t i v e m  M e h r w e r t  

Das mapf-Projekt: Muttersprachliche AIDS-Präventionsfachkräfte 190 

HIV-Prävent ion  in d e r  Z e n t r a l e n  A u f n a h m e e i n r i c h t u n g  f ü r  A s y l b e w e r b e r  
in Zi rndorf  

Muttersprachliche Hörtexte für von HIV/STI besonders bedrohte 192 
migrierte Analphabetinnen in der Prostitution 

N e u e  I n f o r m a t i o n s m a t e r i a l i e n  f ü r  e i n e  s c h w e r  e r r e i c h b a r e  Z i e l g r u p p e  
in N ü r n b e r g  

• Prävention Stoff- und nicht s tof f ­
gebundener  süchtiger Entwicklungen 

K i n d e r l e i c h t  - Z u k u n f t .  V o n  A n f a n g  a n  1 9 6  

U n t e r s t ü t z u n g  u n d  P r ä v e n t i o n  f ü r  Kinder  s u c h t -  o d e r  p sych i sch  k r a n k e r  Eltern 
in e i n e m  g r e n z ü b e r g r e i f e n d e n  P r o j e k t  in G a r m i s c h - P a r t e n k i r c h e n  u n d  Tirol 

S u P r A  1 9 8  

Z i e l g r u p p e n s p e z i f i s c h e  P r ä v e n t i o n s p r o g r a m m e  d e r  Drogenh i l f e  S c h w a b e n  
f ü r  Kinder  u n d  J u g e n d l i c h e  in S c h u l e  u n d  A u s b i l d u n g  

S u c h t p a r c o u r s  m a l  a n d e r s  2 0 0  

Ein i n t e r a k t i v e s  A n g e b o t  f ü r  S c h ü l e r i n n e n  u n d  S c h ü l e r  in B u r g h a u s e n  

P r o j e k t  S u c h t g e d ä c h t n i s  2 0 2  

Ein P r ä v e n t i o n s a n g e b o t  f ü r  S c h u l e n  in u n d  u m  R e g e n s b u r g  

W e e d  W a r s  - D e r  K a m p f  g e g e n  d i e  S ü c h t e  2 0 4  

Mit  e i n e r  S t a r  W a r s - P a r o d i e  s e t z t  s i ch  d i e  F i l m g r u p p e  d e r  FOS/BOS A n s b a c h  
f ü r  d i e  S u c h t p r ä v e n t i o n  e i n  

A n t i - D r o g e n - L i v e - K o n z e r t  2 0 6  

„Se id  s t a r k  u n d  s a g t  NEIN": P r ä v e n t i o n s b o t s c h a f t e n  m i t  M u s i k  in O b e r f r a n k e n  
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Wir geben  Halt 

G e m e i n s a m  g e g e n  d e n  A l k o h o l m i s s b r a u c h  v o n  J u g e n d l i c h e n  im 
Landkreis  W e i l h e i m - S c h o n g a u  

Unvergesslich 

Ein S c h ü l e r m u l t i p l i k a t o r e n p r o j e k t  in Taufk i rchen/Vi l s  m i t  S c h w e r p u n k t  
a u f  d e r  P r ä v e n t i o n  v o n  A l k o h o l m i s s b r a u c h  

A.U.W.E.I.A. - Alkohol Und Wir - Eine (lnter-)Aktion 

Ein P r ä v e n t i o n s - W e t t b e w e r b  a n  S c h u l e n  im B e r c h t e s g a d e n e r  L a n d  

BOBBayern 

Ein P r ä v e n t i o n s p r o j e k t  z u r  V e r m e i d u n g  v o n  F a h r t e n  u n t e r  A lkoho le in f lu s s  -
„ W e r  f ä h r t ,  b l e i b t  n ü c h t e r n ! "  

Über den Berg 

Mit D r o g e n a b h ä n g i g e n  z u  F u ß  ü b e r  d i e  A l p e n  

Kontaktgruppe für suchtmittelabhängige Frauen, Mütter 
und Schwangere 

U n t e r s t ü t z u n g  in d e r  G r u p p e  u n d  Hilfe z u r  Se lbs th i l fe  f ü r  s u c h t k r a n k e  
Frauen . in  M ü n c h e n  

LEBEN(s)HUNGER - Das Leben mit der Waage 

Ein A k t i o n s p r o g r a m m  z u m  T h e m a  E s s s t ö r u n g e n  in C o b u r g  

Netz-Scouts - Sichere W e g e  durchs Internet 

Eine in t e rak t ive  A u s s t e l l u n g  f ü r  S c h ü l e r i n n e n  u n d  S c h ü l e r  in W ü r z b u r g  
z u m  v e r a n t w o r t u n g s v o l l e n  U m g a n g  m i t  n e u e n  M e d i e n  

GAME OVER 

Ein A k t i o n s t a g  z u r  P r ä v e n t i o n  v o n  Glückssp ie l ,  Spiel-  u n d  M e d i e n s u c h t  f ü r  
Schü le r innen  u n d  S c h ü l e r  in D a c h a u  

Gute S@iten - Schechte S@iten 

Kinder u n d  J u g e n d l i c h e  im R a u s c h  d e r  n e u e n  M e d i e n  - F a c h t a g u n g  
M e d i e n s u c h t  2 0 1 2  in W ü r z b u r g  

208 

210 

212 

2 1 4  

216 

218 

220 

222 

2 2 4  

226 
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• BGPP 2012 - Die Preisträger 

1. Preis 
Zur Mutter der e igenen Eltern werden ist nicht leicht 

P r ä v e n t i v e  A n g e b o t e  d e r  A n g e h ö r i g e n b e r a t u n g  N ü r n b e r g  e.V. f ü r  
p f l e g e n d e  T ö c h t e r  d e m e n z k r a n k e r  M e n s c h e n  

2. Preis 
Universitäre Aufklärung Depression 

W i r  m a c h e n  psych i sch  f i t  f ü r  d i e  A r b e i t s w e l t !  Ein P i lo tp ro j ek t  a n  d e r  
Sozial-  u n d  W i r t s c h a f t s w i s s e n s c h a f t l i c h e n  F a k u l t ä t  d e r  O t t o - F r i e d r i c h -
Un ive r s i t ä t  B a m b e r g  

3. Preis 
Muttersprachliche Hörtexte für von HIV/STI besonders bedrohte 
migrierte Analphabetinnen in der Prostitution 

N e u e  I n f o r m a t i o n s m a t e r i a l i e n  f ü r  e i n e  s c h w e r  e r r e i c h b a r e  Z i e l g r u p p e  
in N ü r n b e r g ,  e n t w i c k e l t  v o n  d e r  AIDS/STI -Bera tungss te l l e  d e s  
G e s u n d h e i t s a m t e s  d e r  S t a d t  in K o o p e r a t i o n  m i t  K a s s a n d r a  e.V. 

Sonderpreis „Gesundheit für Menschen mit Migrationshintergrund 
Freudentanz - Das grenzenlose Tanzprojekt 

B e w e g u n g ,  s o z i a l e s  M i t e i n a n d e r  u n d  Hilfe z u r  Se lbs th i l fe  f ü r  F lücht l ings-  u n d  
M i g r a n t e n k i n d e r  in M ü n c h e n ,  o r g a n i s i e r t  v o n  d e r  ALVENI B e r a t u n g s s t e l l e  f ü r  
F lücht l inge  d e s  C a r i t a s v e r b a n d e s  d e r  E rzd iözese  M ü n c h e n  u n d  Freising e.V. 

16 



• BGPP 2012 - Belobigte  Projekte 

Cool & Sicher! 57, 66 

Eine P r ä v e n t i o n s k a m p a g n e  z u r  V e r h ü t u n g  v o n  E r t r i n k u n g s u n f ä l l e n  
f ü r  4 -  bis  12-Jähr ige  (DLRG-Jugend  Bayern)  

?Frauenfragen - Frauenwissen! 140,154 

W o r k s h o p s  z u r  r e p r o d u k t i v e n  G e s u n d h e i t  f ü r  F r a u e n  a u s  a l l e r  W e l t  
in I n t e g r a t i o n s k u r s e n  u n d  F r a u e n g r u p p e n  in M ü n c h e n  ( E v a n g e l i s c h e s  
B e r a t u n g s z e n t r u m  M ü n c h e n ,  S taa t l i ch  a n e r k a n n t e  B e r a t u n g s s t e l l e  f ü r  
S c h w a n g e r s c h a f t s f r a g e n )  

Forum Beckenbodengesundheit  112,132 

I n f o r m a t i o n e n  u n d  Tra in ing f ü r  F r a u e n  u n d  M ä n n e r  in M ü h l d o r f  a m  Inn  
( V o l k s h o c h s c h u l e  M ü h l d o r f  a m  Inn) 

Gi-Kitas 56,60 

G e s u n d  a u f w a c h s e n ,  g e s u n d  a r b e i t e n  u n d  w o h l f ü h l e n  in K i n d e r t a g e s s t ä t t e n  
im Landkre i s  C o b u r g  ( L a n d r a t s a m t  C o b u r g  u n d  H o c h s c h u l e  C o b u r g )  

Kinderleicht - Zukunft. Von Anfang an 195,196 

U n t e r s t ü t z u n g  u n d  P r ä v e n t i o n  f ü r  Kinder  s u c h t -  o d e r  p s y c h i s c h  k r a n k e r  
Eltern in e i n e m  g r e n z ü b e r g r e i f e n d e n  P r o j e k t  in G a r m i s c h - P a r t e n k i r c h e n  
u n d  Tirol ( C a r i t a s - Z e n t r u m  G a r m i s c h - P a r t e n k i r c h e n )  

ina - Interkulturelles Netz Altenhilfe 141,164 

In t eg ra t i on  v o n  ä l t e r e n  p f l e g e b e d ü r f t i g e n  u n d  v o n  P f l e g e b e d ü r f t i g k e i t  
b e d r o h t e n  M i g r a n t e n  u n d  ih ren  A n g e h ö r i g e n  in A u g s b u r g  
(SIC - G e s e l l s c h a f t  f ü r  F o r s c h u n g ,  B e r a t u n g ,  O r g a n i s a t i o n s e n t w i c k l u n g  
u n d  S o z i a l m a n a g e m e n t  m b H ,  A u g s b u r g )  

Safer Sex im Multiplex 183,186 

„ E d u t a i n m e n t "  in d e r  HIV-Prävent ion  m i t  J u g e n d l i c h e n  in M ü n c h e n  
( M ü n c h n e r  Aids-Hilfe  e.V.) 

Standfest und fit  durchs Leben 113,128 

S t u r z p r ä v e n t i o n s t r a i n i n g  f ü r  ä l t e r e  F r a u e n  u n d  M ä n n e r  a u f  d e m  L a n d  
(Land-  u n d  f o r s t w i r t s c h a f t l i c h e  Soz i a lve r s i che rung  N i e d e r b a y e r n / O b e r p f a l z  
u n d  S c h w a b e n )  
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