Schnelliibersicht

Vorwort von Oberst Ulrich Kirsch 7
PTBS verstehen 9
PTBS - Bedeutung heute 13
Vom Stress zum Trauma (Stressmodelle) 25
Reaktionen auf traumatische Ereignisse bei Einsatzkraften 49

im historischen Kontext

PTBS erkennen 71
PTBS behandeln 123
Folgerungen-fiir Dienst und Einsatz 151
PTBS - Kurztest, Informationen und Ubungen 163
Stichwortverzeichnis 188

Bibliografische Informationen digitalisiert durch F A HLE
http://d-nb.info/1010919431 BLIOTHE!


http://d-nb.info/1010919431

