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Reiseplanung H D  

Die Reiseregion im Überblick 8 
Die schönsten Touren 9 
Entdeckungen rund um Düsseldorf 9 

Düsseldorf > Bergisches Land > Solingen > 
Düsseldorf 

Der Südwesten 11 
Düsseldorf > Museum Insel Hombroich > 
Wasserschloss Hülchrath > Kloster Langwaden > 
Rosengart Museum > Feste Zons > Schloss Ben
rath > Kamp-Lintfort, Kloster Kamp > Düssel
dorf 

Das südliche Ruhrgebiet 13 
Dortmund > Hagen > Iserlohn > Sauerland > Hat
tingen > Essen > Mülheim > Dortmund 

Entdeckungen im Norden 15 
Gelsenkirchen > Haltern am See > Münster > 
Raesfeld > Wesel > Xanten > Gelsenkirchen 

Touren in d e r  Region - Übersicht 17 
Klima und  Reisezeit 17 
Anreise 18 
Reisen in d e r  Region 18 
Sport und  Aktivitäten 19 

Kinder 20 
Unterkunft 25 
Essen u n d  Trinken 26 
Shopping 29 

Land & Leute EU 

Steckbrief Ruhrgebiet 32 
Geschichte im Überblick 34 
Natur und  Umwelt  36 
I Sfaaeflall I Naturparks 37 
Die Menschen 39 
Kunst u n d  Kultur 39 

Architektur ][ Malerei ][ Literatur ][ Theater 
I Saadlsfl I Musicals 43 
Feste und  Veranstaltungen 45 

http://d-nb.info/1033857319

http://d-nb.info/1033857319
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Unterwegs im Ruhrgebiet H i 

Unterwegs in Düsseldorf 48 
Die Landeshauptstadt punktet nicht nur mit Handel und Messe, 
sondern auch mit Design und Kultur. Vielfalt ist Trumpf, lernt 
der Gast schnell an der längsten Theke der Welt. 

Zur Orientierung 49 
Touren in Düsseldorf 50 
Durch die nördliche Altstadt 50 

Kunstsammlung NRW/K20 > St. Andreas > 
Kunsthalle > Bermudadreieck > Kreuzherren-
Klosterkirche > Ritterstraße Nr. 2/4 > St. Lam-
bertus > Stadterhebungsdenkmal > Burgplatz > 
Marktplatz > Zollstraße > Rheinpromenade 

Durch die südliche Altstadt 58 
Pegeluhr > Filmmuseum > Deutsches Keramik
museum > Citadellstraße > Stadtmuseum 
Düsseldorf > Mariensäule > Carlsplatz > Bilker 
Straße > Uerige > Neanderkirche 

Einkaufen auf der »Kö« 61 
Graf-Adolf-Platz > Königsallee > Kö-Galerie und 
Sevens > Schadowarkaden und Schadowstraße 
> Klein-Tokio 

Tour durch den Hafen 64 
Apollo-Variete > Rheinturm > Neuer Zollhof > 
Stadttor > Colorium 

Ausflüge 68 

Unterwegs in Duisburg 72 
Handel, Eisenhütten und Wandel sind Kennzeichen des alten 
Hanseorts mit dem weltgrößten Binnenhafen und der neuen 
Kultur- und Ausgehmeile - dem Innenhafen. 

Zur Orientierung 73 
Tour in Duisburg 74 
Stadtrundgang 74 

Rathaus > Salvatorkirche > Alter Markt > Schwa-
nentorbrücke > Innenhafen > Kultur- und Stadt
historisches Museum > Legoland > Museum 
Küppersmühle > Dreigiebelhaus > CityPalais > 
Museum DKM > Wilhelm-Lehmbruck-Museum > 
Dellplatz 

Ausflüge 79 
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Unterwegs in Oberhausen 82 
Neben einer gemütlichen Innenstadt besitzt Oberhausen mit 
dem CentrO einen der größten Einkaufs- und Freizeitparks in 
Deutschland. 

Zur Orientierung 83 
Touren in Oberhausen 84 
Altstadttour 84 

Altmarkt > Marktstraße > Friedensplatz > 
Rathaus > Ebertplatz > Rheinisches Industrie
museum > Bert-Brecht-Haus 

CentrO-Gelände 84 
CentrO > CentrO-Park > Sea Life > Gasometer > 
Ludwig-Galerie Schloss Oberhausen 

Ausflüge 90 

Unterwegs in Essen 92 
Die Stiftsstadt an der Ruhr ist nun schon fast 1200 Jahre alt und 
präsentiert sich als eine der farbigsten Städte des Reviers. 

Zur Orientierung 93 
Tour in Essen 94 
Stadtrundgang 94 

Colosseum Theater > Limbecker Platz > Alte 
Synagoge > Kennedyplatz > Münster > Willy-
Brandt-Platz > Stadtgarten > Museum Folkwang 

Ausflüge 101 

Unterwegs in Gelsenkirchen 108 
Ursprünglich eine der größten Bergbaustädte Europas, heute 
Solarstadt. Geblieben sind der Mythos Schalke 04 und gleich 
zwei attraktive Stadtzentren. 

Zur Orientierung 109 
Tour in Gelsenkirchen 110 
Altstadtspaziergang 110 

St. Augustinus > Bahnhofstraße > Bochumer 
Straße > Ebertstraße > Musiktheater im Revier 

Ausflüge 114 

Unterwegs in Bochum 118 
Die Universitätsstadt bietet mehr als nur eine höchst lebendige 
Kneipenlandschaft. Das Schaufenster des Reviers ist zugleich 
eine der ersten Einkaufsadressen. 
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Zur Orientierung 119 
Tour in Bochum 120 
Stadtrundgang 120 

Denkmal Fritz Kortebusch > St. Peter und Paul > 
Pauluskirche > Dr.-Ruer-Platz > Bermudadreieck 
> Husemannplatz > Rathausplatz > Deutsches 
Bergbaumuseum 

Ausflüge 126 

Unterwegs in Dortmund 129 
Die einstige Bierstadt Europas gilt als eine der vitalsten Gemein
den Westfalens, die sich Zug um Zug zum modernen Hightech-
Standort mausert. 

Zur Orientierung 130 
Tour in Dortmund 131 
Stadtrundgang 131 

Friedensplatz > Museum am Ostwall > Alter 
Markt > Marienkirche > Reinoldikirche > Petri-
kirche > Hansaplatz 

Ausflüge 137 

Infos von A-Z 140 

Register 142 

Die besten Freizeitaktivitäten 19 
H n f n  I Die schönsten Hotels außerhalb der Städte 25 
^ • S 4 | | E j  Die besten Restaurants im Ruhrgebiet 26 

Restaurants am Düsseldorfer Hafen 67 
Kneipen im Bochumer Bermudadreieck 122 

Karten 
Düsseldorf 52 
Düsseldorf Hafen 64 
Duisburg 75 
Oberhausen 85 
Essen 96 
Gelsenkirchen 110 
Bochum 121 
Dortmund 133 
Übersichtskarte Umschlag hinten 


