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1. Vorwort und Einleitung  

War Sport bzw sportliche Betätigung in früheren Zeiten noch einer 
kleinen, professionellen Minderheit vorbehalten, kann die Ausübung 
einer sportlichen Betätigung in heutiger Zeit als Massen- oder 
Breitenphänomen bezeichnet werden. Dabei gilt es, nicht in eine 

Massen-
sport 


