
Inhaltsübersicht 

Vorwort V 

Geleitwort VII 

1 Einführung und Grundlagen 1 
1.1 Grundlagen des Vertragsarztrechts 1 

1.1.1 Gesetzliche Grundlagen 2 
1.1.2 Zulassung 3 
1.1.3 Kassenärztliche Vereinigungen (KVen) 3 
1.1.4 Vergütung 5 

1.2 Grundlagen des Berufsrechts 6 
1.2.1 Das Psychotherapeutengesetz 6 
1.2.2 Approbation 8 
1.2.3 Berufsausübung 9 

1.2.3.1 Allgemeines 9 
1.2.3.2 Psychotherapeutenkammern 11 
1.2.3.3 Titelschutz 12 
1.2.3.4 Berufspflichten 14 

1.3 Der „freie Beruf 16 
1.3.1 Allgemeines 16 
1.3.2 „Freier Beruf als Charaktermerkmal 17 
1.3.3 „Freier Beruf zur Beschreibung einer bestimmten Form 

der Berufsausübung 18 
1.3.4 Begriffsbestimmung im Steuer- und Gesellschaftsrecht ... 18 
1.3.5 „Freier Beruf als Typusbegriff 19 
1.3.6 Merkmale der Freien Berufe 20 

1.4 Heilberufe/Heilhilfsberufe/Heilpraktiker 21 
1.4.1 Heilberufe/Heilhilfsberufe 21 
1.4.2 Heilkunde 24 
1.4.3 Heilpraktiker 25 

2 Zulassungsrechtliches 29 
2.1 Allgemeines 29 
2.2 Nebentätigkeit/Eignung zur vertragsärztlichen Tätigkeit 30 

2.2.1 Zeitlicher Umfang 30 
2.2.2 NichtVereinbarkeit 31 

IX 

http://d-nb.info/1035562340

http://d-nb.info/1035562340


Inhaltsübersicht 

2.2.3 Vereinbarkeit gemäß § 20 Abs. 2 Satz 2 Ärzte-ZV 33 
2.2.4 Weitere Urteile 34 
2.2.5 Änderungen durch das Versorgungsstrukturgesetz 34 

2.3 Artregistereintragung/Zulassungsausschuss 35 
2.4 Verlegung des Vertragsarztsitzes 36 

2.4.1 Antrag auf Genehmigung 37 
2.4.2 Gründe der vertragsärztlichen Versorgung 37 
2.4.3 Vorübergehendes Ausweichen in andere Räume 38 
2.4.4 Verlegung in einen benachbarten Planungsbereich 38 
2.4.5 Wegzug aus dem Bezirk des Kassenarztsitzes 39 

2.5 Zweigpraxis 41 
2.6 MVZ 47 
2.7 Nachfolgezulassung des Psychotherapeuten 49 
2.8 Konkurrentenwiderspruch 55 
2.9 Zulassungsentziehung 58 
2.10 Job-Sharing 59 
2.11 Anstellung in der Psychotherapeutischen Praxis 61 

2.11.1 Anstellung von PP/KJP bei PP/KJP 62 
2.11.1.1 Planungsbereiche ohne Zulassungs

beschränkung 62 
2.11.1.2 Planungsbereiche mit Zulassungsbeschränkung .. 63 
2.11.1.3 Zusammenfassung 65 

2.11.2 Anstellung von PP/KJP durch Ärzte 65 
2.11.3 Anstellung von Ärzten durch PP/KJP 66 

2.11.3.1 Verstoß gegen § 95 Abs. 9 SGB V 66 
2.11.3.2 Verstoß gegen Art. 3 Abs. 1 GG 68 

2.11.4 Zusammenfassende Übersicht 69 
2.12 Sonderbedarfszulassung 70 
2.13 Kollektivverzicht 74 

3 Pflichten des Vertragspsychotherapeuten 77 
3.1 Allgemeines 77 
3.2 Anzeigenpflichten und Genehmigungsvorbehalte 77 

3.2.1 Berufskrankheit 77 
3.2.2 Keine Praxistätigkeit 78 
3.2.3 Weiterbildungsassistenten 78 
3.2.4 Anstellung 79 
3.2.5 Kooperationen 79 
3.2.6 Ruhensgründe 79 

3.3 Sonstige Genehmigungsvorbehalte 80 
3.4 Wirtschaftlichkeitsprüfung/Sachlich-rechnerische Richtig

stellung 80 
3.5 Zum vertragsarztrechtlich geforderten Leistungsumfang in der 

psychotherapeutischen Praxis (Präsenzpflichten) 82 

X 



Inhaltsübersicht 

3.5.1 Problembeschreibung 82 
3.5.2 Allgemeines 83 
3.5.3 Einzelheiten 84 
3.5.4 Zusammenfassung 91 

3.6 Auskunftspflichten 91 
3.7 Diverse 93 

3.7.1 Behandlungspflicht 93 
3.7.2 Sorgfaltspflicht 94 
3.7.3 Vertretung 95 
3.7.4 Privatliquidation bei GKV-Patienten 95 
3.7.5 Dokumentationspflichten 99 
3.7.6 Kostenerstattung trotz Zulassung? Vergütung „neuer" 

Leistungen im Rahmen der GKV 99 

4 Berufspflichten 103 
4.1 Allgemeines 103 
4.2 Werbung 104 
4.3 Dokumentationspflicht 107 
4.4 Kooperation 109 

4.4.1 Allgemeines 110 
4.4.1.1 Kooperationen 110 
4.4.1.2 Rechtsformen 111 

4.4.2 Verschiedene Kooperationsformen 113 
4.4.2.1 Gemeinschaftspraxis/Berufsausübungsgemein

schaft 114 
4.4.2.2 Praxisgemeinschaft 117 

4.4.3 Besondere Vertragsbestandteile 118 
4.4.3.1 Abfindungsklauseln 118 
4.4.3.2 Konkurrenzschutzklausel 122 
4.4.3.3 Gewinn-oder Verlustverteilung 123 

4.5 Einsichtsrecht der Patienten 123 
4.5.1 Umfang des Einsichtsrechts 124 
4.5.2 Ausnahme vom Einsichtsrecht 126 
4.5.3 Praktische Fragen 129 
4.5.4 Neuregelungen im Patientenrechtegesetz 130 
4.5.5 Postmortales Einsichtsrecht 133 

4.6 Gutachterpflichten 133 
4.6.1 Welche Gutachtenaufträge begegnen dem Therapeuten? .. 134 
4.6.2 Form des Gutachtens 135 
4.6.3 Vergütung 135 
4.6.4 Haftung 136 
4.6.5 Standards 137 

4.7 „Internet Psychotherapie" 137 
4.7.1 Heilkundliche Behandlung? 138 



Inhaltsübersicht 

4.7.1.1 Psychotherapie als Ausübung der Heilkunde .... 138 
4.7.1.2 Abgrenzung zur allgemeinen (psychologischen) 

Beratung 139 
4.7.2 Besondere Sorgfaltspflichten im Rahmen der „Internet 

Psychotherapie" 140 
4.7.2.1 Grundsatz der persönlichen Leistungs

erbringung 140 
4.7.2.2 Allgemeine psychotherapeutische Sorgfaltspflich

ten 140 
4.7.2.3 Aufklärung des Patienten 141 
4.7.2.4 Diagnosestellung 147 

4.7.3 Zusammenfassung 150 
4.8 Abstinenz 151 

4.8.1 Außertherapeutische Kontakte 152 
4.8.2 Sexuelle Beziehungen 154 

4.9 Kostenerstattung nach § 13 Abs. 3 SGB V 158 
4.9.1 Antragsverfahren 158 
4.9.2 Verfahren/Vergütung 159 
4.9.3 Kostenerstattungsverfahren bei zugelassenen Psychothera

peuten? 161 
4.9.4 Beschleunigtes Verfahren nach § 13 Abs. 3a SGB V? 161 

Literatur 164 

Stichwortverzeichnis 173 

XII | 


