
iTour 01 >9 km • 3 Std. • R Tour 06 >37 km • 4 Std. • R 

Durch das Hohe Venn 
Weite Blicke und raue Natur 7 

Von Imgenbroich bis Einruhr 
Von den Hochlagen der Eifel 
in das Tal der Rur 57 

Tour • 

Tour km • • 

Im Quellgebiet der Rur 
Auf ruhigen Pfaden Natur Von Einruhr nach Schleiden 

( und Geschichte kennenlernen 17 Wo nostalgische Züge durch -
die Altstadt fahren 65 

/ 

Tour 03 >18 km • 2,5 Std. • R 

im Grenzgebiet zwischen 
Deutschland und Belgien 
Unterwegs auf alten 
ßahntrassen 25 

Tour 08 >15 km • 5 Std. • R 

Auf der Dreibömer Hochfläche 
Ein ehemaliges Sperrgebiet wird 
zum Wanderparadies 75 

Tour 04 >5 km • 2 Std. • R 

Im Herzen Monschaus 
Spaziergang durch die 
Perle der Eifel 37 

Tour 09 >22 km • 3 Std. • S 

Am Rursee entlang 
Ruhige Wälder und tolle 
Ausblicke 85 

Tour 05 >24 km • 3 Std. • R 

Von Monschau durch das Venn 
Wo einst Kaiser nächtigten 47 

Tour 10 >35 km • 4 Std. • R 

Rund um Vossenack am 
Hürtgenwald 
Auf geschichtsträchtigen Spuren 97 
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Tour 11 >28 km • 3,5 Std. • S Tour 16 >42 km • 5 Std. • R 

Von Heimbach nach Kreuzau Durch Selfkant 
Sandsteinfelsen und Unterwegs zum westlichsten 
mächtige Burgen 107 Punkt Deutschlands 159 

Tour 12 >46 km • 5,5 Std. • R 

Durch das Indeland bei Düren 
Hoch hinaus auf dem 
Indemann 117 

Tour 1 7 >23 km • 3 Std. • R 

Rund um Wassenberg 
Durch das Naturschutzgebiet 167 

Tour 13 >28 km • 3,5 Std. • R 

Rund um Jülich 
Berge, Burgen und Brückenköpfe 

127 

Tour 14 >35 km • 4 Std. • R 

Von Jülich bis Linnich 
Von der Zitadelle um den 
Barmener See 141 

Tour 15 >28 km • 3,5 Std. • R 

Durch die Dörfer bei Hückelhoven-
Entspanntes Radeln auf 
breiten Pfaden 151 

Tour 18 >27 km • 3,5 Std. • S 

Von Deutschland in die Niederlande 
Unterwegs als Grenzgänger 175 

Tour 19 >5,5 km • 2 Std. • R 

Durch Roermond 
Auf dem Weg zur Rur-Mündung 

185 

| Exkurse: Gestern und Heute 

Die Eifel 34] 

Der Westwall 59 i 

Monschauer Heckenlandschaft 61 I 
Freizeit auf der Rur 83 I 

| 

Der Hürtgenwald 100 | 

Zitadelle Jülich 139 | 

Zeche Sophia-Jacoba 155 i i 


