Route 01 »9,5 km ¢ 35td. R Route 06 »16 km ¢ 5,55td. « R

Auf der Ville bei Liblar Rund um Sechtem

Auf den Spuren des Bergbaus 7  Durch ein Naturschutzgebiet zum
Jagdschloss 39

Route 02 »13,5km « 4 5td. » R

Rund um Weilerswist Route 07 »8 km ¢ 2,55td. * R

Von Tirmen, Burgen und Ruinen 13 Unterwegs in der Kdiner Altstadt
Auf den Spuren der Rémer und des

Mittelalters 45
Route 03 »13 km ¢ 4Std. * R

Von Briihl zu den Ville-Seen

und zuriick Route 08 »15 km ¢ 5 Std. e R

Wandern im Schatten des Rechts und links des Rheins
Weltkulturerbes 19  in Kdln
: Wandern auf der
Rheinpromenade 51
Route 04 »11km ¢ 3,55td. * R

Rund um das Phantasialand bei

Briihl Route 09 »9 km e 35td. R

Unterwegs im waldreichen Rund um Wesseling
Naturpark Rheinland 27  Am Rhein entlang und durch den
Entenfang 57
Route 05 »23km e 75td. * R
2Zwischen Bornheim und Route 10 >16 km = 5.5 Std. « R
Metternich Unterwegs im Siiden von
Schidsser und Burgen entlang Wesseling
der Swist 33  Ein Schloss und ein neu
angelegter Wald 63
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»15 km * 5 Std. ¢ R

Uber die Vorgebirgskuppen bei
Bornheim

Zwischen Weinbergen und
Spargelfeldern 6

Route 11

A

»12,5km ¢ 3,55td. « R

Von Uedorf nach Bonn und zuriick
Flisse, Inseln und alte
Ortschaften 75

Route 12

Route 13 »15,5km e 5 Std. « R

Durch die Dorfer von Niederkassel
Auf ruhigen Pfaden Natur und Ge-
schichte erleben 81

Route 14 »12,5km ¢ 3,5 5td. * R

Am Rhein bei Mondorf entlang
Von Féghren und Fischern 87

Route 15 >10 km » 3 Std. ¢ R

Durch die Siegauen im nérdlichen
Bonn
Wo sich Rhein und Sieg treffen 93

Route 16 »10,5 km * 3 Std. R
Rund um den KélIn/Bonner
Flughafen

Vielfaltige Natur rund um die
Landebahn 99
Route 17 >12 km ¢ 3,5 Std. ¢ R

Rund um St. Augustin
Von der Siegaue zur Hangelarer

Heide 105

Route 18 »14 km ¢ 4,5Std. ¢ R
Unterwegs zwischen Bonn und
Hangelar

Auf und ab auf dem Siidlichen

Sieghthenweg 111

Route 19 »15 km ¢ 5 Std. * R

Am Rhein zwischen Kénigswinter
und Bonn

Weite Blicke Giber das Siebengebirge
und den Petersberg 117

Route 20 »11,5 km » 3,5 Std. « R

Durch den Kaldauer Wald

Kleine Bache und groBe Seen 123



