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Einleitung

Kapitel 1: Christliche Religion und
die Lebensflihrung des Individuums

1. Unbestimmtheit, Orientierung und
christliche Religion

2. Geschopfliche Freiheit

3. Schwierige Selbstverwirklichung

Kapitel 2: Ubungen der Wahrnehmung

1. Achtung und Niéchstenliebe
2. Liebe und Individualitat
3. Die Verbindlichkeit der Achtung

Kapitel 3: Verwirkte Freiheit

1. Siinde als unwillentliches Verfehlen des Guten
2. Selbsttauschung als Zerrbild der Freiheit

zur Selbstdeutung
3. Organische Verlogenheit und Ideologie

Kapitel 4: Bedrlickende Blicke
1. Scham

2. Leiblichkeit, Verletzlichkeit und Beschiamung
3. Das Bild, das wir abgeben

Kapitel 5: Vergebung
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