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war Professor fir die Didaktik der Politikwissenschaft an der Otto-von-Guericke-Universitat Magdeburg.

Gotthard Breit

Soziales Lernen
Eine Einfiihrung in das Thema ...........c..ccoeoone..... 4

Gotthard Breit

Demokratische Grundwerte -
Orientierungshilfen fiir das
soziale Lernen

MM _ ! Ableitung und Begriindung
von demokratischen Verhaltensnormen fiir den Umgang mit anderen ......... 8

Die Menschenwiirde bildet den Fundamentalwert unserer Demokratie. ,Sie zu achten
und zu schitzen ist Verpflichtung aller staatlichen Gewalt” (Art. 1 GG). Fur den Erhalt
und Bestand der Menschenwiirde tragt nicht allein der ,Staat” Verantwortung. In einer
demokratischen Gesellschaft verwirklichen Burgerinnen und Biirger Menschenwiirde im
tdglichen Umgang untereinander - oder verstoBen gegen sie. Soziales Lernen soll den
Jugendlichen dabei helfen, die Menschenwiirde und die sie konstituierenden demokra-
tischen Grundwerte beim Zusammenleben mit anderen zu achten und zu schitzen.

Gotthard Breit

Die Aktivierung von Gefiihlen
‘§; | fiir den anderen
j@\‘ Eine Aufgabe des sozialen Lernens ..................... 20

=2y Wenn Jugendliche wahrend und nach Beendigung der
Schulzelt beim Umgang mit anderen, unabhangig von Zeitstrémungen und Vordenkern,
selbst Entscheidungen treffen und sich dabei an demokratischen Werten und Verhaltens-
normen orientieren, dann hat soziales Lernen viel erreicht. Sich dabei allein auf den Ver-
stand zu verlassen, reicht aber nicht aus. In diesem Beitrag soll gezeigt werden, wie
Schilerinnen und Schiler im Unterricht die Fahigkeit erwerben, Sensibilitat fur die Lage
ihrer Mitmenschen zu entwickeln.
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Siegfried Frech

Zivilcourage

als sozial mutiges Handeln

Was begiinstigt, was behindert Zivilcourage?...... 30

Wenn man fir ein Mehr an Zivilcourage in unserer Gesell

schaft pladiert, sollte sich der Blick nicht nur auf gewalthaltige Situationen verengen.
Zivilcouragiertes Verhalten als sozialer Mut im Alltag ist am Arbeits- und Ausbildungsplatz
gefragt, in Vereinen und Parteien. Nicht zuletzt ist sie in der Familie und im Freundeskreis
2u lernen und einzuiiben.

Henrik Flor

| Cybermobbing und soziales Lernen

Kommunikation im Internet
- Gefahrenund Regeln...............cooorooviermnrcennene. 40

e M Es gibt vielversprechende und auch erprobte Methoden,
um Mobbing, speziell auch Cybermobbing, im Vorfeld zu verhindern bzw. nach solchen
Vorféllen dafiir zu sorgen, dass die Situation schnell entscharft wird. Dem sozialen Lernen
kommt hier eine Schlisselrolle zu. Es vermittelt grundlegende Werte wie gegenseitige
Wertschdtzung und hilft, Regeln im Umgang miteinander zu formulieren. Dieses soziale
Lernen ist in viele Unterrichtsfacher integrierbar.

Christoph Gnau

, Soziales Lernen im Politikunterricht

E_l' Belastung oder Chance fiir die
MM schulische politische Bildung?............................... 52

Im Berufsalltag wird héufig darlber diskutiert, ob der
Politikunterricht Ort der Sozialerziehung sei und immer
mehr die Aufgabe habe, Defizite der Erziehung zu kompensieren. Der Beitrag zeigt
anhand konkreter Unterrichtsbeispiele Chancen und Potenziale fir das soziale Lernen im
Politikunterricht auf.
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Vom sozialen Lernen
zum politischen Lernen

Die Verkniipfung
des sozialen und politischen Lernens.................. 64

Soziales Lernen und politisches Lernen kdnnen in einer .

Einheit des Politikunterrichts miteinander verbunden werden. Den Ausgangspunkt bildet
ein Falibeispiel mit einem konkreten Ereignis aus dem Alltag von Einzelpersonen oder
deren Lebenssituation. Schilerinnen und Schiiler kdnnen sich mit ihrem Wissen und ihren
auBerschulischen Erfahrungen Einzelpersonen und deren Probleme gut vorstellen.
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Soziales Lernen
Schlussbemerkungen.................ccccooonnnnenene. 73
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