
Einleitung 

Kaiserstadt Aachen 

n Von Kornelimünster nach Roetgen 

• Von Roetgen nach Monschau 

• Von Monschau nach Einruhr 

• Von Einruhr nach Gemünd 

0 Von Gemünd nach Steinfeld 

• Von Steinfeld nach Blankenheim 

B Von Blankenheim nach Mirbach 

0 Von Mirbach nach Hillesheim 

El Von Hillesheim nach Gerolstein 

® Von Gerolstein nach Daun 

ED Von Daun nach Manderscheid 

m Von Manderscheid nach Himmerod 

ED Von Himmerod nach Bruch 

IQ Von Bruch nach Kordel 

E Von Kordel nach Trier 

HüflBI Zur Porta Nigra 
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10.4 km 3:10 Std. 30 

14 km 4:00 Std. 36 

17.2 km 5:10 Std. 44 

25.5 km 7:00 Std. 52 

22.3 km 6:00 Std. 60 

17.8 km 4:45 Std. 68 

23.5 km 6:30 Std. 76 

17.9 km 5:15 Std. 84 

26 km 7:15 Std. 94 

20,0 km 5:30 Std. 102 

26,2 km 7:30 Std. 110 

23.6 km 6:30 Std. 118 

19.4 km 5:40 Std. 126 

20,8 km 5:45 Std. 134 

28,4 km 8:15 Std. 142 

17,8 km 5:30 Std. 150 

2,0 km 0:35 Std. 160 
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