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Vorwort

Zukunftslust statt Zukunftsfrust
Droht der Untergang des Abendlandes?
Die Macht der Daten und Fakten

Der Weg ist das Ziel!

Von Pinguinen, Nonnen und Elefanten
Von Pinguinen

Von Nonnen

Von Elefanten

Die schénsten Beispiele schreibt das Leben

Rollen vorwarts

Neue Midnner braucht das Land

Geburtenrate ist ein Mdnnerthema

Erzieher und Pfleger dringend gesucht
Frauenpolitik ist die beste Médnnerpolitik

Von gechillten Oldies, neugierigen Kids und
gestressten Middle-Agern

Gechillte Oldies

Neugierige Kids

Gestresste Middle-Ager

Gemeinsam sind wir stark

Politik: Lieber gemeinsam als einsam

Das Biirgerschaftliche Engagement auf dem Vormarsch
Politikerfinnen 2.0 - Update dringend gesucht
Demografischer Wandel ist Chefinnensache
Generationengerechtigkeit erfordert Mut

Nicht alle ,,Visionen” miissen &rztlich behandelt
werden
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