Inhalt

Einfiihrung

Zur Benutzung des Buches 8
Kleine Landeskunde 10
Lage und Gréle 10
Entstehung und Landschaften 10
Klima 13

Pflanzen- und Tierwelt 14
Vegetation 14
Fauna 18

Naturschutz 20
Schutzbemiihungen 20
Schutzgebiete 21
Jedermannsrecht 22

Essays

Moler 24

Vogelwarten und Vogelforschung 51
Frihblither 59

Fischadler 71
Goldregenpfeifer 78

Moor 92

Hockerschwan 104
Kranich 109

Seerose und Teichrose 117
Flechten 125

Braunbir 130

Rentier 138

Elch 147

Pflanzen im Hochgebirge 151
Gletscher 158

Tiere im Hochgebirge 164
Biber 176

Moschusochse 184
Vogelfelsen 192
Entstehung der Fjorde 199



Hauptreiseziele

Danemark:

1 Limfjordslandet 23
2 Man 30
3 Bornholm 36

Schweden:

4 Falsterbo 46
5 Dalby-Hage-Nationalpark und
-Naturreservat 53
Stenshuvud-Nationalpark 60
Asnen 66
Oland 72

9 Bla-Jungfrun-Nationalpark 82
10 Store-Mosse-Nationalpark 86
11 Norra-Kvill-Nationalpark 94
12 Tékern 98
13 Hornborgasjén 105

N O

14 Tiveden/Tiveden-Nationalpark 111
15 Garphyttan-Nationalpark 119

16 Hamra-Nationalpark 122

17 Sonfjillet-Nationalpark 127

Norwegen:

18 Hardangervidda-Nationalpark 132
19 Ormtjernkampen-Nationalpark 143
20 Jotunheimen-Nationalpark 148

21 Jostedalsbreen 156

22 Rondane-Nationalpark 160

23 Gutulia-Nationalpark 168

24 Femundsmarka-Nationalpark 171
25 Dovrefjell-Nationalpark 178

26 Runde 187

27 Norwegische Fjorde 193

Nebenreiseziele

Déanemark:

N 1 Reomg 204

N 2 Ringkebing Fjord / Tippeme 205

N 3 Rold Skov / Rebild-Nationalpark 206

Schweden:

Borringesjon 207

Hickeberga Naturvardsomrade 207
Hammarsjon 208

Kalmarsund 208

Bohuslan 209

Halleberg / Hunneberg 210
Kroppefjall 211

Z2ZZZZZZ
O W 0N DU

N 11 Osten 212

N 12 Svartdmynningen 212

N 13 Angsd-Nationalpark 212
N 14 Bérenpark Gronklitt 213
N 15 Annsjon 215

Norwegen:

N 16 Breheimen 216

N 17 Sunnmgre 216

N 18 Dovre-Romsdal-Gebiet 216
N 19 Fokstumyra 217

N 20 Trollheimen 217

N 21 Sylene 218

Reiseplanung

Vor der Reise 219

Anreise / Reisen im Land 220
Sonstiges 223

Anhang

Karten 226
Literatur 226
Worterbuch 228
Register 233



Hauptreiseziele

Danemark:

1 Limfjordslandet 23
2 Man 30
3 Bornholm 36

Schweden:

4 Falsterbo 46
5 Dalby-Hage-Nationalpark und
-Naturreservat 53
Stenshuvud-Nationalpark 60
Asnen 66
Oland 72

9 Bla-Jungfrun-Nationalpark 82
10 Store-Mosse-Nationalpark 86
11 Norra-Kvill-Nationalpark 94
12 Tékern 98
13 Hornborgasjén 105

N O

Nebenreiseziele

Déanemark:

N 1 Reomg 204

N 2 Ringkebing Fjord / Tippeme 205

N 3 Rold Skov / Rebild-Nationalpark 206

Schweden:

4 Borringesjon 207

5 Hickeberga Naturvardsomrade 207
6 Hammarsjon 208

7 Kalmarsund 208

Bohuslan 209

Halleberg / Hunneberg 210
Kroppefjall 211

27227272727
O W™

Reiseplanung

Vor der Reise 219

Anreise / Reisen im Land 220
Sonstiges 223

14 Tiveden/Tiveden-Nationalpark 111
15 Garphyttan-Nationalpark 119

16 Hamra-Nationalpark 122

17 Sonfjillet-Nationalpark 127

Norwegen:

18 Hardangervidda-Nationalpark 132
19 Ormtjernkampen-Nationalpark 143
20 Jotunheimen-Nationalpark 148

21 Jostedalsbreen 156

22 Rondane-Nationalpark 160

23 Gutulia-Nationalpark 168

24 Femundsmarka-Nationalpark 171
25 Dovrefjell-Nationalpark 178

26 Runde 187

27 Norwegische Fjorde 193

N 11 Osten 212

N 12 Svartdmynningen 212

N 13 Angsd-Nationalpark 212
N 14 Bérenpark Gronklitt 213
N 15 Annsjon 215

Norwegen:

N 16 Breheimen 216

N 17 Sunnmgre 216

N 18 Dovre-Romsdal-Gebiet 216
N 19 Fokstumyra 217

N 20 Trollheimen 217

N 21 Sylene 218

Anhang

Karten 226
Literatur 226
Worterbuch 228
Register 233



