
Inhalt

TEIL I

Einleitung: Warum Ihnen dieses Buch hilft

1. Weshalb dieses Buch Ihr Leben verändert .... 17

2. Das größte Wunder.................... 17

3. Warum Sie mehr über die Symbole wissen

müssen............................. 18

4. Symbole verbinden Sie mit Ihrer tiefsten

Kraft............................... 19

Kapitel I: Das Wesen des Symbols

1. Das Symbol und sein Geheimnis........... 23

2. Symbole und Archetypen................ 26

3. Symbole und Mythen .................. 28

4. Die Heilwirkung des Symbols............. 29

5. Symbole und Märchen.................. 34

6. Bilder aus dem Unbewußten......... 38

7. Symbole und die Bibel.................. 41

8. Klangsymbole ........................ 44

9. Symbole und Seinserfahrungen............ 49

7



10. Individuationsweg und Symbole........... 51

Zusammenfassung ....................... 52

Kapitel II: Selbsterkenntnis durch Symbole

1. Meditation und Symbolreichtum .......... 57

2. Birgt der Bilderstrom Gefahren?............ 58

3. Die Rosenimagination .................. 59

4. Malen fördert den Bilderstrom ............ 61

5. Seelische Ganzheit und Harmonie.......... 63

Zusammenfassung ....................... 65

Kapitel III: Die Symbolik des Lichtes und der Farben

1. Allgemeines zu den Farben............... 69

2. Die Farbe Rot ........................ 71

3. Die Farbe Blau........................ 72

4. Die Farbe Gelb und das Gold ............. 73

5. Die Farbe Grün ....................... 74

6. Andere Mischfarben.................... 75

7. Die Farbe Schwarz..................... 76

8. Die Farbe Weiß....................... 76

Zusammenfassung ....................... 79

8



Kapitel IV: Zahlensymbole

1. Die Struktur der Zahlen................. 83

2. Die Eins und die Zwei................... 88

3. Die Drei und die Vier................... 89

4. Die Fünf, die Sechs und die Sieben......... 90

5. Die Acht, die Neun und die Zehn.......... 92

6. Die höheren Zahlen.................... 92

7. Kabbala und Numerologie ............... 94

8. Die Bedeutung der geraden und ungeraden

Zahlen ............................. 95

9. Die Zahlenwerte der Buchstaben .......... 96

10. Beispiele für Berechnungen............... 97

11. Die Namenszahl und ihre Bedeutung ....... 97

12. Die Herzzahl und die Persönlichkeitszahl..... 102

13. Die Schicksalszahl ..................... 103

14. Konrad Adenauer im Spiegel der

Numerologie......................... 106

Zusammenfassung ....................... 109

Kapitel V: Astrologische Symbole

1. Die Astrologie als Lehre von den Urprinzipien . 113

2. Wie ist die Astrologie entstanden? ......... 114

3. Die 10 Prinzipien der Astrologie ........... 117

9



4. Die Tierkreiszeichen, eine Modifizierung

der Urprinzipien....................... 119

5. Die Häuser, die Erfahrungsprinzipien

der Urprinzipien....................... 123

6. Die Aspekte, verschiedene Facetten

der Urprinzipien....................... 125

7. Warum die Kenntnis Ihres Ceburtshoroskops

für Sie so hilfreich ist ................... 130

Zusammenfassung ....................... 131

Kapitel VI: Symbole und Persönlichkeitsentfaltung

1. Was ist Persönlichkeitsentfaltung?.......... 137

2. Die Anima-Figur ...................... 138

3. Die Animus-Figur...................... 139

4. Symbole für das Selbst.................. 140

5. Sie gewinnen eine neue Sicht der Wirklichkeit . 142

Zusammenfassung ....................... 145

Kapitel VII: Öffnen Sie sich für die Wirkung

der Symbole

1. Das Erlebnis der Symbole in der Wirklichkeit . . 149

2. Franz von Assisi und die Natursymbole...... 150

3. Sie haben die Gabe der Imagination........ 151

10



4. Die Visualisierung ..................... 154

5. Visualisieren Sie das Bild in Ihrem Innern..... 156

6. Die Imagination....................... 158

Zusammenfassung ....................... 159

Kapitel VIII: Symbol-Imagination

1. Die aufgehende Sonne.................. 163

2. Die Quelle .......................... 164

3. Die Flamme.......................... 166

4. Der Steuermann ...................... 166

5. Der innere Rückzug.................... 167

6. Farben ............................. 169

7. Mit welchem Symbol beginnen Sie? ........ 170

8. Die Wandlung von Symbolen............. 171

9. Märchen bringen fixierte Bilder zum Fließen . . . 173

10. Der Dialog mit dem inneren Ratgeber....... 174

Zusammenfassung ....................... 178

Kapitel IX: Wie Symbole Menschen helfen

1. Wie ein Mann sein Stimmungstief überwand . . 183

2. Ein Arzt trägt ein Symbol bei sich.......... 184

3. Eine Studentin entwickelt Zielbewußtsein .... 185

4. Die Morgenröte, ein Symbol der Hoffnung ... 186

11



5. Die Symbole Berg und Himmel geben einem

Mann Kraft .......................... 187

6. Wie der innere Ratgeber hilft............. 188

7. Ein Symbol löst intuitive Erfahrungen aus .... 189

8. Ein Mann stellt neue Weichen in

seinem Beruf......................... 190

9. Lassen Sie Ihrer Seele Flügel wachsen ....... 193

Zusammenfassung ....................... 194

TEIL II

Das Lexikon der Symbole................... 199

Leserdienst ............................. 309

Ihre Persönlichkeitsanalyse.................. 311

Ihre Partnerschaftsanalyse .................. 312

Literaturverzeichnis....................... 313

12


	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]
	[Seite 3]
	[Seite 4]
	[Seite 5]
	[Seite 6]


