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Einflihrung in das Kongressprogramm

Referat 1: Leistungssportforderung in Grof3britannien ,The promotion of top-level sports
in the UK"

Referat 2: Leistungssportforderung in Schweden

Dr. Lennart Gullstrand, Swedish National Sports Confederation

Referat 3: Leistungssport in Deutschland zwischen Ehrenamtlichkeit, staatl. Férderung
und Professionalismus

Prof. Dr. Christoph Breuer, DSHS Kéln

Diagnostik- Trainingscamps Sportartspezifisch und -iibergreifend - Schnellkraft und
Schnelligkeit - | Sprint (Leichtathletik) Widerstandsbelastungen im leistungssportlichen
Training

Dr. Bjérn Braunstein, DSHS Kéln

Dr. Jan Goldmann, DSHS Kéln

Dr. Norbert Stein, DSHS K&ln

Volleyball

Hockey

Akim Bouchouchi, OSP Rheinland

Handicapped - Schnellkraft und Schnelligkeit im Paralympischen Sport (Triathion TRI 1)
Univ.-Prof. Dr. Thomas Abel, DSHS Kéln

Referat 4: Leistungssportforderung und Trainerausbildung in der Schweiz

Mark Wolf, Bundesamt fiir Sport, Schweiz

Referat 5: Persdnlichkeitsentwicklung neu gedacht

Univ.-Prof. Dr. Rolf Arnold, TU Kaiserslautern

Anforderungen an Trainer im 21. Jahrhundert

Claus Lufen, WDR Koln

Dirk Schimmelpfennig, Vorstand Leistungssport DOSB

Dr. Zuzana Porvaznikova, Westdeutscher Handball-Verband

Anne Poleska

Perspektiven fiir den Sport: Point of Care Diagnostik

Univ.-Prof, Dr. Peter Luppa, TU Miinchen

Ausdauerdiagnostik und -training reloaded: Intervallkapazitat

Malte Kriiger, DSHS Kéln

Blood Flow Restriction Training

Dr. Dr. Michael Behringer, DSHS Kéln

Verbandliche Anti-Doping Regeln und staatlicher Gesetzentwurf: Synergie oder
Asymmetrie?

Univ.-Prof. Dr. Martin Nolte, DSHS Kaln

Neue Technologien - Wearables: Sinn oder Unsinn?

Yvonne Kilian, DSHS Kéln
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