
Inhalt

Einleitung 7

I Psychotherapie mit Behinderten:

Fragen über Fragen 11

II Spezielle Erfahrungen bei verschiedenen

Behinderungsformen 35
1. Psychotherapie bei Behinderung im geistigen Bereich -

geht das denn? 35
2. Psychotherapie mit Körperbehinderten - gar nicht so

einfach 60
3. Verwicklungen ohne Ende: die Minimale Cerebrale

Dysfunktion (MCD) 81
4. Gemeinsamer Nenner: Schuld oder Verwicklung 100

III Umgehen mit Behinderung 109
1. Behinderung als Trauma 109
2. Verleugnung 131
3. Überforderung - Unterforderung 139
4. Tun und Lassen (Aktivismus und Lethargie) 149
5. Druck - ein Thema zum Weglaufen 160
6. Einer trage des anderen Last? 165

IV Behinderte und ihre Umwelt 172

1. Im Visier der anderen 172
2. Vorurteile 173
3. Integration nach außen und innen 179
4. Die Angst des Behinderten beim Leisten 191



V Und es geht doch! 197
1. Bericht eines Elternpaares 197
2. Psychotherapie und Behinderung: realistische

Aussichten 202

Literatur 206


	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]


