Inbalt

Vorbemerkungen

ERSTER TEIL

Partnerliches Gesprich
und korperlicher Kontakt:
Einige Ubungen fiir Paare

1. Fragebogen zur Partnerschaftstherapie

2. Paradoxes Rollenspiel

3. Einiibung der Liebesfihigkeit: die Integrationsiibung
4. Ubungen zum Muskelkontakt

5. Ubung zum Hautkontakt

ZWEITER TEIL

Fallbeispiele aus der Behandlungspraxis
6. Bindungsangst
7. Problematische Partnerwahl

8. Komplexe Frigiditit
9. Depressiv-schizoide Eheneurose

DrrrTER TEIL

Weiterentwicklung

kommunikationstherapeutischer Theorie

10. Kommunikationstherapie als Verhaltenstherapie bei
Ehekonflikten (1972)

11. Kommunikationstherapie: Versuch einer integrativen
Psychotherapie bei Partnerkonflikten (1973)

12. System der Kommunikationstherapie als Synthese
psychotherapeutischer Schulrichtungen (1974)

Die Autoren
Beilage:

Zwei Exemplare des Fragebogens zur Partnerschafts-
therapie
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