
INHALT 

VORWORT 10 

1 VORBEMERKUNGEN DER AUTOREN 14 

2 DAS PASSSPIEL IM ZUGE SPIELTHEORETISCHER 
ÜBERLEGUNGEN 20 

3 „PASS GLEICH PASS?" 34 

4 „PASSSPIEL IST DIE BEDINGUNG 
FÜR GUTEN FUSSBALL" -
DER HYBALLA/TE POEL-PASS-PUZZLE-IQ®! 40 

4.1 WARUM EIN PASS-PUZZLE®? 42 

4.2 WARUM EIN PASS-GITTER®? 54 

4.2.1 Das 3-Aktionen-System 58 

4.3 DIE EINZELNEN PUZZLE-TEILE-
ALLES NUR EIN FRAGE DER PASSARTEN? 66 

4.3.1 Der Lupfer-Pass 68 

4.3.2 Der Dreiecks-Pass 78 

4.3.3 Der Wechsel-Pass 92 

4.3.4 Der Volley-Pass 104 

4.3.4.1 Der Brust-Pass 106 

4.3.4.2 Der Fuß-Air-Pass 111 

6 

http://d-nb.info/1068194715

http://d-nb.info/1068194715


4.3.5 Der No-Look-Pass 120 

4.3.6 Der Flach- und Kombi-Pass (Kurz-Pass) 128 

4.3.6.1 Flach-Pass „spezial" 152 

4.3.7 Der Torschuss-Pass 166 

4.3.8 Der Last-Moment-Pass 176 

4.3.9 DerTödliche-Pass 187 

4.3.10 Der „Über-die-Abwehr-Pass" 202 

4.3.11 Patsch-Patsch-Pässe und Kaatsen 212 

4.3.12 Der Doppel-Pass 225 

4.3.13 Der Winkel-Pass 235 

4.3.14 Der Kopf-Pass 247 

4.3.15 Der Einwurf-Pass 257 

4.3.16 Der Raum-Pass 268 

4.3.17 Der One-Touch-Pass 281 

4.3.18Tiqui-Taca „spezial" - Rondos 299 

4.3.19 Die Pass-Finte 309 

4.3.20 Torwart-Pass „spezial" 

mit Torwarttrainer Marco Knoop (RB Leipzig e.V.) 328 

4.3.20.1 Fakten zum modernen Torwartspiel 329 

4.3.20.2 Keywords zum Torwart-Pass 334 

7 



4.3.20.3 Praxistest: 

Das heutige Training des Torwart-Pass 347 

4.4 DIE HYBALLA/TE POEL-PASS-PHILOSOPHIE 378 

4.5 DER „METHODIK-SCHLÜSSEL"! 
WIE TRAINIERE ICH DEN PASS-PUZZLE-IQ«®? 381 

5 DIE ETWAS ANDERE ZUSAMMENFASSUNG 
MIT BLICK ÜBER DEN ZAUN 398 

6 LITERATUR 402 

BILDERNACHWEISE 414 

MITWIRKENDE 414 


