
Inhalt 

Vorwort 11 

1. Das frühe Griechenland - kein Paradies der 
Freiheit 15 

Streit-»Objekt« : Schöne Sklavinnen 15 · Phantasie oder Abbild der 
Wirklichkeit? 17 · Das Recht des Siegers 18 · Schreckensvision der 
Versklavung 19 · Schicksal der Besiegten: Knechtschaft oder 
Tod 20 · Der Freikaufais Rettung 22 · Die Greuel des Krieges-oh
ne Schminke, ohne Heuchelei 22 · Sklaverei als Prostitutionsersatz? 
24 · »Seelenkränkende Arbeit...« 25 - Männliche Sklaven-eine 
Minderheit 27 · Solidarität keine Sklaventugend 28 · Kleine Zahl, 
hoher Preis 29 · Augenblicke tiefster Erniedrigung 30 · Keine Spur 
von grausamer Behandlung? 32 · »Die Hälfte seines Wertes verliert 
der Mann .. .«33 · Welche Zeit schildert Homer? 35 - Die Wieder
entdeckung einer versunkenen Welt 35 · Nachhall glanzvoller Zei
ten 38 * Homer-Philologie-ein mühseliges Geschäft 40 · Eine wis
senschaftliche Sensation hilft weiter 40 · Die Gesellschaft der myke-
nischenZeit42 · Rituelle Tötungen von Sklaven? 43 · »Gottesskla
ven« und andere Unfreie 44 · Rätselhafte Dokumente der Ver
schleppung 46 · Wohlstand - auf Sklavenarbeit gebaut 48 · Die 
zwei Gesichter Homere 49 · Das »Goldene Zeitalter« fand nie 
statt 50 

2. Zwischen Freiheit und Unfreiheit 52 

Griechenland hinter dem Schleier der »Dark Ages« 52 • Am An
fang das Chaos 53 · Weichenstellung für Jahrhunderte 55 - Ein Be
griff wird gesucht 56 • Reiche Unterschichten, freie »Hörige«? 
58 * Ein aufsehenerregender Inschriftenfund 59 · Ein komplizier
tes System der Unfreiheit 60 



3. Spartas Heloten: 
Sklaven in vollkommener Sklaverei 63 

»Schlechte Presse« für Spartas Unterdrückungssystem 63 · Horror
märchen aus der Gerüchteküche 64 · Schikanen ... 65 · ... und 
blanker Terror 66 · Ein staatlicher Massenmord an Heloten 
68 · Der Ursprung der Helotie 70 · Auch Messenien wird versklavt 
72 · Sklaverei-Spartas wirtschaftliche Grundlage 73 · Die Herren 
im goldenen Käfig 75 · Jährliche Kriegserklärung an die Heloten 
76 · Die Antwort der Heloten: Haß und Revolten 78 · Der Sklaven
aufstand von 464: Das System wankt 78 · Erlösung für die Heloten 
in Messenien 81 · Sklaven kämpfen für ihre Unterdrücker 82 · He
loten in spartanischen Heeren 85 · Spektakuläre Freilassungsaktion 
mit tragischem Ausgang 87 

4. Wege in die Sklaverei 89 

»Den« Sklaven gab es nicht 89 · Scheuklappenmentalität Ost 
90 · Scheuklappenmentalität West 91 · Wissenschaft contra Ideo
logie 92 · Athen - Musterbeispiel und Sonderfall 93 · Die Schatten
seite des hellenischen Höhenflugs 93 · ... wie Frösche um einen 
Sumpf 94 · Die Entdeckung der »Ware Mensch« 98 • Sklaven ge
gen Salz 99 · Menschenjagd zu Lande und zu Wasser 100 · Piraten
plage in der Alten Welt 101 · Das Los der Opfer 104 · Organisierter 
Menschenraub 105 · Doppelte Moral im Umgang mit Seeräubern 
106 · Sklavenhandel und Sklavenmärkte 108 · »Menschliche Wa
re« - aus aller Herren Ländern 109 · Der Fluch der Kolonisation 
111 · Siegeszug der Münze 112 · Das Elend der Schuldsklaven 
113 · Der Weg in den Bankrott 114 · Erschütternde Situationsbe
richteaus Attika 117 · Eine Quelle der Sklaverei versiegt 118 · Tod 
oder Versklavung: Das Schicksal ausgesetzter Kinder 120 · Vom 
Ursprung der Aussetzung 121 · Kindesaussetzung - ein Mittel der 
Familienplanung? 123 · »Eine Tochter setzt man aus, auch wenn 
man reich ist« 125 · Ultima ratio - zeitweise arg strapaziert 
128 · Vom Findelkind zum Sklaven 130 · Endstation Bordell 
131 · Ein Schimmer von Hoffnung 132 · Selbstergänzung der Skla
venschaft - das Für und Wider 133 · »Unfreies« Rollenverhalten, 
früh eingeübt 135 · Für »natürliche Feinde« keinen Pardon 

6 



137 · Griechen versklaven Griechen 138 · Schmutziger Lorbeer für 
Makedonien 140 · Eine makabre Versicherung 141 • 150000 Men
schen in einer Stunde versklavt! 142 · Caesars Massenversklavun
gen 144 · Sklaven-»Nachschub« für Griechen und Römer 145 

5. Beseelte Werkzeuge? -
Sklaven im Arbeitsprozeß 147 

Sklavenarbeit im Haushalt-eine Selbstverständlichkeit 147 · Skla
vinnen an Mutterstelle 149 · »Bist du mein Sklave oder ich der dei
ne?« 150 · Dokumente der Zuneigung 152 · Unfreie Konkubinen 
153 · KnabenliebemitSklaven-fürGriecheneinTabu 155 · Haus
sklaven-eine wirtschaftliche Größe? 155 · Jedermann ein Sklaven
halter? 157 · Landwirtschaft als Grundlage der griechischen Wirt
schaft 159 · Unfreie Arbeitskräfte auf den Feldern 160 · Sklaven-
Hierarchie auf Gütern 161 · Ein ansehnlicher ökonomischer Faktor 
162 · Harter Schlag für Athens Wirtschaft 164 · Eine merkwürdige 
Facharbeiter-»Ausbildung« 166 · Von unfreien »Industrie«-Arbei-
tern 166 · Die Tempel der Akropolis - von Sklaven miterbaut 
168 · Löhne unter dem Druck billiger Sklavenarbeit? 169 · Skla
venarbeit - Faulheit plus Sabotage? 170 · Von »richtigem« und 
»falschem« Bewußtsein 172 · Philosophen empfehlen Verzicht auf 
Arbeit-für Freie! 173 · Außer Sklavennur Rentiers? 174 · Das Ge
schäft mit der Vermietung von Menschen 177 · De profundis - Die 
Ausbeutung der Bergwerkssklaven 179 · Qualvolle Arbeit in der 
Erzmühle 181 · Ein grausiger Fund 182 · Ein Leben hinter Mauern 
183 · Das Heil in der Flucht? 184 · Revolten aus Verzweiflung 
185 · Der Tod wünschenswerter als das Leben ... 186 · Attikas Sil
berproduktion - fest in unfreier Hand 188 · Bankiers in Unfreiheit 
189 · Sklaven im öffentlichen Dienst 190 · Athens unfreie Polizei
truppe 191 - »Typische« Sklaventätigkeiten: Ein typisches Klischee 
193 · Worin besteht die Unfreiheit der unfreien Arbeit? 194 · Mar
xismus und Sklaverei 195 · Ost und West im wissenschaftlichen 
Dialog 196 · Sklaverei: Die Grundlage der antiken Staaten? 
197 · Ohne Sklaven der wirtschaftliche Zusammenbruch? 
199 · Was wäre gewesen, wenn .. .?200 

7 



6. Leben in Unfreiheit 202 

Sklavenparadies Athen? 202 · Prügeln, fesseln, foltern... 
203 · Ungleichheit vor dem Gesetz 205 · Der Mensch als Sache 
206 · Sklaven-Psychologie 207 · Einzelschicksale und Kollektiv 
209 · Körperliche Züchtigung-Rechtstitel für den Herrn 211 · Fol
terung im Rahmen der Hausjustiz 212 · Tötung eines Sklaven: 
ein Delikt? 212 · Asylrecht - Humanität mit Hintergedanken 
213 · Staatliches Prügelverbot in Krisenzeiten? 215 · Im Tode wie
der Menschen 216 · Der »Vater der Ärzte« und die Sklaven 
217 · »Der Geist des Gottes in der Seele des Unfreien...« 
218 · Emporkömmlinge - Sklavenhalter mit schlechtem Ruf 
220 · öeidung, Nahrung, Behandlung 221 • Wie behandle ich 
meine Sklaven? - Die Empfehlungen der Theoretiker 223 · Zwi
schen den Extremen 224 · Wege in die Freiheit 225 · Eine Kurtisa
ne kauft sich frei 226 

7. Vom Sklavenasyl zum »Sklavenhalterstaat« -
Unfreiheit in Rom von der Frühzeit 
bis zum 1. Jahrhundert v. Chr 228 

Entlaufene Sklaven erhalten römisches Bürgerrecht 228 · Kein 
»sklavenfreies« Gebiet im Herzen Italiens 230 · Bescheidene Skla
venzahlen im frühen Rom 231 · Roms hartes Schuldrecht 
232 · Kindesverkauf als Quelle der Unfreiheit 234 · Milde Behand
lung, juristischer Schutz 235 · Durch »gerechte Kriege« zur Welt
macht? 236 · Massenvernichtungen und Massenversklavungen -
markante Wegweiser zum Aufstieg Roms 237 · Ströme versklavter 
Menschen überschwemmen Italien 239 * Zum Sklavenraub in die 
Provinz 242 · Kapitalisten ruinieren die Provinzen 243 · Prämien 
für kinderreiche Sklavenfamilien 244 · Schattenseiten einer Welt
macht 245 · Unfreie Dienerschaft - in Rom ein Statussymbol 
246 · Ein unfreier Gelehrter für 700000 Sesterzen 247 · Sklaven in 
allen Berufen 248 · Die Katastrophe des italischen Kleinbauern
tums 249 • Unfreie Arbeitskräfte rücken nach 251 • Cato über Skla
ven in der Landwirtschaft 252 · Kranke Sklaven: »Überflüssiges 
Zeug!« 253 · Menschen zum bloßen Inventar degradiert254 · Gna
denlose Unterdrückung 255 

8 



8. Räuberstücke oder Revolutionen ? -
Die Epoche der Sklavenerhebungen 
in der römischen Welt .257 

Mißachtete Warnsignale 257 · Wegelagerer aus Not 259 · Die Skla
ven schlagen zurück 261 · Ein Sklavenstaat im Herzen Siziliens 
262 · Unerwartete Erfolge 264 · Niederlage nach verzweifeltem 
Widerstand 265 · Der Funke springt über 266 · Eine »rote Interna
tionale« des Altertums? 267 · Aristonikos: Vom Kronprätendenten 
zum Sozialrevolutionär 268 · Faszination eines »Sonnenbürger«-
Staates269 · Das blutige Ende 271 · Aus der Vergangenheit nichts 
gelernt 272 · Aufstandsherde und Flächenbrand 273 · Keine Ak
tionseinheit zwischen Sklaven und freien Proletariern 275 · Trügeri
sche Ruhe 276 · Blamage der römischen Militärmacht 276 · Militä
rische Niederlage, moralischer Sieg 277 · Symbolgestalt für den 
Kampf der Unterdrückten 278 · Spartacus - Exponent seiner Klas
se 280 · Erhebung der Gladiatoren 281 · Ausgangsbasis Vesuv 
282 · Marsch ins Ungewisse 283 · Was wollten die Sklaven? 
286 · Dramatische Wende 288 · Rom in Bedrängnis 289 · Eine rie
sige Mauer gegen das Sklavenheer 290 · Eingekreist 291 · Die letzte 
Schlacht 292 · Bilanz der Erhebung 293 · Abschaffung der Sklave
rei - für die Aufständischen kein Thema 295 · Sklaven auf der An
klagebank der Geschichte? 296 

P. Licht und Schatten —298 

Ländliche Idylle 298 · Tod vor der Freilassung 299 • Xanthias- un
freier Stenograph aus Köln 300 • Sklaventreue 302 · »Auch ein 
Sklave kann hochherzig sein...« 304 · Arzt - in Rom ein typischer 
Sklavenberuf 305 · Zum unfreien Lehrer in die Schule 307 · Ex
Sklaven als graue Eminenzen am Kaiserhof 309 · Familia Caesaris 
310 · SparenfürdieFreilassung311 · Vom Sklaven zum römischen 
Bürger 313 · Freigelassenerund Patron 314 · »Erbaut für sich und 
seine Freigelassenen« 316 · Tödliche Spiele - Schandfleck der rö
mischen Zivilisation 317· Blutiges Handwerk - geschätzt und ver
abscheut 318 · Helden wider Willen 322 · Unfreie Prostituierte 
323 · Scheußliche Liebhaberei 325 · Sklavenluxus, Luxussklaven 
326 · Auf dem Wege zu mehr Menschlichkeit? 328 

9 



10. Erlösung durch das Christentum ?. 329 

Die Lehre von den »natürlichen« Sklaven 329 • Sophisten - unge
liebte Kritiker 331 · Die Sklaverei im Denken Piatons 332 · Philo
sophische »Begründung« der Sklaverei durch Aristoteles 
334 · Kein Ruhmesblatt der Philosophiegeschichte 335 · Intellek
tueller Hochmut - Zement für gesellschaftliche Strukturen 
337 · »Auch Sklaven sind Menschen!« 337 · Eine folgenschwere 
Entscheidung 339 · »Ein jeder bleibe in seinem Stande...« 
341 · Brüder in Christo 342 · Gott als Schirmherr der Sklave
rei? 343 • Die Bergpredigt - ein sozialrevolutionäres Programm? 
344 · Ordnungsruf des Apostels 346 · Warten auf Gottes 
Reich 347 · Sklavenmission - nur eine »Zielgruppe« unter vielen 
348 · Ein ehemaliger Sklave als Papst 349 · Arrangement statt 
Machtwort 350 · Freilassung als gottgefälliges Werk-in wessen In
teresse? 351 · Eine päpstliche Geschichtsklitterung 352 · Anpas
sung in Theorie und Praxis 353 

Zeittafel —355 
Abkürzungsverzeichnis —3 57 
Anmerkungen _360 
Auswahlbibliographie 377 
Register- _384 

Karten und Pläne 

Burgen und Fundorte der mykenischen Zeit - 37 
Unfreie Landbevölkerungen im klassischen Griechenland 57 
LakonienundMessenien_ 71 
Die griechische Kolonisation— 97 
Hauptoperationsgebiete von Piraten im Altertum 103 
Attika 165 
Roms Aufstieg zur Weltmacht - Das Römische Reich um 
130 v.Chr. 241 

.263 

.285 

.320 

Sizilien zur Zeit der Sklavenkriege 
Italien- Schauplatz des Spartacusaufstandes. 
Amphitheater im Römischen Reich 

10 


