
INHALTSVERZEICHNIS 
Horridösken! 6 
Fragen einer kleinen Maus | SchützenfestfürAnfanger 8 

SCHÜTZENGESCHICHTE(N) 
Der Schützenmanager | Besuch bei Wolfram Schmitz vom Sauerlander Schützenbund 12 
Zwölf-zwo-zwo: Horrido! | Der älteste Schutzenverein des Sauerlandes 16 
Grenzgänger | Die Briloner Schnade 18 
Schützenmützentradition | Seit elf Generationen Schütze 22 
Gut gebrüllt, Loewe! | Charakterkopp aus Oeventrop 24 
Tränen, Lutschwurst, Tanzkursschritte | MeineSchutzenfestkarriere 26 
Vier Hauser, 15 Einwohner, 150 Kühe | Der Schutzenclub Scheiderwald 28 
Schützenverein 2.0 | Diejungen SchMühtzen aus Muhimberg 30 
Kinder, Kinder! I SauerländerScbützenkuken 32 

GLAUBE, WERTE, WELTKULTUR 
Kirche, Schützen, Hintergründe I Ein Gesprach mit Pfarrer Michael Schmitt 38 
Halli, hallo, die Jäger! I DerJägerverein aus Neheim 42 
Anpacken, mitmachen, helfen I Iserlohner Burgerschutzen und soziales Engagement . ..44 
Schäffersken I Helferinnen mit Tradition 46 
Entwicklungshilfe aus dem Schützenhut | von Hagen nach Malawi .48 
Schutzenfestforscherin I Nadine Hampel wollte es wissen 50 
Weltkulturerbe I MUSS Schutzenbrauchtum geschützt werden' . 52 
Blick Über den Tellerrand I In Europa gibt es eine Millionen Schützen 56 

SCHÜTZEN, ADLER, STARKE TYPEN 
Jetzt geht'S los! I In Kückelheim ist Generalversammlung. 60 
The Same procedure as every year I Feste Feiern braucht feste Ordnung 62 
Keine Kompromisse I Bei den Werdohler Schützen geht Sicherheit vor 64 
Und jetzt alle: Hor-ri-do! I Sprechen Sie Schützenfest' 66 
Alle Mann: Ran! I Grunrock, Grunzeug und Gemeinschaft . 68 
Kimme, Korn, König I Besuch auf dem Schießstand 70 
Zwille frei! I DasSzeneschutzenfest Wiggeringhausen . 72 
Adler, duck dich! I Das Konigswerfen in Brenscheid 74 
Geheimnisse des Schützenvogels I Besuch bei einem Adlerzüchter 76 
Rettung für den Sauerländer Adler | Ein wahrer Fall 78 
Böller männer I Familie lüttecke lasst es in Attendorn richtig krachen 80 
Sonne marsch! I Die Arnsberger Wetterkommission 84 
Schaulaufen I Zug durch die Gemeinde 86 
Auf Schützenfest sind alle blau I Die Blauhemden aus Oberhundem . . .  8 8  

3 

http://d-nb.info/1069943134

http://d-nb.info/1069943134


Im Auftrag Ihrer Majestät I Gestatten Franz-Josef Brandenburg, Kutscher des Königs 90 
Zapfenstreich I Trommeln, Fackeln, Emotionen. 94 

KÖNIGSKLASSE 
Wenn nicht jetzt, wann dann? I Aus dem Tagebuch des Briloner Schützenkönigs . 98 
Queen Anna I Die schönste Königin der Saison 102 
Der König und sein Prinzgemahl I Fs muss nicht immer eine Königin sein .106 
Kleider machen Leute I Besuch bei Ruegenbergs in Olpe 108 
Schmuckstücke I Woher die Schützenorden kommen . . 112 
Traumkleider I Hoßeferant der Königshäuser .... 114 
Königliche Kosten I Wie teuer ist das Konigsein' 120 

SAUERLÄNDER FRAUENPOWER 
Hilfe, die Frauen kommen! I Frischer Wind im Schützenwesen 124 
Volltreffer I Eine Königin und ihr Prinzesschen .... 126 
Sturm auf die Männerbastion I Die Ladys aus Langewiese . .. .130 
Glamourgirls I Frauenvogelschießen in Braunshausen 132 
Coming Home I Das Engelchen fliegt nach Hause 134 
Das erste Mal I Eine Hessin auffem Sauerländer Schützenfest 136 
Vorsicht, Ansteckungsgefahr! | Der Schutzenfest-virus 138 

KUNST UND KREATIVITÄT 
Ich gehör hierhin I Thomasjessen und die Konigin von Eslohe .142 
Kreativdirektorin I In Schwester Augustines Paramentenstickerei. 144 
Kunst am Bauch I Dem König seine Orden 146 
Woher die Iserköppe kommen | Appetit auf Geschichte' 148 

MUSIK! 
Wenn das Trömmelken geht ... I Rita Maurer hat Musik im Blut 152 
Voll auffe Ohren I Warum Schutzenfestmusik auch heute noch Spaß macht 154 
LaSS rocken, Ingo! I Eisenleber, Heavy Metal und Marschmusik 156 
Nachtschicht I Eine Band lässt die Halle wanken 158 
Schützenfestmusik I Ode an die Musikanten 162 

TANZEN 
Bock n' Roll I Kallenhardter Bocktanz 166 
Attendorner Trillertanz I Schützenhüpfslalom mit Tradition 168 
Hänsel hoch! I Der Attendorner Bügeltanz 170 
Neheimer Quadrille I Eine weltberühmte Sauerlander Sozialität 172 
Nachttanz I Letzter Walzer um die alte Eiche 174 
Schlangentanz I Die Briloner Polonaise 176 

4 



HEREINSPAZIERT 
Heimarbeit I hi Obersorpe packen alle mit an 180 
Wie kommt das Zelt aufs Schützenfest? I Nicht verzagen, Manni fragen 184 
Hinterm Zelt I Flirten, Knutschen, Nachwuchsarbeit 188 
Der FÜnf-Millionen-Mann I Besuch beim Zapferkonig und seiner Frau 190 
In der Höhle ist der Teufel los! I Ein persönlicher Sümmungsbericht . 192 
Gesindel, Pobel, Höllenfeste! I Auch Schützenfestkritik bat Tradition . 196 

BIER HER! 
Wir sehen uns auf dem Ümmerich! I Ein Treffen mit Benedikt Dommes . 200 
Mittendrin I Aufein Veltins mit Marcus Voeste 204 
Majestätisch I Zu Gast beim Warsteiner Majestalentreffen 208 
Edel verpflichtet I Moritz von Twickel braut Westheimer .212 
Marsberger Freibier I Kleine Glaser, großer Durst. .214 
P-Chromosom I Sauerländer Knick inner Genetik . . .  .  . 2 1 6  
Na dann: PrOSt! I Zehn Trinkregeln für ein gelungenes Schützenfest 218 
Heldin der Arbeit I Toilettenfrau Heike Uber den härtesten Job der Saison 220 

KIRMES, CURRY, KARUSSELLS 
Mammapappakummada! I MitteMattins außer Kirmes 224 
Schieß mir eine Rose, Baby I Besuch an meiner Lieblingsbude . 226 
Ich gehör inne Bude | Currywurstpommesverkduferin - eine Leidenschaft . . 228 
Killg of Kirmes I Auch die Schausteller haben einen König 232 

BRÄUCHE UND RITUALE 
Jägertaufe I Der Neheimer Wasserpranger . 236 
Als der Pastor in der Wanne landete ... | .. Ecbthauserschutzenbrauche . . 238 
Almer Kneippkur I Cold Water' Kalter Kaffee! . 242 
Plettenberger Biergericht I Ein Schützenbrauch aus der Viertäler-Stadt..... 244 
Altenaer Mützenbier I Ein Sauerlander Initiationsritual . 246 
Ei, Ei, Ei | Sauerländer Eierbacken 248 

DER REST VOM SCHÜTZENFEST 
Friede seinen Schuppen I DasHeringsbegrdbms m Freienohl 252 
Rezepte gegen Schützenkater I Expertentipps aus der Sauerländer Hausapotheke.... 254 
Absacker I Danke und Entschuldigung 256 


