
Dortmund... endlich! 
Wo wohnst Du? 
8 Bedienungsanleitung // 10 Innenstadt-West (City, Westfaienhgß Dorstfeld^" 

Brücke, Dorstfeld) // 16 Nordstadt (Hafen, Nordmarkt, Borsigplatz) // 2€nJJjT§psfäat-
Ost (Kaiserbrunnen, Gartenstadt/Westfalendamm, Ruhrallee) // 24 Eving^Eyng/Linden-

horst, Holthausen, Brechten) // 27 Scharnhorst (Kirchderne, Horstedde, Derne, Alt-

Scharnhorst, Scharnhorst-Ost, Lanstrop, Kurl-Husen) // 31 Brackel (Wambel, Brackel, 

Asseln, Wickede) // 35 Aplerbeck (Sölderholz, Sölde, Aplerbeck, Berghofen, 

Schüren) // 38 Hörde (Hacheney, Wellinghofen, Wichlinghofen, Benninghofen, Holzen, 

Syburg, Hörde) // 42 Hombruch (Brünninghausen, Rombergpark-Lücklemberg, Kirchhörde-

Löttringhausen, Hombruch, Barop, Eichlinghofen, Menglinghausen, Persebeck-Kruckel-Schnee, 

Bittermark) // 47 Lütgendortmund (Marten, Lütgendortmund, Bövinghausen, Oespel. 

Kley, Westrich) // 51 Huckarde (Huckarde, Kirchlinde. Jungferntal-Rahm, Deusen) // 

54 Mengede (Oestrich, Mengede, Nette, Westerfilde, Bodelschwingh, Schwierighausen) 

Von A nach B 
60 Zu Fuß II 61 Zwei Räder II 67 Die Öffentlichen II 68 Mit dejrl-Auto 
69 Flughafen 

Hunger? 
Essen zu Hause . . > 
73 Bio-Supermärkte II 75 Märkte II 75 Gemüsekisten II 7R 

märkte II 78 Besondere Einkaufstipps II 81 Bringdienste 

-Es.$en unterwegs 
•T35 Schnell und auf die Hand II 88 Mittagspause II 89 Internationale & 
&^ionale Küche II 95 Vegetarisch & vegan II 95 Lecker & unkompli­
ziert II 96 Studentenkneipen II 97 Besondere Lokalitäten 

Turst? 
102 Was Heißes zum Wachwerden II lOff Da^kühWBIonde I1113 Wein 

im Pott? I1115 Cocktails 

Es ist Sommer! 
120 Eis II 123 Plantschen, Baden, Schwimmen //127 Spiel & Spaß // 
133 Radfahren // 135 Grillen I1137 Picknicken 

Frostige Zeiten v 0 
140 Drinnen I1148 Drajjß|n I1151 Weihnachtszeit 
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Feiern 
156 Clubs, Plattenteller & Co. // 162 Partys // 163 Nächtli/her)h)e5$ 
hunger //164 Der Weg nach Hause 

Sonntage 
~k68 Notfalleinkauf! // 169 Sonntag ist Brunchtag! //173 Am Sonn­

tag in die Kirche //174 Sonntagsspaziergang //177 Ausflüge um die 
Ecke I1179 Kaffee & Kuchen 181 Tatort-Gucken 

Besuch? Tourikram... 
184 Vorbereitungen I1185 Touri-Tour selbstgemae&^f92 Etyvfcs 
außerhalb, aber trotzdem sehenswert I1194 Gefüh'rteToiTten5/ 
195 Das obligatorische Mitbringe 

Kultur und so 
198 Kino II 201 Theater /JBfcjjjfejnfctirkt & Kabarett II 206 Zirkus-
Magie-Variete II 207 Museerrw213 Konzerte II 217 Literatur II 
219 Veranstaltungskalender 

Feste & Festivals 
222 Kulinarische Feste II 223 Straßenfeste II 225 SjirAmerfeste II 
227 Kirmes & Volksfeste II 228 Historisches &'Mittela|termärkte II 
230 Musikfestivals II 234 Kulturfestivals II 236 Filmfestivals II 
237 Und Karneval? 

Mythen 
240 Dortmund ist grau II 241 Eine Stadt voller Bergleute und Stahl­
arbeiter II 242 Harte Schale - weicher Kern // 242 Pfefferpotthast II 
243 Der Stadtpatron und seine Kirche II 244 Das Geisterhaus Hohen-
syburg II 245 Der BVB:die Seele der Stadt 

. Dortmund fiktiv 
248 Dortmund zum Schmökern II 251 Dortmund auf der ^(ttse^fel-
be II 253 Filme 

Sprachregeln und nützliche Vokabeln ^ 
258 Die wichtigsten Ausspracheregeln II-259 Allqemeine Grammatik­
regeln H 261 Vokabeln für den Alltag 

Deine Dortmund-Notizen 


