Inhaltsverzeichnis

1.

Teil I:

2.1
22
23
24
2.5

3.1

3.2
33
3.3.1
3.3.2
333
334

335
3.3.6
3.4
3.5

3.5.1
352
3.53
354

Teil II:

4.1
4.2
421
4272
423
424
425
4.3

Einleitung, Uberblick und Anliegen (Willi Hager) .............c.cocooeo.......

Grundlagen und Begrifflichkeiten bei der Konzeption
und bei der Evaluation von Programmen

Kognitive Trainings: Grundlagen, Begrifflichkeiten

und Desiderate (Marcus Hasselhorn)............oooooieieieeiiiiiie
Ziele und begriffliche Unterscheidungen bei kognitiven Trainings..........

Kriterien der Trainingseffektivitat .....................coccovevvnen.

Veranderungsdynamik im Trainingsverlauf...................cccccovvevieicneeinenn.

Ungeldste Grundprobleme .................

Konzeption und Evaluation von Programmen zur
kognitiven Férderung: theoretische Uberlegungen

(Willi Hager und Marcus Hasselhorn)............cccoecvieciiieciiinccciieieeenes

Trainingsprogramme, Grundlagenforschung und

technologische Forschung...............ccoooiiiiiiiice e
Konzeption und Gestaltung von Trainingsprogrammen ........................
52

Erprobung und Evaluation von Trainingsprogrammen...............

Einteilungsgesichtspunkte: Evaluationen .............ccccoooociiiiniiiciinnnnns

Charakterisierung der Evaluationstypen...

Einteilungsgesichtspunkte: Programm- und Personen—Ebene .

Verbindung des Evaluationskonzeptes mit Forderungen bei der

Evaluation kognitiver TrainingSprogramme.............coceeeviuereioiuieerannnnnn.
Klauers EvaluationsStrategie..............evvvvvviiiiiieieeioiieeeiiiiieeeeeiieieraeae e
Einige weitere Uberlegungen zur Evaluation.........................o,

Implementation neuer Programme ...

Die Trainingsprogramme von Laulh von Klauer von Bee-Gotlsche
sowie von Sydow und Meincke ............ooovvrveeeiiiiieniceniee e

Das (meta-) kognitive Strategietraining von G.W. Lauth.................

Das Denktraining fiir Kinder I von K.J. Klauer...........c..ccoocvninninnnne.
Das Gedichtnistraining firr Kinder von P. Bee-Gottsche................c..c..c..

Das Denk- und Wahrnehmungstraining DenkMit

von H. Sydow und J. Meincke.........cccooviiiiiiiiiiiniiiiiciciicciecccii

Erprobung und formative Evaluation

Konzeption und Erprobung von Forderprogrammen:

.16
v 24
veeenn 29
AUSDIICK ...t e e e e e e e st e e e e e e e e e e st nanaan

35

41

41
45

52

T
.38

59
66

.67
.08

68

.69

71
74

76

praktische Erwigungen (Petra Bee-Géttsche) ... 88
Begriffsklidrung und einige Probleme.............ccoooevveciviiciciccciciccciien... 88
Praxis: Konzeption ..........cccccvevnvccinncnnne. .....88
Theoretische Plausibilitit....... v.on.89
Praktische Plausibilitit....................... ......89
Transparenz.... .90
KOOPEIAtION ...ttt 90
EHRIK oot e e ia e s vaae s s sssaeeeeasaa e e e snne e e s sansaeee e rnsnteee e e nnnnneas 91
Aspekte der Geslaltung der Materialien .. . )



Inhaltsverzeichnis

vi
43.1 Sind die Materialien zielgruppen-gerecht formuliert? ... 92
4.3.2 Sind die Materialien kindgeméf und attraktiv?....................... .92
433 Beriicksichtigen die Aufgabenstellungen

fiir das Lernen relevante Faktoren? .. crreereerrrrrraneeeen 92
434 Welche Lernziele sollen den Kmdem venmttclt wcrdcn'? .93
435 Kénnen die Inhalte méglicherweise in Spielen besser vennlttelt werden‘? .94
4.3.6 Wird dem "geheimen Lernziel" Soziales Lernen Rechnung getragen?........95
43.7 Wird eine positive Lernsituation geschaffen? ... 95
44 Weitere Aspekte der formativen Evaluation .............. .96
Teil III: Globale und analytische summative Evaluationen
5. Planung und Durchfiihrung der Evaluation von

kognitiven Forderprogrammen (Willi Hager).... . cereeeenenneaa. 100
5.1 Evaluation, Hypothesenpriifung und kritischer Ratmnahsmus ............... 100
5.2 Einige Definitionen und Abgrenzungen ... veerrnernererennennnenneass 100
53 Versuchspldane mit Vortest- und mit Nachtcst-Werten veenea. 108
53.1 Randomisierte vs. nicht-randomisierte Zuweisung ... veeene. 108
532 Der typische Versuchsplan in Evaluationen von

TrainingsmaBnahmen bei Kindern... vverneerneeesnenennnes 110
533 Solomon-Vier-Gruppen-Plan vs. Verznchl auf Voncsts veveerreerneennnn 112
53.4 Alternative Behandlung der Vortest-Werte: Versuchsplanung ............... 113
535 Alternative Behandlung der Vortest-Werte: Versuchsauswertung ........ 115
5.3.6 Exkurs: Anmerkungen zur praktischen Durchfithrung von

Vor- und NaChtests.........cceivuieiiiecrienieeiie e 122
5.4 Isolierte und vergleichende Evaluation und Vergleichsgruppen................123
5.5 Isolierte Evaluation nur eines Trainings: Training und Kontrolle.............125
55.1 Training und Wartekontrolle ...........ccooveviiiiiiiiiiiiiiiic e 125
552 Training und Vergleichstitigkeit ... ....130
553 Training und Kontrolltraining ... RTINS K ) |
5.5.4 Erforderliche abhingige Vanablen in einer lsollertcn Evaluaﬂon . 137
5.6 Vergleichende Evaluation mehrerer Trainings:

Training und Alternativtraining.................ooooeeeiiimmieeeeeieieeniiieiieanreaaees 137
5.6.1 Begrifflichkeiten und Definitionen.................. L 137
5.6.2 AlernatiVPIOZIAININE. .......occvviiiieeeeeeeerieeeiiieeeeeeseeaesaaeissaesesnneaaennseaaas 139
5.6.3 Transferhypothesen.........ccoovviviiiiiiicciececce e 141
5.6.4 Erforderliche abhingige Variablen in einer Vergleichsevaluation ............142
5.7 Quasi-Alternativtraining und verschiedene Experimentaltrainings........... 143
5.7.1 Abgrenzungen und Begriffsklirungen................ ... 143
572 Quasi-Alternativtraining... veeeeerennnn 143
5.7.3 Wechselseitige Kontrolle und Ubersmht uber Verglelchstrammgs e 146
574 Verschiedene Experimentaltrainings und Transferhypothesen .............. 147
5.8 Komponentenevaluation: Evaluation von Teilen eines Programms........ 149
5.9 Potentiell storende und andere Effekte .............ccocooveiiiievecieecicieeenes 150
59.1 Vergleichstrainings und differenticlles zwischenzeitliches Geschehen .....150
592 Erfassung von einigen potentiell stérenden und

einigen anderen EfEKIen ..............ccovvvvoireeereecieeeeee e e eeresesee e 151
5.9.3 Zusammenfassung zu den Vergleichsgruppen 153

........................................



Inhaltsverzeichnis vii

5.10

5.10.1
5.10.2
5.11

5.11.1
5.11.2
5.11.3
5.11.4
5.11.5
5.12

5.12.1
5.12.2
5.12.3
5.12.4
5.12.5
5.12.6

5.13

5.13.1
5.13.2
5.14

5.14.1
5.14.2
5.14.3
5.14.4
5.14.5
5.15

Teil IV:

6-

6.1
6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6

6.7
6.8

Mogliche Ergebnismuster und ihre Interpretation ..............cccccoeeeeevrennn.. 156
Mogliche Ergebnismuster in Vortest-Nachtest-Plinen.............................. 157
Interpretationen der Ergebnismuster...........ccoccvvveeiiiceieeiccnineee e 158
Zur Ableitung von psychologischen Vorhersagen...............c.ccccveeevnee... 163
Einige psychologische Hypothesen...............c...cccoiieiiiiiiiiiiiceeeees 163
Definition einer psychologischen Vorhersage...........ccccoveevecevecveeenenne.... 164
Versuchsplan-Anlagen mit und ohne Vortests... ISUVUIORUPPPRORORORRRPRPTORS |+ 3
Psychologische Vorhersagen in einer isolierten Evaluallon crreereenens 167
Psychologische Vorhersagen in einer vergleichenden Evaluatlon veernenen 169
Statistische Vorhersagen, statistische Hypothesen und

statistische Tests.. e tteeettteereeaeernibtbessberaraaaaareaateaaaasreeeaeeessraessrrsssennes 109
Statistische Vorhersagcn crereenennnnn 170
Einige einfache psycholog:sche und stausﬂsehe Vorhersagen .................. 171

Exkurs: Die Vorhersage eines monotonen Trends und statistische Tests .. 171
Weitere statistische Vorhersagen und testbare statistische Hypothesen ....175

Uni- oder multivariate Behandlung der Daten? .....................ccooevieeeinnn 177
Kumulation und Adjustierung von statistischen

Fehlerwahrscheinlichkeiten ... RSSO UTUURROPOURRPRORIS I .
Statistische Tests und Eﬂ'ektgroBen SSUURURUPRRORPRRURTRPRRS I )
Zur Verwendung und Definition von Eﬂ‘ektgroﬁen SUDIPRURRR W A
Zur Festlegung eines bedeutsamen Wertes der Eﬂ"cklgroﬁe vevveenneen 183
Testplanung: Die Kontrolle der Determinanten des statrsttschen Tests ..... 188
Testplanung und statistische Testtheorien.............ccccocciiiiiiiiiiinininn... . 188
Testplanungsstrategien ... v .....189
Testplanung bei Kovananzanalysen und bel mederholten Messungen ..... 190
Bestimmung der empirischen Effekte..............coooooiii, 193
Entscheidungen iiber die psychologischen Aussagen...............cccccevveee... 194
Abschliefende Bemerkungen...........ccoocoemieiiiiiiiiniiiiiicccc 195
Metaevaluationen

Induktives Denken und die Aufgaben des Denktrainings fiir Kinder I
(Variablenvaliditiit: unabhingige Variablen)

(Willi Hager und Marcus Hasselhorn).... . vrerenneen. 208
Einige Definitionen und Auffassungen dcs mdukuven Denkens ............... 209
Psychometrische Tradition... rreteranereeteeaeenneeaearaseeennneneaeanacnnnanaesens e 209
Kognitionspsychologische Deﬂmlmnen creeeneerererrrrenssnnnnesrseennnrnnees 212
Zwischenbilanz zum induktiven Denkcn eertrienreeineesaesesnseenrneseneeeenen 213
Induktives Denken bei Klauer... . 213
Aufgabentypen des induktiven Denkens v 217
Entdecken von Gemeinsamkeiten und das Abstralueren einer Regel ........ 220
Ergebnisse der Aufgabenanalyse.... U 3 |
Einige Begriindungen fiir unsere Emordnungcn und Vcrglench

einzelner Trainingsaufgaben mit Testaufgaben ... ceerreeeeneeneeneneee 223
Induktive Aufgaben und Inslmktionen................,................,...........;.......225

ZusammENfasSUNE ............coviiviieiiiiiiiiiitiiieiciie st ss e 22D



viii Inhaltsverzeichnis
7. Validitit einiger bei der Trainingsevaluation eingesetzter

diagnostischer Tests (Variablenvaliditiit: abhiingige Variablen)

(Willi Hager und Birgit EISDer) .......ccoovoioiii s 229
7.1 Das Denktraining fiir Kinder I von Klauer... creerineeeerieerenneeee 229
7.1.1 "Culture-Fair-Test" von Cattell, Wei und Oslcrland ............................... 231
7.1.2 "Coloured Progressive Matrices" von Raven und

von Becker, Schaller und Schmidtke.............ccoovmiiiiiniii 234
7.1.3 Kognitiver Fihigkeitstest von Thorndike und Hagen sowie

von Heller und GeisIer ...........cooeeviieiieniiinsiinisiin s e 236
7.2 Zur Erfassung von Transferwirkungen... USSR ¥
7.2.1 Transferwirkungen beim induktiven Denken im welten Slnnc veevirrenrnneennn 237
7.2.2 Zur Erfassung des induktiven Denkens im engen Sinne...........ccoooeiien 239
7.2.3 Transferwirkungen beim induktiven Denken im engen Sinne .................240
7.3 Das (meta-) kognitive Training von Lauth ... 241
7.4 Das Gedichtnistraining von Bee-GOttsche ........ccovvvveiiiiiiniiiiiiniiiiiee 244
7.5 Das kognitive Training von Sydow und Meincke ...............ccccoooeen ..245
7.6 Wahmehmungs- und Intelligenztestleistung ...........ccocovevevinnveccnncnnnnen. 247
7.7 SchIuBbEMErKUNZEN .....covviieeiieee ittt 250
8. Metaevaluation von Evaluationen einiger kognitiver Trainings

(Willi Hager, Birgit Elsner und Sigrid Hiibner)............ccocoovvniiinnnn. 257
8.1 Untersuchungen zum Denktraining I von Klauer ................................... 259
8.1.1 Einordnung der Studien zur verdffentlichten Fassung

des Denktrainings L. ........ocoovoieiniiiiiiccen e 260
812 Zur Reanalyse der neun Studien Klauers zum Denktraining I ................. 262
8.13 Potentiell storende Effekte unter besonderer Beriicksichtigung

der sozialen Interaktion und der kognitiven Beanspruchung ....................276
8.1.4 Zur Reanalyse von zwei Untersuchungen mit

ilteren lernbehinderten Kindern .. creerennnenen 278
8.1.5 Zusammenfassung und SchluBfolgcrungcn aus der Reanalyse

der Befunde zum Denktraining I...........ccccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiec s 281
8.2 Untersuchungen zum DenkMit-5/6 von Sydow und Meincke ...................283
8.3 Die Untersuchung zum (Kurzzeit-) Geddchtnistraining

VON BEE-GOSCRE.....ccvviieiiiiiiire e e 287
Teil V: Globale summative Evaluationen
9. Die Bielefelder Studien zum Denktraining von Klauer

(Manfred Beck, Margit Liibking und Ulrich Meier) ..............c..c...............294
9.1 Zur Bedeutung kognitiver Trainings fiir die

padagogisch-psychologische Praxis... rreeerineeeeeresennneesennnneeen 294
9.2 Vorbemerkung zu den Bielefelder Untersuchungen verrerrrreeeeerenennnnn 295
9.3 Studie I (Littmann & Rogalla, 1992)... . 296
9.4 Studie IT (LUbKINE, 1993)........civiviiiieiiieeir et seae e 298
9.4.1 VOrUbETIEZUNEEN ........ooiiieeeiece ettt eeeeere e e eesaeeeaaanaas 298
942 Exkurs: Ursachen der soziokulturellen Probleme ...............ccceeevveenenn . 299
943 MEthOdE ..ot e 301
944 Ergebnisse und Fazit.................ccoooviiiiiiiiviieciciecc et ee e 302



Inhaltsverzeichnis ix
9.5 Studie ITT (Meier, 1993) ......oooiieeeieeeeeeecee e reeessseee e e senene e 302
95.1 Das Denktraining fir Kinder I1....................c..ooooiiiiiiic 302
952 METNOAE ...t e 305
9.5.3 Ergebnisse und Fazit...........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiec v 305
9.6 Bewertung der Denktrainings I und II von Klauer..................c.c.o...... 306
10. Transferwirkungen dreier Programme zur kognitiven

Firderung bei Kindern. Reinterpretation zweier

Evaluationsexperimente (Marcus Hasselhorn und Willi Hager).............309
10.1 AusgangsilberlegunEen ...........c..oooeiiiviiiiieiiiieeirie e 309

- 10.2 Generelle Hypothesen iiber die trainingsbedingten kognitiven

Verdnderungen durch Programme zur kognitiven Férderung...................314
10.3 Spezifische Hypothesen zur Qualitit der

trainingsbedingten Verdnderungen ............c.cccooveeveviennceceennerrenennn 316
10.4 Rahmeniiberlegungen zur Prifung der Hypothesen ...............cccceeeeennn . 317
10.4.1 Vergleichstraining: Wahrnehmungsiibungen und

der bei ihnen zu erwartende Transfer.............ccccovoveeveereeeeiieeieeeennnn. 317
10.4.2 Die in den Untersuchungen eingesetzten AVn..........coocovvvevievveneccnen . 318
1043 Trainings, Trainer(innen) und Versuchsplan ..........................W 319
10.5 Experiment 1. 320
10.5.1 Methode und Versuchsdurchfithrung ..., ...320
10.5.2 VOrhersagen ........ccooooiiiiiiiiiiee i 320
10.5.3 TeStPIANUNE ...t s re s 322
10.5.4 ErZEDMISSE ...oovveveieiiieeeeieaeeeeriie e e e e eessae e e snanae s ersaeessannaeaesesrananeenen e 323
10.5.5 DISKUSSION .......oovviiiiiiiiiiieeiieeieeet it et et tesa et e sbsssesae s s e es et b enae s 326
10.6 EXPEriMEnt 2 .......oooiiiiiiiiiieninieniensecsinisssissesssssasas e ssnaassssssrsseeaesins 327
10.6.1 Methode und Versuchsdurchfithrung ..o e 328
10.6.2 VOrhersagen ..ottt s 328
10.6.3 Ergebnisse.........ccoccovvveieeenen. 329
10.6.4 DSKUSSION ...cvvveitieieeieeeeee et e etae et e eseeeerseesre s e ssaenneasanes s s snenssnsnseeeannnses 32
10.7 Zusammenfassende SchluBdiskussion der Evaluationsbefunde .................335
Teil VI: Zwischenbilanz
11. Evaluation von TrainingsmaBinahmen: einige offene Fragen

(Willi Hager und Marcus Hasselhorn)...........ccooceeeviniieniinniinicinnens 340

Stichwortverzeichnis. ... s 349

Verzeichnis der Autor(inn)en.................ccocevvviiiiiinccennicinen 359



	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]
	[Seite 3]
	[Seite 4]
	[Seite 5]


