
INHALT 

7 | VORWORT 

Erinnerungen 

ESPELKAMP 

8 | Zonenplätzchen 
von Herbert Höner 

12 | Jauchzet, frohlocket 
von Herbert Höner 

LÜBBECKE 

14 | Die Uniform im Ofen 
von Ingrun Waschneck 

RÖDINGHAUSEN 

18 | Der erste Winter und das erste Weihnachtsfest 
nach dem Krieg in Rödinghausen 
von Rolf Botzet 

BAD OEYNHAUSEN 

23 | Schokolade für die Kinder erkungelt 
von Nicole Sielermann 

LÖHNE 

29 | SpäterTriumph 
von Ulf Hanke 

ENGER 

35 | „Hänschens Weltreise" unterm Christbaum 
von Karin Wessler 

HERFORD 

40 | Wattebäusche für Schuhe aus Heftdeckeln 
von Elisabeth Brinkschmidt (aufgezeichnet von Lothar Nenz) 
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43 | Alles mit den Ausgebombten geteilt 
von Hermann Midding (aufgezeichnet von Lothar Nenz) 

BIELEFELD 

46 | Kerzen, Kohlen und Kartoffelsalat 
von Sylvia Tetmeyer 

SCHLOSS HOLTE STUKENBROCK / OERLINGHAUSEN 

50 | „Der Schmerz saß noch tief" 
von Karin Prignitz 

GÜTERSLOH 

54 | Weihnachtskuchen mit Kaffeeprütt 
von Jens Ostrowski 

HARSEWINKEL 

58 | Weihnachten 1945: Britische Besatzer in Harsewinkel 
von Robert Becker 

VERL 

62 | DerTeddy aus der braunen Uniform 
von Roland Thöring 

RHEDA-WIEDENBRÜCK 

67 | Weihnachten in Zeiten des Krieges 
von Wilhelm Ide 

PADERBORN 

71 | Familie als größtes Geschenk 
von Katharina Multhaupt 

HÖXTER 

75 | Das erste Weihnachten nach dem Zweiten Weltkrieg 
von Katrin Schubert 

WARBURG 

79 | „Wir spürten die Freiheit" 
von Dieter Scholz 


