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ELTERN BERICHTEN: ,SO WAR’S BEI UNSEREM KIND*“

e Mara (8 Jahre alt): Schreiben lernen - kein Problem
e Philipp (8 Jahre alt): Uben, iiben, iben ...
Bleibt da noch Zeit zum Kindsein?
e Florian (9 Jahre alt): ,,/ch bin doch sowieso zu doof zu allem*
e Liebe Eltern eines Schulkindes
Das Wichtigste in Kurze fur Eltern eines Schulkindes
® Liebe Eltern eines Vorschulkindes
Das Wichtigste in Kirze fiir Eltern eines Vorschulkindes

LESEN UND SCHREIBEN LERNEN:
WIE FUNKTIONIERT DAS?

e Was passiert eigentlich im Gehirn, wahrend ein Kind schreibt?
@ Lesen- und Schreibenlernen:
Mdhsam von einer Stufe auf die ndchste
e Das Vorschulalter:
Die Stufe der Vorbereitung auf den Schriftspracherwerb
® Die ndchsten Stufen:
Vom flichtigen Erkennen zum genauen Analysieren
e Klettern unsere Kinder im Gleichschritt?

Kapitel 2: Das Wichtigste in Kiirze

LEGASTHENIE UND LESE-RECHTSCHREIB-SCHWACHE:
WAS VERBIRGT SICH DAHINTER?

® Was steckt eigentlich hinter der Diagnose ,Legasthenie“?
® Wie wird eine Legasthenie festgestellt?

e Wer oder was ist schuld an einer Legasthenie?

e Was tun bei Legasthenie-Verdacht?

® Was testet der Kinder- und Jugendpsychiater?

® Was sagen uns die Testergebnisse?

® Was wird aus Legasthenikern?
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Wie Kinder leicht lesen und schreiben lernen

4 | ESEN- UND SCHREIBENLERNEN
BEGINNT NICHT ERST IN DER SCHULE

Frage an die Wissenschaft:

Kann man Schulerfolg vorhersagen?

Die bedeutendsten Vorlaufer-Merkmale

des Lesen- und Schreibenlernens

Wann kann mein Kind was kénnen?

Was bringt eine Férderung der phonologischen Bewusstheit
im Vorschulalter fiir das spéatere Lesen- und Schreibenlernen?
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5 WARNSIGNALE IM VORSCHULALTER
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»~Schulreife”

Was |hnen als Eltern auffallen kann

Wann sollten Sie Ihr Vorschulkind

auf ein Legasthenie-Risiko hin untersuchen lassen?

Was tun, wenn die Warnlampe blinkt?

Was geschieht, wenn bei meinem Kind

tatsachlich ein Legasthenie-Risiko festgestellt wird?
»ochulreife* ganz allgemein: Was ist sonst noch wichtig?
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6 HELFEN, BEVOR DAS KIND ,,IN DEN BRUNNEN FALLT*:
SPIELERISCHE FORDERUNG IM VORSCHULALTER

& Das Wurzburger Trainingsprogramm

zur phonologischen Bewusstheit

e Warum findet diese Férderung schon im Vorschulalter statt?
@ Spiele fir zu Hause
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WIE KANN DIE SCHULE HELFEN?
WIE HILFT DIE SCHULE?

® Legasthenie: Ein Auf und Ab im Lauf der Jahrzehnte
® Legasthenie heute:
Die Regelungen in den einzelnen Bundeslandern
® Wie ist Forderung in der Schule sinnvoll?
¢ Wann braucht mein Kind
eine auBerschulische Legasthenie-Therapie?
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,DAS KIND IM BRUNNEN*:
WIE KONNEN ELTERN UND LEHRER

DEM LESE-RECHTSCHREIBSCHWACHEN KIND
WIRKSAM HELFEN?

e Mit den richtigen Ubungen Zeit, Miihe und Kummer ersparen
Ubungen fiir zu Hause

Ubungen fiir das zweite Schuljahr und spater

Das Marburger Rechtschreibtraining:

Konsequentes Uben zu Hause

Der Kieler Lese- und Rechtschreibaufbau

Die lautgetreue Rechtschreibférderung

Die Lese-Rechtschreib-Férderung nach Kossow

Wie hilfreich sind solche Férderprogramme?
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