Inhaltsverzeichnis

A) Eigentiimlichkeiten der f{riihkindlichen Erlebniswelt

IL

IIL

B)

II.

undderen Auswirkungen .............. ... ... .00

Die Weltdes Neugeborenen ............... .. c.ciiiiunn
Zur pragenitalen Welt: das Intentionale ..................
Allgemeines zur Genese der Fehlentwicklungen .........
Frihkindliche Erlebniswelt und psychoanalytische
Neurosenlehre ..........coiiiiiiiiiiiiii it e,

Ursachen und Entstehungsbedingungen der Enuresis . ...

ErsteOrientierungen ... ..........cooiiiiiiiiniiininnn.
1. Begunstigende auflere Faktoren ................... ...
2. Versuch einer Begriffsbestimmung und Abgrenzung

derEnuresis ........cooiiiiiiiiiii i i
3. Medizinisch-somatische Erklarungsversuche ..........
4. Auslosende Faktoren und wie sie vom Kind erlebt

5. Erster Hinweis auf die Bedeutung seelischer Fak-

toren .. e
Die entscheidende Bedeutung der Phase der Reinlichkeits-
GEWORNUNG ..ot e
1. Reinlichkeitsgewohnung aus der Sicht des Klein-

Kindes.......ooiiiiiiii i e
2. Willkiir—-»soziale« Einordnung ... .............. ...
3. Bedeutung einer guten Kind-Mutter-Beziehung ........
4, Reinlichkeitserziehung und Charakterbildung des

Kindes

---------------------------------------------

III, Zur Personlichkeitsstruktur desBettndssers ...............

10

1. Antriebe, Hemmung und Verdrangung, »Haltungen« .
2. Die kompensatorische Funktion im normalen (z. B.
Traum) und gehemmten Seelenleben (neurotisches

SYymptom) ....... ... e

13

13
26
29
33

39

39
39

40
40

42
44
45
45
47
47
49

50
50

51



C)

IL.

1L

3. Der Tiefschlaf desBettnassers .......................
4. »Psychisches Trauma« —»atmospharische Stérung« ...
5. Enuresisund Willkiir ............ ... . i,
6. EnuresisundLeistung .............. .. ... .. ........
7. Polar gegensatzliche Erscheinungsbilder.............
8. EnuresisundHingabe ................ ... . .. 0L,
9. Einschaltung: Harnfunktion und Geschlechtsfunk-

On e

10. Enuresis und Sexualstérungen.......................
11. EnuresisundPubertat ..............................

Personlichkeit der Mutterund Enuresis ..................
1. Typische Beispiele pathogener »Haltungen« der Mut-
=

a) DieReinlichkeits- und Ordnungsfanatikerin .......

b) DieunruhiggetriebeneMutter ....................

c¢) Dieinihrem Selbstwertgefiihl gestorte Mutter .. ....

d) Die»nichtanwesende«Mutter ....................

e) DieerdrickendeMutter .................. ... .. ...

f) Die»verniedlichende«Mutter ....................

g) DieiiberforderndeMutter ........................

h) DerEinfluBdesVaters............................

Sduglingsphaseund Enuresis ............covviivioan..
1. Dievorale« Welt .. ... .o i i i i it
2. Folgen »oraler« Gehemmtheitund Enuresis............
3. BeziehungzurSucht .............. ... ..o i

AuBeres Erscheinungsbild und Zuordnung des Bett-
nassers nach Alter, Geschlechtund sozialerSchicht .......

Auswertung der bisherigen Ausfiihrungen fiir die
ProphylaxederEnuresis .................. ... ..00ou...

Grundsatzliche Voraussetzungen einer erfolgverspre-
chenden Enuresis-Prophylaxe ..........................
Die unterschiedliche pathogenetische Wertigkeit der
einzelnen Faktorenreihen .................. ... ... .....
Systematische Zusammenstellung der bedingenden Fak-
L007 = o
1. Begunstigende duBere Faktoren ......................
2. Auslosende Faktoren ...........cooiiiniiiniiiiiien.

52
53
53
54
57
58

61
62
63

64

64
64
65
65
66
66
67
68
68

70
70

73
75

76

78

78

79

80
80
80
81
85

11



V.

D)

IL

E)

12

SchluBfolgerungen aus den bisherigen Darlegungen:
Strukturschema samtlicher die Enuresis bewirkenden

Y e )¢ =) ¢ P R 86
Therapieder Enuresis ..............ccoiiiviiiiinnnn. 89
Grundsatzliche Hinweise als Ergebnis der bisheri-
genUntersuchung ..., 89
Einteilung der Behandlungsmethoden ................... a0
1. Allgemeine MaBnahmen ..o 91
a) RegelméaBiges Weckenzum Wasserlassen .......... 91
b) Versuche zur Herabsetzung der Schlaftiefe ......... 91
c) Allgemeine MaBnahmen mit suggestiver Wirkung .. 93
d) Fliissigkeitsbeschrankung..................ooo0t. 93
e) AbendlicheswarmesVollbad ..................... 94
f) StrafeundBeschdmung ...........ccoiviiiiin 94
g) Lobund Anerkennung .........c..ccooeviiiiiiiia., 95
h) Entwicklung und Entfaltung von AuBerungsmég-
576l o) <=3 1 =) + KA PP 96
i) Ortswechsel—Heimunterbringung ................ 96
j) Elektrotherapie............c.oiiiiiiiiiiinin, 08
2. Lokalangewandte Verfahren ............ ..ot 99
3. Medikamentose Therapie ............cccoviieiinnnnn. 99
4. Chirurgische MaBnahmen ............c.oiviiiiiinns 101
5. Psychotherapeutische Heilmethoden als spezifische
1 1= ) ) < 104
Die sogenannte »kleine Psychotherapie« .............. 105

Nachwort: Enuresis-Behandlung als Modell einer allgemei-
nen Neurosen-Prophylaxe ............................. 109



	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]
	[Seite 3]


