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Einleitung: Abgrenzung der Methode und des Gegenstandes

Bedeutung der phianomenologischen Methode fiir die Unter-
suchung der Mystik. Ausschaltung naturwissenschaftlich-
kausaler und historischer Darstellungen. Zuriickweisung des
Psychologismus, der Beschrinkung der Erfahrung auf sinn-
lich Gegebenes. Mystik als Urphinomen. Mystisches und
itbersinnliches Erleben nicht identisch. Eigenart des Seeli-
schen und Geistigen.

1. Das Ich als Zentrum des Erlebens . . . . . . . . . . . .

Das Ichzentrum im Erlebnisstrom. Seine teilweise Unabhin-
gigkeit den auftauchenden Erlebnissen gegeniiber. Aufmerk-
samkeitszuwendung, Konzentration, Zuriickdrangung und
Forderung der Erlebnisse durch das Ich. SelbstbewuBtsein
und Selbstmacht des Ich als Ansatzstelle des Geistigen. Das
Geistige als besonderer innerer und duflerer Seinsbereich.

2. Das Unterbewuptsein [die » Einbettung « des Ich] und die aus ihm
auftauchenden Erlebnisse . . . . . . . . . . . ... ..

Vergleich der menschlichen Person mit einer Lampe. Die in-
nere Gegebenheit des Leibes. Das reflexive Erforschen eines
ablaufenden Erlebnisses. Erlebnisqualitiaten. Innere Erlebnis-

quellen,»Seelenorgane«, Zwischenschichten und Grundwesen.

3. Erlebnisse fremder Subjekte im eigenen Inneren . . . . . . .

Die physische und seelisch-geistige Umwelt. Das seelisch-
geistige » Kraftfeld «. Erfassen des Fremdseelischen: 1. durch
Ausdrucksphinomene, Mitteilungen usw. ; 2. durch unmittel-
bares [telepathisches] Miterleben. Vieldeutigkeit des Begrif-
fes »eigene « Erlebnisse: alle im eigenen Inneren auftauchen-
de Erlebnisse, auch durch Hypnose, Telepathie hineingera-
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tene. Strukturelle Probleme der Hypnose und Persénlich-
keitsspaltung im Verhiltnis zu Ichzentrum und Selbst. Der
Fall Beauchamp.

4. Die telepathische Verbindung mit anderen Menschen . . . . .

Die direkte Verbindung mit anderen durch Ubertragung
ihrer Gedanken, Gefiihle usw. Selbsterlebte Beispiele: Ein
Mitstudierender tiberlegt, ob er mir schreiben soll. Erkennen
des Senders an der »Aura « ohne bildliche Vorstellung. Wa-
ches, bewuBtes telepathisches Erleben. Man ist ihm nicht
wehrlos preisgegeben. Der doppelt gehorte »Wahnmonolog «.
Das unvollstindige Protokoll. Zusammenfassende Charakteri-
stik der Telepathie.

5. Die innere Verbindung mit Verstorbenen. . . . . . . . . .

Trancemedialitit, »Besessenheit« und »Automatismen«.
Vergleich mit Hypnose und Personlichkeitsspaltung. Vollbe-
wuBte, wache, innere Verbindung mit Verstorbenen gleich
der mit Lebenden. Telepathie mit Verstorbenen. Die grund-
legenden Untersuchungen des Earl of Balfour iiber das Me-
dium » Mrs. Willett«. - Zusammenfassender Uberblick iiber
»fremde « Erlebnisse im eigenen Inneren.

6. Wirklich » eigene« Erlebnisse im Inneren . . . . . . . . .

» Eigen « als Urqualitit. Vieles im eigenen Inneren entspricht
nicht dem Grundwesen oder geht nicht aus ihm hervor: ober-
flachliche Erlebnisse, Erinnerungen, Phantasien usw. Zuriick-
versetzung in frithere Erlebnisse und Situationen. |

7. Aus dem Grundwesen hervorgehende Erlebnisse und seine Erfassung
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Phantasieabwandlungen von Situationen usw. zur Erfassung
des Grundwesens. Die drei Seiten des Grundwesens als leib-
liche, seelische und geistige Entelechie.

8. Das Grundwesen als Letb . . . . . . . . . « « « « . .

Zwei Extreme in der Stellung zum Leib: der Leib als » Ge-
fangnis« der Seele — die Seele als Begleiterscheinung leiblicher
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Vorginge. Engste Durchdringung von Leib und Seele. Auf-
fassung der psychosomatischen Medizin. Leibliche und see-
lische Entelechie [Grundwesen] jedoch nicht identisch. Har-
monisches Verhiltnis beider: Kindheit, Primitive, Antike.
Spiteres Auseinanderfallen von Leib-Seele-Geist. Notwen-
digkeit einer neuen Synthese. Telepathische Verbundenheit
in der leiblich-seelischen Entelechie.

9. Das Grundwesen als Seele . . . . . . . . . . . . . ..

Unterscheidung von Seele und Geist. [Beispiel: die Einschit-
zungder Person Christi.] Unterschied zwischen leiblichen und
seelischen Lebewesen. Grundlegende Bedeutungderseelischen
» Herz «-Region als tiefster Quelle der seelischen Gefiihle bei
allen Volkern, in allen Religionen. [Christentum, Sufitum,
Yoga, Ostkirche.] AuBerungen der Seherin von Prevorst.
Blitzhaftes Erschauen des eigenen seelischen Grundwesens.

10. Das Grundwesen als Geist . . . . . . . . « « + « «

Unterscheidung von geistigem Grundwesen und Ichzentrum.
Geistiges Grundwesen als inneres Licht, geistiges » Fiinklein «.
Allgemeine und individuelle Seiten des geistigen Grundwe-
sens. Telepathische Verbundenheit im geistigen Grundwe-
sen. [Seine Erfassung im Gebet: selbsterlebtes Beispiel.] Pro-
blem der Wiederherstellung der harmonischen Verbindung
von Leib-Seele-Geist.

11. Unmittelbarkeit oder Mittelbarkeit, Immanenz oder Transzendenz
der Gegebenheit des Grundwesens . . . . . . . . . . . . .

Der Mensch in der Mitte zwischen der physischen und der
seelisch-geistigen Welt. Selbsterkenntnis durch diese Gegen-
iiberstellung, sie ist sowohl vermittelt als unmittelbar.

12. Konzenirierte Ichkraft und Grundwesen . . . . . . . . .

Selbstindigkeit des Ichzentrums gegeniiber dem Grundwe-
sen: es muB seine Forderungen nicht automatisch erfiillen.
Konzentration nicht identisch mit Herausleben aus dem
Grundwesen. Das véllig isolierte, aus allem herausgeloste Ich-
zentrum gewisser Zustinde. '
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13. Die mystische Exfassung Gottes und des Grundwesens in ihm . .

Das Versinken des aus allem herausgelésten Ichzentrums
im géttlichen Licht- und Liebesmeer. GewiBheit und Gna-
dencharakter solcher Erlebnisse. Erschauen des eigenen und
fremder Grundwesen » mit dem Auge Gottes «. Die mystische
Nacht. Gott als Wesensgrund des Grundwesens nach seinen
drei Seiten als Leib, Seele und Geist. Erfassen Gottes in an-
deren und in der Natur.

14. Die Erfassung des Fremdsubjektes als Person in seinen Mitteilun-
genund Antworten . . . . . . . . . . . . . . ... ..

Erweisung der Personalitit in ihren Mitteilungen und Ant-
worten. AuBere und innere [telepathische] Mitteilungen. Das
Problem der »inneren Stimme «. [Selbsterlebte Beispicle: ein
innerer Zuruf wiahrend der Christmette. Innerer Befehl, gegen
die eigenen Absichten eine Reise zu unternehmen.]

15. Die Erfassung Gottes als unendliche geistige Person . . . . .

Mystische Ansprachen und das Problem ihrer Herkunft:
Antworten auf Fragen und Bitten. VerheiBungen. Befehle.
Alle diese AuBerungen kénnen nur von einer bewuBten, kei-
nem Zwang unterworfenen, frei wollenden Person ausgehen.
Griinde fiir das Nicht-Erfassen Gottes als Person seitens man-
cher Mystiker: zu enger, endlicher Begriff der Person. Fehlen
einer Hinwendung zu Gott als Person.

16. Die Gemeinschaft mit Gott . . . . . . . . . . . . ..

Unterscheidung zwischen gottlicher Ausstrahlung im Men-
schen und geistigem Grundwesen. Menschliches Grundwe-
sen, obwohl von Gott geschaffen, nicht identisch mit dem
gottlichen Wesensgrund. Gemeinschaft nur zwischen perso-
nalen Wesen moglich.

17. Die Gemeinschaft mit Gott durch einen Mittler . . . . . .

Transparenz des Mittlers fiir Gott. Gefahr der Abhingigkeit
von einem begrenzten, durch einen bestimmten Mittler ge-
schaffenen Gottesbegriff. Der Glaubean den Mittler mu8 nicht
»blind « sein. Erfassung des Géttlichen im Mittler. Beispiele:
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Serafim von Sarow, Maharshi Ramana usw. Art der Gegeben-
heit des Mittlers: leibliche Gegenwart, Bild, Werke, Erschei-
nung. [Beispiele von Erscheinungen.] Zumindest der Mittler
selbst mu@ direkt mit Gott verbunden sein, wenn er echt ist.

18. Die unmittelbare, unvermittelte Gemeinschaft mit Gott . .

Gemeinschaft mit dem Mittler als Vorstufe zur unmittelba-
ren Gemeinschaft. Aktuelle und habituelle [stindige] Gemein-
schaft mit Gott. Die» Trockenheit «. Gemeinschaft mitanderen
Menschen »in Gott«. [Das Sakrament der Ehe.]

19. Die angebliche Identitdt von Subjekt und Objekt in der unio mystica

Herauslosung des Ichzentrums aus allen anderen Gegebenhei-
ten, aber Schauen des Gottlichen. GewiBheit des mystischen
Erlebens. Konzentration und Empfindungslosigkeit, Starre.
[Schon bei uibersinnlichen und normalen, nicht nur bei my-
stischen Erlebnissen gegeben.] Erschépfung nicht gleich my-
stischer » Leere «. »Vergottung « des Mystikers, Angewiesen-
heit Gottes auf den Mystiker beruht auf einem MiBverstind-
nis. Keine Selbsterlésung, Charakteristik der Gnadenhaftig-
keit. - Namensdnderung usw. als Zeichen der Wiedergeburt
in Gott.

20. Exkurs iiber das Wesen der christlichen Gottessohnschaft im Ver-
haltnis zur mystischen Gemeinschaft mit Gott .

Wesenseinheit von Christus mit dem Vater [und dem Heili-
gen Geist] nach christlicher Auffassung. Ihr Grundwesen ist
numerisch und wesenhaft identisch, Trennung nur im Ich-
zentrum. [Beziehungsweise Eingehen Christi in einen irdi-
schen Leib und eine irdische seelische » Einbettung «.] Dem-
gegeniiber geschaffenes Grundwesen und Ichzentrum der
Mystiker, die nur an den Ausstrahlungen des géttlichen We-
sens teilhaben, nicht substantiell wesenseins sind mit Gott.
Auch unio mystica keine Identitit mit dem gottlichen Wesens-
grund.
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