
§ 1 Einleitung.................................................................................................................................................. 1

A. Einführung..........................................................................................................................................1
I. Klausurhinweise.................................................................................................................................1

1. Prüfung der Strafbarkeit nur einer Person................................................................................ 1
2. Prüfung der Strafbarkeit mehrerer Personen..............................................................................2

II. Aufgabe und Begriff des Strafrechts................................................................................................ 2
1. Strafrechtsbegriff..

a) Strafgesetz....
b) Rechtsquellen
c) Rechtsfolgen..

2. Abgrenzung Verbrechen / Vergehen, § 12 StGB

III. Garantiefunktion der Strafgesetze........................
1. Lex certa.............................................................
2. Lex scripta..........................................................
3. Lex stricta...........................................................
4. Lex praevia.........................................................

a) Allgemeines.................................................
b) Einzelfälle.....................................................

B. Strafrechtliche Handlungslehren........................................................................................................7
I. Einführung..........................................................................................................................................7

1. Kausale Handlungslehre / klassisches Verbrechenssystem......................................................8
2. Finale Handlungslehre / finales Verbrechenssystem..................................................................8
3. Soziale Handlungslehre / modernes Verbrechenssystem..........................................................9

II. Handlung - Nichthandlung...............................................................................................................11
1. Menschliches Verhalten............................................................................................................11
2. Willensbetätigung nach außen..................................................................................................11
3. Vom Willen beherrschtes oder beherrschbares Verhalten.......................................................11

a) Reflexbewegungen.............................................................................................................12
b) Vis absoluta........................................................................................................................12
c) Schreck- und Affektreaktionen............................................................................................12

C. Systematik des StGB.........................................................................................................................13
I. Allgemeiner Teil................................................................................................................................13

II. Besonderer Teil...............................................................................................................................13

D. Der Geltungsbereich des deutschen Strafrechts...........................................................................14
I. Grundsatz, §§ 3, 4 StGB..................................................................................................................14

1. Territorialitätsprinzip gern. § 3 StGB.........................................................................................14
2. Flaggenprinzip gern. § 4 StGB..................................................................................................15

II. Ausnahmetatbestände, §§ 5-7 StGB..............................................................................................16
1. Aktives Personalitätsprinzip......................................................................................................16
2. Schutzprinzip.............................................................................................................................16
3. Weltrechtsprinzip.......................................................................................................................16
4. Prinzip der stellvertretenden Strafrechtspflege.........................................................................17

III. Tatbestandsimmanente Inlandsbeschränkung..............................................................................17

IV. Zeit der Tat.....................................................................................................................................18

§ 2 Das vorsätzliche Begehungsdelikt....................................................................................................... 19

A. Einführung...................................................................................................................................... 19
Aufbauschema..............................................................................................................................19

CO CO CO CO 
^
 

IO 
IO 

IO 
CO 

CO CO CO

http://d-nb.info/111644108X


B. Tatbestand....................................................................................................................................... 20
I. Objektiver Tatbestand.....................................................................................................................20

1. Allgemeines............................................................................................................................... 20
2. Täter.......................................................................................................................................... 20

a) Allgemeindelikte.................................................................................................................. 20
b) Sonderdelikte...................................................................................................................... 21
c) Eigenhändige Delikte.......................................................................................................... 21

3. Tathandlung.............................................................................................................................. 22
a) Begehungsdelikte...............................................................................................................23
b) Unterlassungsdelikte..........................................................................................................23
c) Vollendungs- und Unternehmensdelikte.............................................................................23
d) Dauer- und Zustandsdelikte................................................................................................24

4. Taterfolg.................................................................................................................................... 25
a) Erfolgsdelikte...................................................................................................................... 26
b) Tätigkeitsdelikte..................................................................................................................27
c) Erfolgsqualifizierte Delikte...................................................................................................28

5. Deskriptive und normative Tatbestandsmerkmale....................................................................28
6. Exkurs: Tatbestandsabwandlungen..........................................................................................29
7. Kausalität................................................................................................................................... 32

a) Theorien.............................................................................................................................. 32
aa) Äquivalenztheorie........................................................................................................32
bb) Formel von der gesetzmäßigen Bedingung................................................................32
cc) Adäquanztheorie..........................................................................................................33
dd) Relevanztheorie...........................................................................................................33

b) Spezialfälle der Kausalität..................................................................................................33
aa) Atypische Kausalität....................................................................................................34
bb) Hypothetische Kausalität.............................................................................................34
cc) Überholende Kausalität................................................................................................34
dd) Abgebrochene Kausalität............................................................................................35
ee) Alternative Kausalität...................................................................................................35
ff) Kumulative Kausalität....................................................................................................35
gg) Generelle Kausalität.................................................................................................... 36

8. Lehre von der objektiven Zurechnung......................................................................................37
a) Allgemeines........................................................................................................................ 37
b) Rechtlich relevantes Risiko.................................................................................................38

aa) Beherrschungsvermögen - allgemeine Lebensrisiken................................................38
bb) Sozialadäquates Verhalten..........................................................................................39
cc) Risikoverringerung.......................................................................................................39

c) Risikozusammenhang.........................................................................................................40
aa) Atypischer Kausalverlauf.............................................................................................40
bb) Schutzzweck der Norm................................................................................................40

d) Pflichtwidrigkeitszusammenhang.......................................................................................41
aa) Risikoerhöhung............................................................................................................41
bb) Freiverantwortliche Selbstgefährdung.........................................................................41
cc) Eingreifen Dritter..........................................................................................................42
dd) Naturkausalität.............................................................................................................43

II. Subjektiver Tatbestand....................................................................................................................43
1. Allgemeines...............................................................................................................................43
2. Elemente des Vorsatzes...........................................................................................................43

a) Definition.............................................................................................................................44
b) Kognitives Element - § 16 I S. 1 StGB................................................................................44

aa) Bezugspunkte des Vorsatzes......................................................................................45
bb) Bewusstseinsformen...................................................................................................46
cc) Maßgeblicher Zeitpunkt...............................................................................................47

c) Voluntatives Element..........................................................................................................47
3. Vorsatzformen...........................................................................................................................48

a) Übersicht.............................................................................................................................48
b) Dolus directus 1. Grades - Absicht.....................................................................................49
c) Dolus directus 2. Grades -  direkter Vorsatz / Wissentlichkeit........................................... 49
d) Dolus eventualis.................................................................................................................50

aa) Wissenselement..........................................................................................................50
bb) Willenselement............................................................................................................50



e) Zusammenfassung.............................................................................................................53
f) Sonderfälle...........................................................................................................................54

aa) Dolus alternativus........................................................................................................54
bb) Dolus cumulativus.......................................................................................................55
cc) Dolus generalis............................................................................................................55

4. Besondere subjektive Tatbestandsmerkmale...........................................................................55
a) Absichten............................................................................................................................56
b) Motivationen........................................................................................................................56

5. Objektive Bedingung der Strafbarkeit.......................................................................................57

C. Rechtswidrigkeit...............................................................................................................................58
I. Einführung........................................................................................................................................58

1. Verhältnis Tatbestand / Rechtswidrigkeit..................................................................................58
2. Offene Tatbestände..................................................................................................................59
3. Aufbau der Rechtfertigungsgründe - Lehre von den subjektiven

Rechtfertigungselementen.......................................................................................................59
a) Objektive Rechtfertigungselemente....................................................................................59
b) Subjektive Rechtfertigungselemente..................................................................................59

4. Übersicht über die Rechtfertigungsgründe...............................................................................61
5. Einzelfragen..............................................................................................................................63
6. Folgen der Rechtfertigung.........................................................................................................63

II. Die Notwehr gern. § 32 StGB..........................................................................................................64
1. Einführung.................................................................................................................................64
2. Notwehrlage..............................................................................................................................65

a) Angriff..................................................................................................................................65
b) Gegenwärtigkeit..................................................................................................................66
c) Rechtswidrigkeit................................................................................................................. 68
d) Notwehrfähiges Gut............................................................................................................68

3. Die Notwehrhandlung................................................................................................................69
a) Erforderlichkeit....................................................................................................................70
b) Gebotenheit........................................................................................................................72

aa) Notwehr gegen schuldlos Handelnde..........................................................................73
bb) Krasses Missverhältnis................................................................................................73
cc) Enge persönliche Beziehungen...................................................................................74
dd) Notwehrprovokation.....................................................................................................74
ee) Sonderfall: Notwehr gegen Erpressung......................................................................78

c) Verteidigungswille...............................................................................................................78
d) Notwehrüberschreitung und Putativnotwehr...................................................................... 79

4. Die Nothilfe................................................................................................................................79

III. Zivilrechtlicher Notstand gern. §§ 228, 904 BGB............................................................................80
1. Defensivnotstand gern. § 228 BGB...........................................................................................80

a) Gefahr durch die fremde Sache selbst.............................................................................. 81
b) Abwägung...........................................................................................................................81

2. Aggressivnotstand gern. § 904 BGB........................................................................................ 81
a) Sache eines Dritten........................................................................................................... 82
b) Abwägung.......................................................................................................................... 82

IV. Strafrechtlicher Notstand gern. § 34 StGB.....................................................................................82
1. Einführung.................................................................................................................................82
2. Die Notstandslage.................................................................................................................... 83

a) Notstandsfähiges Rechtsgut...............................................................................................83
b) Gefahr.................................................................................................................................84
c) Gegenwärtigkeit................................................................................................................. 85

3. Die Notstandshandlung............................................................................................................ 85
a) „Nicht anders abwendbar“ ..................................................................................................86
b) Interessenabwägung......................................................................................................... 86

aa) Rangverhältnis der Rechtsgüter................................................................................. 86
bb) Grad der drohenden Gefahr....................................................................................... 88



c) Angemessenheitsklausel gern. § 34 S. 2 StGB..................................................................89
aa) Besondere Gefahrtragungspflichten............................................................................90
bb) Verstoß gegen oberste Rechtsprinzipien....................................................................90
cc) Nötigungsnotstand....................................................................................................... 90

d) Subjektive Rechtfertigungselemente..................................................................................91

V. Rechtfertigende Pflichtenkollision...................................................................................................92
1. Einführung................................................................................................................................. 92
2. Voraussetzungen...................................................................................................................... 93

a) Kollision zweier rechtlicher Handlungspflichten..................................................................93
aa) Kollision Handlungspflicht und Unterlassungspflicht...................................................93
bb) Kollision zweier Unterlassungspflichten......................................................................93
cc) Kollision zweier Handlungspflichten.............................................................................94
dd) Einordnung.................................................................................................................. 94

b) Gleichwertigkeit..................................................................................................................95
c) Notstandshandlung.............................................................................................................96
d) Subjektive Rechtfertigungselemente..................................................................................96

VI. Einwilligung.................................................................................................................................... 96
1. Abgrenzung Einwilligung -  Einverständnis...............................................................................96
2. Das tatbestandsausschließende Einverständnis......................................................................96
3. Die rechtfertigende Einwilligung................................................................................................97

a) Einführung........................................................................................................................... 97
b) Die Voraussetzungen der rechtfertigenden Einwilligung....................................................98

aa) Inhalt............................................................................................................................ 98
bb) Form............................................................................................................................ 99
cc) Zeitpunkt...................................................................................................................... 99
dd) Dispositionsbefugnis....................................................................................................99
ee) Einwilligungsfähigkeit................................................................................................ 100
ff) Freiwilligkeit................................................................................................................. 101
gg) Sittenverstoß bei § 228 StGB....................................................................................102
hh) Subjektive Rechtfertigungselemente.........................................................................103

4. Die mutmaßliche Einwilligung................................................................................................. 104
a) Einführung......................................................................................................................... 104
b) Voraussetzungen.............................................................................................................105

aa) Zulässigkeit der Einwilligung..................................................................................... 105
bb) Subsidiarität............................................................................................................... 105
cc) Hypothetischer Wille des Rechtsgutsinhabers.......................................................... 106
dd) Geschäftsbesorgungswille......................................................................................... 107

VII. Weitere Rechtfertigungsgründe.................................................................................................. 107
1. Das elterliche Züchtigungsrecht.............................................................................................. 107

a) Einführung......................................................................................................................... 107
b) Voraussetzungen.............................................................................................................. 108

aa) Züchtigungsanlass..................................................................................................... 108
bb) Züchtigungshandlung................................................................................................ 108
cc) Grenzen..................................................................................................................... 108
dd) Subjektive Rechtfertigungselemente......................................................................... 109

c) Ausübung durch andere Personen................................................................................... 109
2. Festnahmerecht gern. § 127 StPO......................................................................................... 110

a) Einführung......................................................................................................................... 110
b) Voraussetzungen.............................................................................................................. 111

aa) Jedermann................................................................................................................. 111
bb) Auf frischer Tat betroffen oder verfolgt......................................................................111
cc) Festnahmegründe...................................................................................................... 112
dd) Erforderlichkeit / Verhältnismäßigkeit........................................................................113
ee) Subjektive Rechtfertigungselemente....................................................................... 114

c) Weitere Festnahmerechte................................................................................................. 114
3. §193 StGB.............................................................................................................................. 115
4. §§ 229, 230 BGB..................................................................................................................... 115
5. Erlaubtes Risiko...................................................................................................................... 116
6. Art. 4 GG................................................................................................................................. 116



D. Schuld............................................................................................................................................. 116
I. Einführung......................................................................................................................................116
II. Prüfungsaufbau.............................................................................................................................118
III. Schuldfähigkeit.............................................................................................................................118

1. Einführung...............................................................................................................................118
2. Schuldunfähigkeit gern. §§ 19, 20 StGB.................................................................................119

a) Kinder, § 19 StGB.............................................................................................................119
b) Jugendliche und Heranwachsende..................................................................................119
c) Seelische Störungen, § 20 StGB......................................................................................120

aa) Biologische Voraussetzungen...................................................................................121
bb) Psychologische Voraussetzungen.............................................................................121
cc) Alkohol- und Drogenrausch.......................................................................................122

3. Verminderte Schuldfähigkeit, § 21 StGB................................................................................124
4. Actio libéra in causa................................................................................................................125

a) Einführung.........................................................................................................................125
b) Begründungsansätze........................................................................................................126

aa) Tatbestandslösung....................................................................................................126
bb) Modell der mittelbaren Täterschaft............................................................................127
cc) Ausdehnungsmodell..................................................................................................127
dd) Ausnahmemodell.......................................................................................................128
ee) Ablehnung der a.l.i.c.................................................................................................. 129

c) Rechtsprechung................................................................................................................129
d) Zusammenfassung...........................................................................................................130
e) Arten der a.l.i.c..................................................................................................................131

aa) Vorsätzliche a.l.i.c......................................................................................................131
bb) Fahrlässige a.l.i.c.......................................................................................................134

IV. Spezielle Schuldmerkmale..........................................................................................................136
V. Vorsatzschuld...............................................................................................................................137
VI. Entschuldigungsgründe...............................................................................................................138

1. Einführung...............................................................................................................................138
a) Abgrenzung......................................................................................................................138
b) Übersicht...........................................................................................................................139

2. Der entschuldigende Notstand gern. § 35 I, II StGB...............................................................139
a) Einführung.........................................................................................................................139
b) Prüfungsschema...............................................................................................................140
c) Voraussetzungen des § 35 I StGB...................................................................................140

aa) Notstandslage............................................................................................................140
bb) Grenze: Unzumutbarkeit nach § 35 I S. 2 StGB.........................................................143
cc) Subjektives Rechtfertigungselement.........................................................................145
dd) Sonderfall: Nötigungsnotstand..................................................................................145
ee) § 35 II StGB...............................................................................................................146

3. Der Notwehrexzess gern. § 33 StGB......................................................................................146
a) Einführung.........................................................................................................................146
b) Voraussetzungen..............................................................................................................146

aa) Überschreitung der Notwehr......................................................................................147
bb) Wortlaut des § 33 StGB: „aus“...................................................................................149
cc) Verwirrung, Furcht, Schrecken..................................................................................149
dd) Subjektive Merkmale.................................................................................................149
ee) Analoge Anwendung des § 33 StGB.........................................................................150

4. Der übergesetzliche entschuldigende Notstand.....................................................................150
a) Einführung.........................................................................................................................150
b) Voraussetzungen..............................................................................................................151

aa) Notstandslage............................................................................................................151
bb) Übelverringerung.......................................................................................................151
cc) Grenzen.....................................................................................................................152
dd) Subjektive Merkmale.................................................................................................152
ee) Beispielsfall................................................................................................................152

5. Sonstige übergesetzliche Entschuldigungsgründe.................................................................153
a) Handeln auf dienstliche Weisung.....................................................................................153
b) Unzumutbarkeit normgemäßen Verhaltens......................................................................154
c) Glaubens- und Gewissensfreiheit, Art. 4 I GG..................................................................154

VII. Unrechtsbewusstsein..................................................................................................................154



E. Strafausschließungs- und Strafaufhebungsgründe, Absehen von Strafe,
Prozessvoraussetzungen............................................................................................................... 155
I. Einführung...................................................................................................................................... 155

II. Strafausschließungsgründe.......................................................................................................... 156
1. Persönliche Strafausschließungsgründe................................................................................ 156
2. Sachliche Strafausschließungsgründe.................................................................................... 156

III. Strafaufhebungsgründe................................................................................................................ 156

IV. Absehen von Strafe..................................................................................................................... 157
1. § 60 StGB................................................................................................................................ 157
2. Weitere gesetzliche Beispiele................................................................................................. 157

V. Prozess- und Strafverfolgungsvoraussetzungen..........................................................................157
1. Strafantrag gern. §§ 77 ff. StGB.............................................................................................. 158

a) Einführung......................................................................................................................... 158
b) Abgrenzung...................................................................................................................... 158
c) Voraussetzungen.............................................................................................................. 159

aa) Antrag........................................................................................................................ 159
bb) Antragsberechtigung................................................................................................. 160
cc) Form und Frist............................................................................................................ 160
dd) Antragstellung, keine Rücknahme gern. § 77d StGB................................................161

2. Verjährung gern. §§ 78 ff. StGB.............................................................................................. 161

§ 3 Das vorsätzliche Unterlassungsdelikt.................................................................................................163

A. Einführung........................................................................................................................................ 163
I. Allgemeines.................................................................................................................................... 163

II. Aufbauschemata........................................................................................................................... 164

B. Tatbestandsmäßigkeit..................................................................................................................... 165
I. Eintritt des tatbestandsmäßigen Erfolgs........................................................................................165

II. Nichtvornahme der zur Erfolgsabwendung objektiv gebotenen und subjektiv möglichen
Handlung................................................................................................................................... 165

1. Abgrenzung: Aktives Tun -  Unterlassen................................................................................. 165
a) Aufwendung von Energie.................................................................................................. 166
b) Schwerpunkt der Vorwerfbarkeit...................................................................................... 166
c) Rettungsfälle..................................................................................................................... 167

aa) Vereitelung fremder Rettungsmaßnahmen...............................................................167
bb) Abbruch eigener Rettungsbemühungen....................................................................168
cc) Abschaltung eines mechanischen Rettungsmittels...................................................169

2. Objektiv gebotene und subjektiv mögliche Rettungshandlung...............................................170

III. Hypothetische Kausalität und Zurechnung..................................................................................171
1. Hypothetische Kausalität......................................................................................................... 171
2. Objektive Zurechnung............................................................................................................. 172

IV. Garantenstellung.......................................................................................................................... 172
1. Einführung............................................................................................................................... 172
2. Übersicht................................................................................................................................. 173
3. Beschützergaranten................................................................................................................ 174

a) Aus Gesetz....................................................................................................................... 174
b) Aus rechtlich fundierten Verhältnissen enger natürlicher Verbundenheit........................174
c) Aus anderen Lebens- und Gefahrengemeinschaften.......................................................175
d) Aus freiwilliger Übernahme von Schutz- und Beistandspflichten....................................176
e) Aus der mit einem besonderen Pflichtenkreis verbundenen Stellung als

Amtsträger oder Organ.................................................................................................... 177
4. Überwachungsgaranten.......................................................................................................... 177

a) Aus Verkehrssicherungspflicht (kurz: „VSP“) ...................................................................177
b) Aus der Pflicht zur Beaufsichtigung Dritter.......................................................................178



c) Aus vorangegangenem pflichtwidrigen Tun (= Ingerenz).................................................179
d) Beherrschbarkeit von Räumen (str.).................................................................................180

5. Sonderproblem: Beteiligung am Unterlassungsdelikt...........................................................181
a) Beteiligung durch positives Tun........................................................................................181
b) Beteiligung durch Unterlassen..........................................................................................182

V. Entsprechungsklausel...................................................................................................................183

VI. Subjektiver Tatbestand................................................................................................................184

C. Rechtswidrigkeit...............................................................................................................................185

D. Schuld................................................................................................................................................185

§ 4 Fahrlässigkeitsdelikt............................................................................................................................ 187

A. Einführung........................................................................................................................................187
I. Allgemeines....................................................................................................................................187

1. Begriff......................................................................................................................................187
2. Formen der Fahrlässigkeit......................................................................................................187
3. Grad der Fahrlässigkeit...........................................................................................................188
4. Verhältnis zum Vorsatz und Schlussfolgerungen...................................................................188

a) Verhältnis Vorsatz zu Fahrlässigkeit................................................................................188
b) Schlussfolgerungen..........................................................................................................189

5. Aktives Tun und Unterlassen..................................................................................................190

II. Aufbauschema..............................................................................................................................190

B. Tatbestandsmäßigkeit.....................................................................................................................191
I. Erfolgseintritt / aktives Tun oder Unterlassen................................................................................191

1. Erfolgs- und schlichte Tätigkeitsdelikte / Erfolgseintritt...........................................................191
2. Aktives Tun oder Unterlassen.................................................................................................192

II. Kausalität.......................................................................................................................................192

III. Objektive Sorgfaltspflichtverletzung.............................................................................................192
1. Nichtbeachtung der im Verkehr erforderlichen Sorgfalt..........................................................192

a) Inhalt der Sorgfaltspflicht..................................................................................................193
b) Art und Maß der Sorgfaltspflicht.......................................................................................193

2. Objektive Vorhersehbarkeit des Erfolgseintritts......................................................................194

IV. Objektive Zurechnung..................................................................................................................195
1. Einführung...............................................................................................................................195
2. Pflichtwidrigkeitszusammenhang............................................................................................195

a) Herrschende Meinung......................................................................................................196
b) Risikoerhöhungslehre.......................................................................................................196

3. Schutzzweck der Norm...........................................................................................................196
4. Fallgruppen.............................................................................................................................197

a) Selbstgefährdung..............................................................................................................198
b) Rechtmäßiges Alternativverhalten....................................................................................199
c) Verhalten Dritter............................................................................................................... 200
d) Nebentäter....................................................................................................................... 201

5. Abschließender Beispielsfall.................................................................................................. 202

C. Rechtswidrigkeit.............................................................................................................................. 204

D. Schuld............................................................................................................................................... 205



§ 5 Vorsatz-Fahrlässigkeits-Kombinationen.............................................................................................206

A. Einführung........................................................................................................................................ 206

B. Eigentliche Vorsatz-Fahrlässigkeits-Kombinationen...................................................................207

C. Erfolgsqualifizierte Delikte............................................................................................................ 207
I. Allgemeines.................................................................................................................................... 207

II. Besonderheiten im Aufbau............................................................................................................207

III. Tatbestandsspezifischer Gefahrzusammenhang.........................................................................208
1. Dritt- und Opferverhalten.........................................................................................................209

a) Grunddeliktsneutrales Verhalten......................................................................................209
b) Grunddeliktbedingtes Verhalten.......................................................................................209

2. Beeinflussung des Kausalverlaufs zwischen Primär- und Sekundärverletzung durch
den Täter................................................................................................................................209
a) Nachträgliche vorsätzliche Tötung durch aktives Tun......................................................209
b) Nachträgliches vorsätzliches Unterlassen........................................................................210
c) Nachträgliche fahrlässige Tötung durch aktives Tun........................................................210
d) Nachträgliche fahrlässige Tötung durch Unterlassen.......................................................210

3. Handlungs- oder Erfolgsunrecht.............................................................................................210

IV. Beteiligung................................................................................................................................... 211


