INHALT

Kapitel eins: »Es wird Zeit, mich einzureihen.«.................. 11

I
TODESBEWUSSTSEIN: EINFUHRUNG UND HINTERGRUND

Kapitel zwei: Todesbewuf$tsein. Eine Einfihrung ............. 23
Kapitel drei: Die Anfinge ..., 32
Kapitel vier: Reaktionen auf den bevorstehenden Tod......45

Il
TODESBEWUSSTSEIN: WAS 1CH ERLEBE

Kapitel faunf: »Wo ist der Stadtplan?« ..........ccooooooooooooo 87
Kapitel sechs: Vorbereitungen fur eine Reise oder

Veranderung: »Ich bin bald soweit zu gehen.« .............. 96
Kapitel sicben: Jemanden gewahren, der nicht lebt:

»Ich bin nicht allein.« ... 108
Kapitel acht: Einen Ort des Lichts erkennen:

»Ich kann sehen, wohin ich gehe.«.............................. 125

Kapitel neun: Das Wissen liber den Zeitpunkt des Todes:
»Es wird geschehen, wenn . ..«.....ooo...... s 141



{1
TODESBEWUSSTSEIN: WAS ICH FUR EIN FRIEDLICHES
STERBEN BENOTIGE

Kapitel zehn: »Wir wniissen in den Park gehen.«.............. 163
Kapitel elf: Das Bedurfnis nach Verséhnung;:

»[ch muf Frieden schlielen mit ...« .........ocoooeieiiinn.n, 173
Kapitel zwolf: Sich zuriickgehalten fuhlen:

»Ich stecke fest zwischen .. .«..........cccoccvviviviiiiciennnn, 196
Kapitel dreizehn: Nonverbale Kommunikation:

»Mein Handeln spricht fur mich.« ... 210
Kapitel vierzehn: Symbolische Traume:

»Ich habe getraumt ...« 224
Kapitel fiinfzehn: Den Zeitpunkt bestimmen:

sEsistan der Zeit.« oo 238
Kapitel sechzehn: Todesbewufltsein:

Praktische HInweise............oooooiiiiiiiie e, 268
LiteraturvorsChlige ..o 279
NACHWOTT ..o e a e 283

AT S I ot 297



	Inhaltsverzeichnis
	[Seite 1]
	[Seite 2]


