
Inha l tsverze ichnis  
Erläuterungen und Hinweise zur Benutzung 

Vorbemerkung 1 

Gründe für arbeitsmedizinische Einschränkungen 1 

Arbeitsmedizinische Einschränkungskriterien 2 

Spezielle Einschränkungen aufgrund besonderer Vorschriften 3 

Krankheitsbilder 5 

Auswahl der Einschränkungen 6 

Unterschiedliche Ausgangssituation 8 

Ergänzende Angaben 9 

Zusätzliche fachärztliche Beurteilung 11 

Rehabilitationsmaßnahmen 12 

Berufsförderungswerke 13 

Negativ- / Positivaussage 13 

Art der Einschränkungen 14 

Umfang / Abgrenzung der Einschränkungen 15 

Mehrere Krankheitsbilder 16 

Einschaltung eines Arbeitsmediziners 17 

Wirbelsäulen- / Gewichtsbelastungen 18 

Prognose 24 

Schweigepflicht bei arbeitsmedizinischer Vorsorge, Untersuchungen, 
Bescheinigungen, Attesten, Gutachten 25 

Meldepflicht bei Infektionskrankheiten 29 

Meldepflicht bei Vergiftungen 29 

Berufskrankheit 30 

Reintegration (= stufenweise Wiedereingliederung 
nach dem „Hamburger Modell") 33 

Zusätzliche Hinweise zur Arbeitsunfähigkeit 36 

Zusätzliche Hinweise bei Erwerbsminderung/-unfähigkeit 36 

Zusätzliche Hinweise zum Schwerbehindertengesetz 39 



Übersicht über Einschränkungskriterien 

Allgemeine Hinweise 41 

1. Einschränkungskriterien Bewegungssystem / körperliche Belastungen 44 

2. Einschränkungskriterien Sinnesorgane 48 

3. Einschränkungskriterien Umgebungsbedingungen 49 

4. Einschränkungskriterien Lunge, Herz- / Kreislaufsystem 50 

5. Einschränkungskriterien Haut 51 

6. Einschränkungskriterien nervliche / seelische / geistige Belastungen 52 

7. Einschränkungskriterien Zeitsysteme 53 

8. Spezielle Einschränkungskriterien (für bestimmte Gefahrstoffe) 54 

9. Sonstige Einschränkungskriterien 56 

Arbeitsmedizinische Einschränkungen 
bei bestimmten Erkrankungen 59 

Anhang 
Kurzfassung: Wichtige Punkte bei Bescheinigungen 181 

Musterbescheinigungen 182 

Literaturverzeichnis 191 

Stichwortverzeichnis 

Erkrankungen - alphabetisch 197 

Erkrankungen - nach Fachgebieten 202 

- Dermatologische Erkrankungen 

- Hals- / Nasen- / Ohren-Erkrankungen 
- Innere Erkrankungen 

- Neurologische/Psychiatrische Erkrankungen 
- Ophthalmologische Erkrankungen 
- Orthopädische Erkrankungen 
- Sonstige Erkrankungen 

Bezugshinweise 208 


