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Talismane, Mut-Steine und andere Helfer
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Angststérungen, wie z.B. Schulangst, Trennungsangst

oder Prifungsangst
Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitatsstorungen (ADHS)
Autistisches Verhalten (Autismus-Spektrum-Stérungen — ASS)
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Medienkonsum / -sucht
Mutismus
Nagelkauen
Pubertatskrisen
Schlafstérungen

Schulprobleme: Schulunlust, Schulverweigerung
und Schulphobie

Selbstwertprobleme
Trauer und Abschied
Trauma und Traumafolgestérungen
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Kapitel 4: Scheinbar aussichtslos, oder:
Das Meistern besonders kniffeliger Situationen

Einer wird gefragt, ein Anderer antwortet (immer)
»Sie sind unsere letzte Hoffnung!”
. Wir haben schon alles probiert!”
»Du kriegst das sowieso nicht hin!”
. Typisch”

»Wenn meine Frau das anders machen wirde,
hatten wir kein Problem”

Der Klient/Patient hat ein Anliegen,
der Therapeut aber keine Zeit

Wenn der Redefluss nicht aufhort

. Mit dem Vater/der Mutter meines Sohnes setze ich mich
nie wieder an einen Tisch!”

Der Streit entbrennt im Behandlungszimmer
.Es ist doch so, oder?”
Der Klient hat kein Anliegen

Die Eltern bringen ein krankes Kind und der Berater / Therapeut
vermutet, sie hatten eine Ehekrise

Wenn nichts mehr geht ...
Das Wichtigste zum Schiuss!
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