Inhaltsverzeichnis
VOPWORE .. ittt ittt ettt e e e, X
1 Aggressionsforschung: Kliifteund Briicken ... ............................. 1

2 Streit der Fakultdten: Aggression und Gewalt im interdisziplindrenBlick ... 5

2.1 Definitionenund Kampfbegriffe .......... ..o ittt iiiiiiiiiiieieeiaaaaan

2.1.1 Aggression alsevolutivesErbe +cceereneeeninninnerntriteriiiirtssrcnersnnenn

2.1.2 Gewalt als gesellschaftlich normierte Aggression .............ooovimiiiiiiiiniinean.. 10
22 Ursachensuche .....c.iiiiiiiiiii it iiiiiiiiaeieaeannesaascsnssncansansnsoncnns 13
221 Erkenntnisstrategien .........oiiini e 13
2.2.2 Analyseebenen fiir Aggression und Gewalt —EinerstesModell .......................... 16
2.2.3 Bio-psycho-soziale Mechanismen ............. ittt 16

3 Nimmt Gewalt zu? FrequenzenundTendenzen .......c.ccvvvevevnvencses 21

3.1 Haufigkeit ausgewdhiter Aggressions- und Gewaltformen .......................L. 22
3.1.1 Kindliche Aggressionen ... ... .o e 22
3.1.2 Aggression an Schulen und unter Jugendlichen: Von Tatern zu Opfern und zuriick ....... 22
3.1.3 Gewalitkriminalitat: Taterund Opfer .. ... i i et ee e 24
3.1.4 Politisch motivierte Gewaltund hatecrimes ..............ccoiiiiiiiiiiiiiinniinenae. 26
3.1.5 Kollektive Gewalt: Gruppenaggression und Kriege ..............cooiiiiiiiiii i, 26
3.2 Minnliche und weibliche Aggression: Qualitit und Quantitat ...................... 27

3.3 Historische Wende? Die Entwicklungvon Opferzahlen..............c.c.oiiveinnnnts 28

4 Bio-psycho-soziale Uberlebensmechanismen: In Gefahr und groSer Not .. 31

4.1 Alternative Reaktionen: Wo aber Gefahr ist, wichst das Rettendeauch ............. 32
4.2 AggressionshemmendeMechanismen ...........ccoiiiienriiiiiineierneracenna. 34
4.3 HeiBe und kalte Aggression: Affektive und kalkulierte Aktionen.................... 36

5 Sozialdynamik von Aggressionssituationen..........ccvcieeeveeenencen. 41
5.1 Vorgeschichte, Krise und AuSlOser ..........coviiiiniiiininiiniineinennsnnennns 42
5.2 Katalysatoren, Eskalation und Folgen 43
5.3 Oftvergessen:DieOpfer .........cocviiuiiiiiniiioiiiiiiiiiaiiiiriiaresennnas 45

6 Aggression im Gehirn: Stromeund Séfte.........coeviniiiiiiinienneees. 47

6.1 Aggressionsbezogene Strukturen und ProzesseimGehirn ............coieiiinenan. 48
6.2 Blicke unter die Schadeldecke: Methoden der Gehirnforschung 51
6.3 Allgemeine Gehirnaktivitat und Aggression ...........cocveriiiinriieenseesecanes 53
6.4 Limbisches System: Von Emotionen zu Aggression ............c..ccveven. 54
6.5 Prafrontaler Cortex: Kontrolle der Aggression ............coeveiiiiiniiiienennnnnn. 56
6.6 Neuroaktive Substanzen und ihre Mechanismen ...............cccoiviviaenant. 60
6.6.1 Serotonin: Angst und AQQIression .........oouiiiiiiiiiiiiiiiii i aaas 60
6.6.2 Dopamin, Noradrenalin, GABA: Treibstoff und Bremse fiir Aggression .................... 63
6.6.3 Testosteron: Das gefahriiche HormonderSieger ..ol 64
6.6.4 Glucocorticoide: Stress, Erregung und AGgression .........coriiriiiieniiiiniienen.. 66

Bibliografische Informationen digitalisiert durch E \ H
http://d-nb.info/994277547 f\B ] T



http://d-nb.info/994277547

Vi

6.7

74
7.2
73
7.4
7.5
7.6

8.1
8.2
8.3
8.4

9.1
9.2
9.3

10

10.1
10.2
10.3
10.4

1

1.1
11.2

12
12.%
122

13

1341
13.2
133
13.4
135
13.6
13.7
13.8

Inhaltsverzeichnis

Hirnstrukturen, neuroaktive Substanzen und Aggression:
Komplexe Ergebnisse, offene Fragen ... .. ...t

Aggressionsfordernde Emotionen ...........cciiiiiiiiiiiiiietonaeen,
Emotionen als Aktivierungsmechanismen ..............coiiiiiiiiiiiaiiriiii,
Frustration, Arger Und Hass ......eeveuuneeesnseerertecnnnnenerresmssnnnnaeenss
FUrchtUnd ANGSt . ... iueneeiiteretiieeiiiininntneaeneacnsuenerarnsnsssesessncnss
Trauer, Depression und Autoaggression .........ccoveeveerieererinrancessonracasns
Macht-, Lust- und Selbstwertgefiihle ............. ...l
Emotionen und Aggression: Ein wechselvolles Verhdltnis .................oooiii0s

Gewaltfordernde Kognitionen .........ccccvveereienenrniescsrccecsenns
Zusammenspiel von Gedankenund Gefiithlen ...........ccoiiviiiieiiineeaaina..,
Verzerrte Wahrnehmung: Ubersteuertes Sozialradar
Rationalisierung und LegitimierungvonGewalt ...........cciiiiniiiiiiinin..,
Kognitionen und Aggression: Ein doppeltesSpiel ................. ...l

Geerbte Aggression: Geneund Gewalt .................ciiiiiiiiaia,
Gene: Bewegliche Beweger ..........oiuiiiiiiniiiiiiiiiiiieiiieiinneeneraeanans
Verhaltensgenetik: Zwillinge und Adoptivkinder ..................cooviveaai..
Molekulargenetik: Wie Gene Neurotransmitter programmieren .............c.......

Doppelpdsse zwischen GenenundUmwelt ..............iiiiiiienannen,
GeneundErzichung ........oooiiiniiiiiii e
Epigenetik: Eine neue wissenschaftliche Baustelle ..................ccooiiiinil,
Sex versus Gender: Aggression bei MannernundFrauen .....................o..l.
Gene, Gehirn, GeschlechtundGewalt ........... ... ..o,

Keine Kurzgeschichte: Wie sich Aggression bei Kindern und

Jugendlichenentwickelt ........c.ciiiiiiiiinnieiiieiiiiiiiniecrenanaas
Nur kleine Tyrannen? Episodische und dauerhafte Aggressivitat
Antisoziale Entwicklungspfade .......... ..ottt

Eine sehr lange Geschichte: Evolution der Aggression ............c.c.....
Hobbes oder Rousseau: Wie aggressiv ist der MenschvonNatur? ...................
Sex, Status, Ressourcen: Evolutionspsychologie versus Sozialwissenschaften .......

Gelernte und erlittene Aggression: Familienbande und Gewalt ...........
Familien als Beziechungs-undlernorte ...........cooiiiiiiiiiininiienrevecnnnnnns
Schwangerschaft .. ... .. ittt iiiiriiiiietriieieeaiiaennneeereananns
L T4 T LT 1 S
Eltern-Kind-Beziehung und Familienklima
Erziehungsstile: Und bistdunichtwillig ...,
Moralerziehung .........c.coiiiiiiiiiiiiiiieennrnnns Ceateieancenarereerttncanas
Gewalt und VernachiassigunginFamilien .............cooiiiiiiiiiiiiniiean.,
Frihkindliche Belastungen, Gehirnentwicklung und Aggressivitit

71
72
74
76
78
79
81

83

86
88
89

91
92
93
96

99
100
104
105
111

115
116
118

121
122
123



Vil

Inhaltsverzeichnis

14  Offentliche und heimliche Erzieher: Einiibung in Gewaft? ................ 141
14.1 Krippe und Kindergarten: Frithe gesellschaftliche Lernorte ........................ 142
14.2 Schule:MehralsUnterricht ....... ..o i ittt e e e innnaans 144
14.3 Freunde und Peergroups: With a little help from your friends ...................... 146
14.4 Medien: Unheimliche Erzieher? ... ... .. . . i i ittt iiieeiieiiinnnns 148
14.5 Von der Privention bis zur letzten Ausfahrt vor der Kriminalitatskarriere:

Kinder- und Jugendhiife ....... .. ... i i i 150
15 Wetter, Werte, Wirtschaft: Die iiblichen Verdéchtigen ................... 153
15.1 NatiirlichesundsozialesKlima........ ... ..o ittt iiiiiieiaiananss 154
15.2 Sozial-kulturelle Lage und Gewalt 156
15.3 Werte, Menschenbilder, Weltbilder 157
15.3.1 Maximen, Ideologien und Personlichkeit ............. ... i 157
15.3.2 Religion und Gewalt ... .. ..o i i i e 160
16  Exkurs: Kollektive GewaltundKriege ............ccocvvieiiinnneeeine... 163
16.1 Frithe Formen und Geschichte kollektiverGewalt .................c.ooviiiiaen, 164
16.2 Ursachen, Abldufe, Mechanismen .............coiiiiiiiiiiiiaiiiiinrniiienennss 166
17  Ein Modell bio-psycho-sozialer Mechanismen fiir Aggression............. 169
17.1 Vorliegende Aggressionsmodelle .............ooiiiiiiiiiiiiiiiiieiiioieanan. 170
17.2 Ein Modell interdisziplindrer Aspekte von Aggressionund Gewalt ................. 171
18 Prdvention: Tschto delat? What works? ............c.c.cvieeieeseccnennees. 173

Literatur ........coiivveeniinurencncnsesnnsoasnssaosasssscasassccnnnes 179

Stichwortverzeichnis .. .......ccoiiiiinriiiionttencesssrenossenasnesss 201



	IDN:994277547 ONIX:04 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3

	Bibliografische Informationen
	http://d-nb.info/994277547



