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Hier lernen Sie die Chancen der Neurofeedback-Therapie
bei zwolf verschiedenen Storungen und ihren Symptomen
kennen. Fiir alle diese Beschwerden gilt: Die grundsitz-
liche Erregbarkeit des Gehirns und seine Fihigkeit, sich
selbst zu regulieren, sind nicht (mehr) in einer gesunden
Balance.

1. Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom (ADS/ADHS)

2. Autismus-Spektrum-Storung

3. Depression — Burnout — bipolare Stérungen

4. Angststorungen

5. Zwangsstorungen

6. Ess-Storungen

7. Posttraumatische Belastungsstérung (PTBS)/
Psychische Verletzung

8. Sucht-Erkrankungen

9. Epilepsie

10. Migrane

11. Chronische Schmerzen

12. Stressbelastung

Mehr Mufle fiir das Gehirn!

Anhang

Stichworte zu allen Storungen, bei denen Neurofeedback
eingesetzt werden kann
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