
5 

Inhal t  

Vorwort 

Wachstum und Entwicklung 

1. Körperlänge 11 
2. Körpergewicht 1 5  
3. Kopfgröße 1 7  
4. Zähne 2 0  
5. Besonderheiten d e s  

Neugeborenen 2 7  

Ernährung 

1. Nährstoffbedarf 52  
2. Stillen 5 3  
3. Kuhmilchernährung 5 5  
4. Ernährung nach d e m  

I.Lebensjahr 5 6  

Krankheiten des Neugeborenen . . . . 

1. Frühgeborene 69  
2. Mangelgeborene  (pränatal 

dystrophe Neugeborene)  . . . .  73  
3. Übertragene Neugeborene  . . .  7 4  
4. Zwillinge 7 5  
5. Asphyxie (Sauerstoffmangel) . . 77  
6. Atemnotsyndrom 

(Membrankrankheit) 79  
7. Geburtsverletzungen 8 0  
8. Angeborene  Infektionen . . . .  8 2  

9 

11 

6. Meilensteine d e r  Entwicklung . 3 5  
7. Sprachentwicklung 39  
8. Harn- und  Stuhlkontrolle . . .  4 3  
9. Schlaf 4 6  

10. Schule 4 6  
11. Pubertät  4 7  

52 

5. Eßgewohnheiten 6 0  
6. Rachitis 6 3  
7. Unterernährung 6 5  
8. Fettsucht 6 5  
9. Magersucht  6 8  

69  

9. Soor 8 8  
10. Rh-Blutgruppen-

Unverträglichkeit 9 0  
11. ABO-Blutgruppen-

Unverträglichkeit 9 3  
12. Angeborene  Fehlbildungen . . 9 4  
13. Lippen-Kiefer-Gaumenspalte . 9 6  
14. Down-Syndrom (Trisomie 21) . 9 8  
15. Leistenbruch 102  
16. Nabelbruch 103  

http://d-nb.info/871007525

http://d-nb.info/871007525


6 

Atemwegskrankheiten 

1. Schnupfen (Rhinitis) 104  
2. Nasennebenhöhlenentzündung 

(Sinusitis) 106  
3. Angina (Tonsillitis) u n d  

Rachenentzündung(Pharyngitis) 109  
4. Mittelohrentzündung 

(Otitis media) 111 

Herzkrankheiten 

1. Angeborene  
Herzfehler 128  

2. Herzklappenentzündung 
(Endokarditis) 136  

Magen-Darm-Krankheiten 

1. Blind e n d e n d e  Speiseröhre 
(Ösophagusatresie) 139 

2. Angeborener  Darmverschluß 
(Darmatresie) 140  

3. Gallengangsfehlbildungen 
(Gallengangsatresie) 141 

4. Zwerchfellbrüche 142 
5. Magenausgangsverengung 

(Pylorusstenose) 142 
6. Hirschsprungsche Krankheit 

(Megacolon congenitum) . . . .  144 

104 

5. Kehlkopfentzündung 
(Laryngitis) 116  

6. Halslymphknotenentzündung 
(Lymphadenitis colli) 117  

7. Bronchitis 118  
8. Bronchialasthma 121 
9. Lungenentzündung (Pneumonie) 125  

128 

3. Herzmuskelentzündung 
(Myokarditis) 137  

4. Herzbeute lentzündung 
(Perikarditis) 137  

139  

7. Mukoviszidose (zystische 
Fibrose) 1 4 6  

8. Zöliakie 149  
9. Magen-  u n d  Zwölffingerdarm

geschwüre 151 
10. Wurmfortsatzentzündung 

(Appendizitis) 152 
11. Darmeinstülpung (Invagination) 154 
12. Durchfälle (Diarrhö) . . . . . .  156  
13. Colitis ulcerosa 161 
14. Crohnsche Krankheit 161 
15. Wurminfektionen 161 

Krankheiten der Nieren, Harnwege und Geschlechtsorgane 166 

1. Harnwegsinfektionen 166  5. Wasserbruch d e s  H o d e n s  
2. Nichteitrige Nierenentzündung 171 (Hydroceletestis) 174 
3. Hodendrehung  6. Vorhautverengung (Phimose).  . 174 

(Hodentorsion) 171 7. Vorhautentzündung (Balanitis) . 175  
4. Hodenhochs tand  (Bauchhoden, 8. Scheidenvorhof- u n d  Scheiden-

Leistenhoden) 172 en tzündung  (Vulvitis u.Vaginitis) 175  



7 

Hirnkrankheiten 

1. Hirnhautentzündung 
(Meningitis) 181 

2. Hirnentzündung (Enzephalitis) . 184  
3. Hirnkammererweiterung 

(Hydrozephalus) 187  
4. Kindliche Hirnlähmung (zerebrale 

Kinderlähmung, Zerebralparese) 190  

181 

5. Minderbegabung  (verzögerte 
geistige Entwicklung) 1 9 3  

6. Spina bifida 1 9 8  
7. Fieberkrämpfe 201 
8. Epilepsie 205  
9. Migräne 2 1 3  

10. Schädel-Hirn-Verletzungen . . 215  

Augenkrankheiten 217 

1.Fehlsichtigkei t 217 4. Augenbindehauten tzündung  
2. Schielen (Strabismus) 219 (Konjunktivitis) 2 2 3  
3. Gerstenkorn (Hordeolum) . . . 223 5. Störung d e s  Farbensehens . . . 225  

Krankheiten der Knochen und Gelenke 

1. Angeborene  Hüftgelenkdysplasie 
(-unterentwicklung) u n d  Hüft-
gelenkluxation(-verrenkung) . . 2 2 6  

2. Perthessche Krankheit 2 2 7  
3. Scheuermannsche Krankheit . . 2 2 8  
4. Klumpfuß 229  
5. Andere Fußdeformitäten . . . .  229  

226 

6. Knochenmarkentzündung 
(Osteomyelitis) 231  

7. Rheumatisches Fieber 
(akuter Gelenkrheumatismus) . 232  

8. Rheumatoide Arthritis 
(chronische rheumaähnliche 
Gelenkentzündung) 2 3 3  

Fortschreitender Muskelschwund (progressive Muskeldystrophie) 236  

Hautkrankheiten 2 3 8  

1. Ekzem (Neurodermitis) . . . . 
2. Seborrhoisches Ekzem . . . . 
3. Windeldermatitis 
4. Sonnenbrand 
5. Allergische Hautkrankheiten . 
6. Akne (Pickel) 
7. Bakterielle Hauterkrankungen 
8. Virale Hauterkrankungen . . . 

238 9. Pilzflechte (Tinea) 254  
243 10. Krätze (Scabies) 256  
244 11. Läuse 2 5 7  
246  12. Haarausfall (Alopezie) . . . . .  2 5 8  
247 13. Fischschuppenkrankheit 
249 (Ichthyosis) 259  
251 14. Schuppenflechte 
251 (Psoriasis) 261 



8 

Blut- und Gefäßkrankheiten 262 

1. Blutarmut (Anämie) 262 (Thrombozytopenie) 270 
2. Leukämie 264 4. Hämophilie (Bluterkrankheit) . . 271 
3. Blutplättchenmangel 5. Purpura Schoenlein-Henoch . . 275  

Abwehrschwäche (Immundefekt) . . . 

Geschwulstkrankheiten (»Krebs«) . . . 

Hormonkrankheiten 

1. Angeborene  Schilddrüsen
unterfunktion (Hypothyreose) . 285  

2. Hypophysärer Minderwuchs . . 287  
3. Vorzeitige Pubertät  

(Pubertas praecox) 288  

Stoffwechselkrankheiten 

1. Phenylketonurie (PKU) 
2. Galaktosämie . . . .  

Infektionskrankheiten . 

1. Masern 304 
2. Röteln 306  
3. Windpocken  (Varizellen) . . . .  307 
4. M u m p s  (Ziegenpeter) 310 
5. Pfeiffersches Drüsenfieber . . .  312 
6. Virusbedingte Leberentzün

d u n g  (Hepatitis) 314 
7. Spinale Kinderlähmung 

Impfungen 

Plötzlicher unerwarteter Kindstod 

Vergiftungen 

Erste Hilfe 

276  

278  

285  

4. Angeborenes  adrenogenitales  
Syndrom (AGS) 289 

5. Turner-Syndrom 290 
6. Klinefelter-Syndrom 292 

294 

299  

304 

(Poliomyelitis) 317  
8. Virusgrippe (Influenza) . . . .  317  
9. Sepsis 319 

10. Typhus 320 
11. Keuchhusten (Pertussis) . . . .  320  
12. Scharlach 322  
13. Diphtherie 324  
14. Tuberkulose 325  

327 

332 

333  

337 

294 3. Zuckerkrankheit 
297 (Diabetes mellitus) 

Erklärung von  Fachausdrücken 
Sachregister 

349  
3 5 3  


